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لا أمن حقيقيا إلا بصون الحقوق والحريات

مع  الإنسانية في قطاع غزة،  الأوضــاع  تتفاقم 
ازدياد أعداد الوفيات بفعل المجاعة، في وقت 
تُسجل فيه يوميا أرقام جديدة لحالات دخلت 
بينهم  مــن  الــتــغــذيــة،  ســـوء  إثـــر  المستشفيات 

أطفال ونساء وشبان وكبار السن.
ــدول الأعــضــاء فــي الأمــم  ــ إلـــى ذلـــك، تسعى ال
ــرار فــرنــســا الاعـــتـــراف  ــ الــمــتــحــدة، بــدفــع مـــن ق
“حل  إحــيــاء  ــى  إل المقبل  الأســبــوع  بفلسطين، 
الدولتين” عبر اجتماع تغيب عنه إسرائيل التي 
تتعرض لضغوط من أجل إنهاء الحرب في غزة. 
إليه  الــذي دعت  المؤتمر  عقد  المقرر  من  وكــان 
المتحدة في يونيو على  العامة للأمم  الجمعية 
أعلى مستوى. وبعد تأجيله بسبب الحرب التي 
اجتماعات،  تُعقد  إيــران،  على  إسرائيل  شنتها 
الـــوزراء،  نــيــويــورك على مستوى  الاثــنــيــن، فــي 

تمهيدا لقمة متوقعة في سبتمبر.
وقبل الاجتماع، أعلن الرئيس الفرنسي إيمانويل 
بدولة  رسميا  سيعترف  أنه  الخميس،  ماكرون، 

فلسطين في سبتمبر.

المجاعــة تتفشــى فــي غــزة
الأمم المتحدة تعقد مؤتمرا الأسبوع المقبل لإحياء “حل الدولتين”

الداخلية ضبط الداخلية ضبط 6969 مصيدة بحرية  مصيدة بحرية 
وشباك صيد مخالفةوشباك صيد مخالفة

“أونروا”: الناس في غزة ليسوا أمواتا ولا أحياء انٕهم جثث تتحرك

وكالات

المنامة - وزارة الداخلية

الشباب دائما في قلب الرؤى الملكية السامية
صاحب  حضرة  تفضل  البحريني،  الإنسان  تمكين  في  الثاقبة  الملكية  للرؤية  تجسيدًا 
الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم حفظه الله ورعاه، بزيارة 

مدينة شباب 2030، في لفتة سامية تؤكد أن الشباب هم محور التنمية وأساس نهضة الوطن.
الزيارة الملكية لم تكن مجرد محطة رمزية، بل رسالة واضحة بأن القيادة تضع الشباب في قلب 
أولوياتها، وتحرص على صقل مهاراتهم وتعزيز قدراتهم من خلال مبادرات وطنية نوعية. وقد 
عبر جلالة الملك المعظم خلال الزيارة عن فخره بالشباب البحريني وبما يحققونه من إنجازات، 
وامتد اعتزاز جلالته ليشمل الآباء والأسر البحرينية التي أسهمت في تنشئة جيل يحمل القيم 
الوطنية ويجسد الولاء والانتماء، مشيدًا بدورهم المحوري في بناء المجتمع وإعداد الطاقات 

الواعدة.
وتُعد مدينة شباب 2030 نموذجًا رائدًا في دعم الطاقات البحرينية الشابة، بما تقدمه من فرص 
تدريبية متنوعة تغطي مجالات القيادة والتكنولوجيا والإعلام والفنون والرياضة، وذلك بمتابعة 
الإنسانية  للأعمال  الملك  جلالة  ممثل  خليفة  آل  حمد  بن  ناصر  الشيخ  سمو  من  مباشر  ودعــم 
وشؤون الشباب رئيس المجلس الأعلى للشباب والرياضة، وسمو الشيخ خالد بن حمد آل خليفة 
النائب الأول لرئيس المجلس الأعلى للشباب والرياضة رئيس الهيئة العامة للرياضة رئيس اللجنة 

الأولمبية البحرينية.
وقد حظيت الزيارة بتفاعل واسع على منصات التواصل الاجتماعي؛ حيث لامست كلمات جلالة 
في  دورهــم  بأهمية  القيادة  إيمان  وعكست  وأسرهم،  البحريني  الشباب  مشاعر  المعظم  الملك 
صياغة مستقبل الوطن. إن البحرين، بقيادتها الحكيمة، تؤمن بأن شبابها هم الثروة الحقيقية، 

وأن تمكينهم هو استثمار في حاضر الوطن ومستقبله.

لـ “^” كلمة
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الإنسان بالأرض والبحر
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قال رئيس المؤسسة الوطنية لحقوق 
الإنــســان علي الــــدرازي، إنــه فــي ظل 
ــمــعــلــومــات الــمــضــلــلــة عبر  انــتــشــار ال
التواصل الاجتماعي، وضعت  وسائل 
تمكين  تستهدف  خططًا  المؤسسة 
الــشــبــاب مــن الــتــمــيــيــز بــيــن الــمــصــادر 
وترسيخ  الموثوقة،  وغير  الموثوقة 

مفاهيم الاستخدام الآمن والمسؤول 
للفضاء الرقمي.

لـ “البلاد”،  وأشــار الــدرازي في حديثه 
ــى أن احـــتـــرام حــقــوق الإنـــســـان لا  إلـ
يُعد  بل  الأمن،  يتناقض مع متطلبات 
أمن  تحقيق  يمكن  لا  إذ  لــهــا؛  مكملا 
صــون  دون  مــن  ومــســتــدام  حقيقي 
الحقوق والحريات، ولا تُصان الحقوق 

إلا في ظل نظام قانوني راسخ.

إبراهيم النهام

ترسيخ مفاهيم الاستخدام الآمن والمسؤول للفضاء الرقمي... رئيس “المؤسسة الوطنية” لـ “^”:

علي الدرازي

مع شروق الشمس، ينبض قلب قرية دمستان بالحياة في سوقها الصغيرة، التي وإن لم تكن كبيرة أو متعددة الأقسام، 
الباعة باقة متنوعة من الخضروات، والفواكه،  بأركانها البسيطة روح القرية وأصالة أهلها؛ فهناك، يعرض  إلا أنها تعكس 

والأسماك، في مشهد يختلط فيه عبق التراث بنبض الحياة اليومية. )صور أخرى بصفحة “ضوء” في العدد الإلكتروني(.

1700 قتيل في اشتباكات السويداء

تايلاند وكمبوديا تتفقان على الاجتماع لوقف النار

نــيــوز عربية”،  “ســكــاي  لـــ  مــصــادر  كشفت 
ــداث  ــ ــبـــت، عــــن حــصــيــلــة قــتــلــى أحـ الـــسـ

محافظة السويداء الدامية في سوريا.
الأولية  التقديرات  إن  الــمــصــادر  وقــالــت 
في  قــتــيــل   1700 ــقـــوط  سـ إلــــى  تــشــيــر 
من   200 بينهم  ــرة،  ــيـ الأخـ الاشــتــبــاكــات 

منتسبي الأمن العام من الدروز، ومقاتلون 
من الفصائل الدرزية.

والجيش  الــعــام  الأمـــن  “قتلى  وأضــافــت 
الــتــي شهدتها  ــداث  ــ والــعــشــائــر فــي الأحـ
ــدرون بــأكــثــر من  ــقـ الــمــحــافــظــة أخـــيـــرا يـ
ــيــة  الأول ــتــقــديــرات  “ال وتــابــعــت   .”1500
تشير إلى 1000 مفقود و700 معتقل من 

السويداء”.

قال الرئيس الأميركي دونالد ترامب، السبت، 
الاجتماع  على  اتفقتا  وكمبوديا  تايلاند  إن 
فورا والتوصل سريعا إلى وقف لإطلاق النار، 
تجارة  اتفاقيتي  إبــرام  إلــى  يتطلع  أنــه  معلنا 
الطرفين  السعودية  دعــت  فيما  البلدين،  مع 
التصعيد وحــل  الــنــفــس وخــفــض  إلـــى ضــبــط 

الخلافات بالوسائل الدبلوماسية.

ــر تــرامــب أنــه أجـــرى اتــصــالا هاتفيا مع  وذكـ
أجل  من  للضغط  وتايلاند؛  كمبوديا  زعيمي 
القتال  الــنــار فــي ظــل استمرار  وقــف إطــاق 
على طول الحدود بين البلدين لليوم الثالث.

وزراء  رئــيــس  مــع  مكالمته  تــرامــب  ووصـــف 
كمبوديا هون مانيت بـ “الجيدة جدا”، مشيرا 
إلـــى أنـــه أطــلــع الأخــيــر عــلــى الــمــنــاقــشــات مع 

تايلاند ورئيس وزرائها المكلّف.

سكاي نيوز عربية

وكالات

ــار الــجــهــود الــمــتــواصــلــة لحماية  فــي إطـ
الأمــن  عــلــى  والــحــفــاظ  الــبــحــريــة  البيئة 
قــيــادة خفر  دوريــــات  تمكنت  الــبــحــري، 
ــع مــنــفــصــلــة، من  ــائـ ــل، فـــي وقـ ــواحـ ــسـ الـ
ضــبــط 69 مــصــيــدة بــحــريــة )قـــراقـــيـــر(، 

بالإضافة إلى 5 من شباك الصيد الممنوع 
القاعي  الجر  شباك  من  و3  استخدامها، 
)الكوفة(، وذلك في مناطق متفرقة من 

مملكة البحرين.
تم  أنه  السواحل  خفر  قيادة  وأوضحت 
اتخاذ الإجراءات القانونية اللازمة بشأن 

هذه المخالفات.

ثلاثية قاتلة تحرم “الأحمر” من الانتصار أمام الإمارات

09-08

سبورت

السلة  الوطني لكرة  تلقى منتخبنا 
ــارة صــعــبــة أمــــــام مــنــتــخــب  ــســ خــ
- 79، ضمن  بنتيجة 81  الإمـــارات 
ــة  ــبــطــول ــن ال ــة الـــثـــانـــيـــة مــ ــولـ ــجـ الـ
المملكة  تحتضنها  الــتــي  العربية 
المقبل،  الثاني من أغسطس  حتى 
ــاراة مــثــيــرة وحــاســمــة في  بــعــد مــب
لــحــظــاتــهــا الأخـــــيـــــرة. ويـــخـــوض 
منتخبنا مواجهة مهمة اليوم أمام 
والتمسك  للتعويض  سعيًا  تونس 
بحظوظه في المنافسة على اللقب 

العربي.
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بـرامـج وأنـشـطـة لـحـمـايـة أفـراد الـمـجـتـمـع
مشيدا بدور “المباحث” في مواجهة التحديات لمكافحة المخدرات... سمو محافظ الجنوبية: 

حضر محافظ المحافظة الجنوبية سمو الشيخ 
اليوم  بطولة  آل خليفة، ختام  بن علي  خليفة 
البدنية،  للياقة  المخدرات  لمكافحة  العالمي 
مكافحة  إدارة  مـــع  ــتــعــاون  ــال ب أقــيــم  ــذي  ــ والـ
ــة  والأدل للمباحث  العامة  بـــالإدارة  الــمــخــدرات 
الرياضي  والاتحاد  الداخلية،  بــوزارة  الجنائية 
للأمن العام، وذلك بمركز اللياقة البدنية )كروس 
كل  بحضور  الــرفــاع،  منطقة  في   ) الرفاع  فت 
من العميد حمد محمد الخياط نائب المحافظ، 
عام  مــديــر  نــائــب  المعيلي  علي  رائـــد  والعميد 
الجنائية،  والأدلــــة  للمباحث  الــعــامــة  الإدارة 
خليفة  آل  أحــمــد  بــن  سلمان  الشيخ  والعقيد 
نــائــب مــديــر عـــام مــديــريــة شــرطــة المحافظة 
الضباط والمسؤولين من  الجنوبية، وعدد من 
والمحافظة  الجنائية  ــة  والأدل المباحث  إدارة 

الجنوبية.
ــاد ســمــو مــحــافــظ  ــ ــيــة، أشـ ــفــعــال ــادئ ال ــ ــي بـ وفــ
أول  الفريق  بتوجيهات  الجنوبية  المحافظة 
خليفة،  آل  عــبــدالله  بــن  ــد  راشـ الشيخ  معالي 
الشراكة  تعزيز  الــى  الــهــادفــة  الداخلية،  وزيــر 
المجتمعية من خلال تنفيذ العديد من البرامج 
ــراد  والأنـــشـــطـــة الـــتـــي تــســهــم فـــي حــمــايــة افــ
الأمنية  وثقافتهم  وعيهم  وتــعــزيــز  المجتمع 
المبنية  المجتمعية  المسؤولية  روح  وتعزيز 
الصالحة، مشيداً سموه  المواطنة  على أساس 
بجهود الإدارة العامة للمباحث والأدلة الجنائية 
لما لها من دور في مواجهة التحديات لمكافحة 
آفة المخدرات وحماية الناشئة لضمان مجتمع 

آمن ومطمئن.
إدارة  الماجد مدير  نايف  العقيد  اكد  هذا وقد 
للمباحث  العامة  بــالإدارة  الجنائية  المعلومات 
البطولة(،  على  )الــمُــشــرف  الجنائية،  ــة  ــ والأدل
لتوجيهات  تنفيذاً  يأتي  البطولة  تنظيم  بــأن 
الشراكة  لــدور  تفعيلاً  وذلــك  الداخلية،  وزيــر 
المجتمعية للحد من آفة المخدرات، من خلال 
تحصين الشباب من تلك الآفة عبر نشر ثقافة 

فراغهم،  أوقــات  لشغل  الرياضية  المنافسات 
ثقافة  لنشر  ــعــام  ال ــن  الأمـ رئــيــس  دعـــم  مثمناً 
آفة  بأضرار  الشباب  وتوعية  البدنية،  اللياقة 
مع  المستمر  الــتــعــاون  خـــال  مــن  ــمــخــدرات  ال
المقدم  اشار  جانبه،  من  الجنوبية.  المحافظة 
الجنائي  الإعـــام  شعبة  رئيس  المهيزع  حمد 
بالإدارة العامة للمباحث والإدلة الجنائية، الى 
في  مصغر  توعوي  معرض  اقامت  الشعبة  أن 
البطولة تضمن توعية الحضور بأهمية ممارسة 
النشاطات الرياضية لما لها من اثر بارز في الحد 

توعوية  إلى  بالإضافة  المخدرات،  إدمــان  من 
الحضور بأخطار المخدرات والمؤثرات العقلية، 
الجهود  في  الأساسيين  الشركاء  دور  وإبـــراز 

الوطنية المبذولة للوقاية من المخدرات.
النهائية  التصفيات  المحافظ  سمو  شهد  كما 
من  متميزة  مــشــاركــة  لاقــت  والــتــي  للبطولة، 
من  عــدد  وبحضور   ، اللاعبين  فئات  مختلف 
المهتمين  إلى جانب جمهور غفير من  الأهالي 
اطلع سموه على  الأثــقــال، حيث  رفــع  برياضة 
ــمــبــاشــرة مـــن قبل  جــانــب مـــن الــمــنــافــســات ال

الفائزين  بتكريم  سموه  قــام  بعدها  اللاعبين، 
الــمــخــدرات  لمكافحة  العالمي  الــيــوم  ببطولة 
فئة  الأول  المركز  ، حيث حقق  البدنية  للياقة 
المحترفين فريق )riffa triple ( والمركز الثاني 
حققه فريق )unlimited ( في حين حقق المركز 
الثالث فريق )cf Muharraq (، اما المركز الاول 
 flame( الفئة المتوسطة فكان من نصيب فريق
 ) east CrossFit( اما المركز الثاني حققه ،) cfr
 double h( في حين حقق المركز الثالث فريق
 unlimited( اما فئة السيدات فقد حقق فريق ،)

 team( المركز الاول، في حين حقق فريق  )+
rig ( المركر الثاني، اما المركز الثالث فقد كان 

.)inky active( من نصيب فريق
من جانبهم، أشاد القائمين على البطولة وكافة 
المحافظة  محافظ  سمو  بحضور  المشاركين، 
تقام على مدى  والتي  البطولة  لهذه  الجنوبية 
الإداري  التنظيم  أعلى مستويات  يومين وفق 
من  متسابقاً   ١٢٠ مشاركة  خلال  من  والفني، 
تحكيم  لــجــان  ــى  ال بــالإضــافــة   ، الجنسين  كــا 

المباريات في البطولة.
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 ” ”MBC TalentMBC Talent“ انطلاق اختبارات “انطلاق اختبارات
لاكتشاف المواهب التمثيليةلاكتشاف المواهب التمثيلية

وزارة  بين  المشترك  للتعاون  اســتــمــرارًا 
انطلقت  “إم بي ســي”،  الإعــام ومجموعة 
الــمــواهــب  لاكــتــشــاف  الأداء  ــبـــارات  اخـــتـ
ــبــحــريــن، الــتــي  الــتــمــثــيــلــيــة فـــي مــمــلــكــة ال
مع  بــالــتــعــاون   ،”MBC Talent“ تُنظمها 
وزارة الإعلام، وتستمر حتى يوم الاثنين 

الموافق 28 يوليو.
ــراز الــطــاقــات  ــ ــبــرنــامــج إلـــى إبـ ويـــهـــدف ال
مقابلات  إجـــراء  عبر  البحرينية،  الفنية 
تــمــهــيــدًا  شــخــصــيــة،  أداء  وتـــســـجـــيـــات 
المواهب  بيانات  قــاعــدة  ضمن  لإدراجــهــا 
“إم بي سي” وإشراكها في  لدى مجموعة 
مستقبلية،  فنية  وإنتاجات  درامية  أعمال 
البحرينية  الكفاءات  وإبــداع  تميز  تعكس 

على الصعيدين الخليجي والعربي.
 كما تهدف اختبارات الأداء إلى اكتشاف 
مواهب جديدة من الجنسين ومن مختلف 
المشاركون  يخضع  حيث  العمرية،  الفئات 

تقديم  تتضمن  مــبــاشــرة،  أداء  لــتــجــارب 
أربــعــة  إلــقــاء  جــانــب  إلـــى  تمثيلي،  مشهد 

أبيات شعرية باللغة العربية الفصحى.
يوليو،   28 حتى  يوميًا  الاختبارات  وتُقام 
الساعة  من  يوميًا  التسجيل  بــاب  ويُفتح 
الواحدة ظهرًا لغاية الساعة السابعة مساءً 

في فندق ذا آرت بجزر أمواج.
 ويُعد هذا التعاون امتدادًا للمبادرات التي 
وتمكين  لدعم  الإعـــام  وزارة  احتضنتها 
ــمــواهــب الــوطــنــيــة فــي الــمــجــال الــفــنــي،  ال
ومن بينها جائزة المواهب التمثيلية التي 
نُظّمت فــي وقــت ســابــق، وهــو مــا يعكس 
البحريني  الحضور  بتعزيز  الــوزارة  التزام 

في المشهد الدرامي والإعلامي العربي.
أيضًا محطة مهمة  المبادرة   وتُشكّل هذه 
للتواصل  ــا  والـــدرامـ بالتمثيل  للمهتمين 
MBC Tal� في“  الإنتاج  فرق  مع  “المباشر 

ent” وإبراز قدراتهم ضمن إطار احترافي 
صناعة  في  المتسارعة  التطورات  يواكب 

المحتوى العربي. 
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41 % من معلمات “الرياض” يتقاضين أقل من 150 دينار
رواتب 35 % منهن بين 151 إلى 200 دينار

الأطــفــال:  ريــاض  بعنوان  عمل  ورقــة  كشفت 
تحديات الحاضر وأمل المستقبل، تم عرضها 
 41 نسبته  مــا  أن  الــمــرأة،  شبكة  اجتماع  فــي 
أقل  اجــرا  يتقاضين  القطاع  عاملات  من   %
 35 نحو  يتقاضى  فــي حين  ديــنــار،   150 مــن 
ديــنــار فقط،  إلــى 200  بين 151  مــا  منهن   %
العلمي، فقد كشفت  بالجانب  يتعلق  أما فيما 
الورقة أن أكثر من 60 % منهن حاصلات على 

دبلوم تأهيلي في رياض الأطفال.
ــســيــاق قــالــت نــــورة وهـــي تعمل  فـــي هـــذا ال
الأطفال  مــع  خاصة:”العمل  أطــفــال  بحضانة 
الأحيان  بعض  ولكن  المتعة،  من  الكثير  فيه 
أشعر بعدم التقدير، خاصة وأن الراتب قليل 
جدا لا يتعدى الـ 200 دينار، ناهيك عن توقف 

الأجور في فترة الإجازة الصيفية”.
ــارة معلمة ريــــاض أطـــفـــال، وهــي  وقــالــت ســ
حاصلة على دبلوم تربية: ”أحب عملي وأشعر 
لكن  المستقبل،  جيل  بناء  في  أساهم  بأنني 
الذي  بالجهد  مقارنة  قليل  الراتب  للأسف  يا 

نبذله، وعلي، نحتاج إلى دعم أكبر من الجهات 
بــرامــج  وتــوفــيــر  ــور  الأجــ لتحسين  الــرســمــيــة 

تدريب مستمرة”.
كما، وتطرقت الورقة إلى أبرز التحديات التي 
تواجه القطاع وهي إلغاء الاعتراف بشهادات 
رجعي  بــأثــر  دلــمــون  أكاديمية  مــن  المعلمات 
واقتصار البرنامج على شهر واحد فقط، فضلا 
الاجتماعية  الحماية  نظام  إلــى  التطرق  عــن 
التقاعد  رفــع سن  بعد  الموظفات  على  وأثــره 
وعدم السماح لهن بالعمل بعد التقاعد، لا سيما 
وأن الراتب التقاعدي لا يتجاوز الـ 340 دينارا.
أما مريم، فهي مساعدة معلمة، وهي حاصلة 
ساعات  أن  على  أكــدت  ثانوية،  شــهــادة  على 
المواصلة  في  صعوبة  وتجد  طويلة،  العمل 
الراتب،  كفاية  عــدم  بسبب  العمل  هــذا  بمثل 
ثانوية  خــريــجــة  وهـــي  ريـــم  معها  وتــوافــقــت 
معاملتهم  تــتــم  ــه  ــ أن عــلــى  تــؤكــد  إذ  كـــذلـــك، 

أن  منوهة  نــظــافــة،  عــامــات  أو  كــمــســاعــدات 
بسيط  دعــم  ولكنه  للدعم،  تخضع  أجــورهــم 
إلــى 3  ـــ 30 ديــنــار، ولــمــدة تصل  ال لا يتجاوز 
في  جديا  تُفكر  فهي  وعليه،  فقط،  ســنــوات 

تركت هذا المجال.
هذا، ويشار إلى أن سجّلت رياض الأطفال في 
مملكة البحرين حتى بداية عام 2025 حوالي 
بين  أعمارهم  تتراوح  وطفلة  طفلا   19,043
نسبيا  استقرارا  يعكس  ما  والسادسة،  الثالثة 
المبكر مقارنة  بالتعليم  في معدلات الالتحاق 

بالأعوام السابقة.
المبكر،  التعليم  ــودة  جـ تــطــويــر  ســيــاق  وفـــي 
في  والــتــدريــب  التعليم  جــودة  هيئة  أطلقت 
فبراير 2025 الإطار العام لمراجعة أداء رياض 
دقيقة  معايير  إلــى  يستند  والـــذي  الأطــفــال، 
تشمل البيئة التربوية، اللعب الموجه، وجودة 

الإدارة والقيادة.

 كما أعلن المجلس الأعلى للمرأة عن تشكيل لجنة مختصة بدراسة أوضاع 
المرأة العاملة في هذا القطاع، بهدف تقديم مقترحات عملية تتعلق بالتدريب 

المهني، وتحسين بيئة العمل ورفع كفاءة الإشراف التربوي والإداري.

صورة تعبيرية مولدة بالذكاء الاصطناعي
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وقـفــة

انقلابات أشهر يوليو.. جراح لم تندمل
إن الــتــاريــخ هــو الــشــاهــد الــصــادق على 
فمنذ  الشعوب.  ومسارات  الأمــم  مصائر 
أكثر من خمسين عامًا، وقعت سلسلة من الانقلابات 
العسكرية في منطقتنا العربية والإسلامية، معظمها 
فيها  رُفعت  يوليو،  شهر  الشهر؛  هــذا  مثل  في  وقــع 
رايات “الثورة” و “التغيير”، لكنها سرعان ما انكشفت 
عن فصول دامية من الفوضى والاقتتال والانقسام. 
المحطات؛  تلك  مــن  واحـــدة  عند  يقف  المقال  هــذا 
العنف  هــل يصنع  الــجــوهــري:  الــســؤال  طــرح  ليعيد 
مستقبلًًا؟ وهل يمكن أن يأتي الاستقرار من بوابة 

الخيانة والانقلاب؟
قبل أكثر من 50 عامًا، في مثل هذا الشهر من العام 
البحرين من مدينة  إلى  للعودة  1973، كنت أستعد 
الجامعية.  دراستي  أكملت  أن  بعد  الهندية  مومباي 

في ذلك الشهر وقع
انقلاب عسكري في أفغانستان أطاح بالملك محمد 
ظاهر شاه والنظام الملكي الذي دام أكثر من قرنين. 
إيطاليا،  للعلاج في  البلاد  الملك وقتها خارج  كان 
هو  الجمهورية  وأعلن  الانقلاب  دبّــر  من  كان  بينما 
ابن عمه ورئيس وزرائه السابق محمد داود خان، 
الذي نصّب نفسه رئيسًا للدولة والحكومة ووزيرًا 
بين  من  كــان  للجيش.وقد  عامًا  وقــائــدًا  للخارجية 
أحفاد  أحد  مومباي  في  زيفير  القديس  كلية  طلبة 
محمد  الأمير  ابن  أحمد  اسمه  كان  المخلوع،  الملك 
نادر شاه إذا لم تخني الذاكرة، الذي جاء لمواساته 
في سكن الطلبة عدد من الطلبة الأفغان الدارسين 

في مومباي في تلك الفترة.
تقلد محمد ظاهر شاه الحكم في أفغانستان بالعام 
للوزراء  رئيسًا  خــان  داود  عمه،  ابــن  وعين،   ،1933
بين  الــعــاقــة  أن  غير  و1963.   1953 العامين  بين 
داود عن منصبه، على  بعد إقصاء  توترت  الرجلين 

شملت  الملك  أطلقها  دستورية  إصــاحــات  خلفية 
حظر تولي أفراد الأسرة المالكة لمناصب سياسية. 
وكما هي العادة في مثل هذه الانقلابات، زعم داود 
أن ما فعله “ثورة وطنية تقدمية” تهدف إلى إنهاء 
حقيقية”،  “ديمقراطية  بإقامة  ووعد  فاسد”،  “حكم 
وتحالف  والقضائية،  التشريعية  السلطتين  حلّ  ثم 

مع الشيوعيين في إدارة الدولة.
وقد أقدم داود خان على تنفيذ هذا الانقلاب على 
الرغم من علمه بأنه، في ذلك الوقت، كانت قد مضت 
قائد  نجيب،  محمد  والــلــواء  عــامًــا  عشرين  قــرابــة 
انقلاب يوليو 1952، الذي أطاح بالحكم الملكي في 
مصر، قابع تحت الإقامة الجبرية من دون محاكمة، 
تشاركه  قديمة  فيلا  فــي  مــشــددة،  حــراســة  وتحت 
القوارض والفئران سكناه،  كما سرد هو مأساته في 

كتابه “كنت رئيسًا لمصر”.
الزعيم  مقتل  على  سنوات  عشر  مضت  قد  وكانت 
بــوزارة  مكتبه  من  اقتيد  عندما  قاسم،  عبدالكريم 
الدفاع العراقية إلى محطة التلفزيون العراقي، وتم 
عبدالكريم  والزعيم  الكاميرات.  أمــام  فيها  إعدامه 
قاسم كان قائد الانقلاب العسكري، الذي سمي أيضًا 
بـ “ثورة 14 يوليو 1958” الذي أطاح بالنظام الملكي 
الثاني، وتصفية  الملك فيصل  بعد قتل  العراق  في 
ما  في  وحشية  دموية  بطريقة  كافة  أسرته  أفــراد 

سمي بـ “مجزرة قصر الرحاب”.
ــة المشير  ومــضــت كــذلــك ســت ســنــوات عــلــى إزاحــ
عبدالله السلال، بأسلوب مذل، من رئاسة الجمهورية 
زيارة  في  اليمن  خــارج  كان  عندما  اليمنية  العربية 
ــدًا لــانــقــاب  ــائـ لــلــعــراق، وكــــان عــبــدالله الـــســـال قـ
العسكري الذي وقع في اليمن في 26 سبتمبر 1962، 
بالنظام  ــاح  وأطـ سبتمبر،   26 بــثــورة  أيــضًــا  وســمــي 

الملكي فيها.

عبدالله السلال كان قد أُودع السجن لمشاركته في 
العهد  ولــي  أن  إلا   ،1948 العام  في  الدستور  ثــورة 
اليمني آنذاك سيف الإسلام محمد البدر حميد الدين 
أطلق سراحه وعينه رئيسًا لحرس ولي العهد. ولما 
توفي والده، الإمام أحمد، في سبتمبر 1962 وتسلم 
البدر الحكم في اليمن بادر على الفور بتعين السلال 
الــســاح،  قصر  على  وأمــيــنًــا  الملكي  للحرس  قــائــدًا 
وبعد ستة أيام فقط قام السلال برد الجميل ونفّذ 
الانقلاب المفاجئ في واحدة من أبشع صور الخيانة 

والغدر. 
سنوات  خمس  فبعد  ــدوائــر،  ال تــدور  الباغي  وعلى 
الأمر لاجئا في  به  وانتهى  السلال،  بالرئيس  أطيح 
صالح  عبدالله  علي  الرئيس  أعــاده  أن  إلى  القاهرة 
ما  فــي صنعاء  ليعيش   1981 الــعــام  فــي  اليمن  إلــى 
تبقى من عمره منزويًا نادمًا كئيبًا إلى أن توفاه الله 

في العام 1994.
كل  مــن  أفــضــل  خــان  داود  محمد  مصير  يكن  ــم  ول
هؤلاء، ومن على شاكلتهم ممن نكثوا بالعهد وحنثوا 
القسم وخانوا من وثق بهم، لا بل كان حظه الأسوأ 

والأكثر قسوة ووحشية؛
توليه  بعد خمس سنوات من  أي  العام 1978،  ففي 
اللينيني  الماركسي  الحزب  حليفه؛  نظم  السلطة، 
الأفــغــانــي “حــــزب الــشــعــب الــديــمــقــراطــي”، وبــدعــم 
إلى  أدى  عسكريًا  انقلابًا  السوفييتي،  الاتحاد  من 
الإطــاحــة بــه وبــنــظــامــه، وقَــتْــلــه هــو و18 مــن أفــراد 
وأبناؤه  وأخــوه  وأخته  زوجته  ذلك  في  بما  أسرته 
ابنه،  وزوجــة  أيضًا، وصهره،  الثلاث  وبناته  الثلاثة 
وأربعة أحفاد كان أحدهم يبلغ من العمر 18 شهرًا. 
الرئاسي  القصر  في  المروعة  المجزرة  هذه  حدثت 
المعروف باسم “قصر دار الأمان” في كابول! ونقلت 
 36 وبعد  وقتها،  مجهول  مكان  إلــى  جميعًا  جثثهم 

عامًا، في أوائل العام 2011، بثت وكالة رويترز خبرًا 
موثقًا مفاده أن السلطات الأفغانية قد تعرفت على 
جثة الرئيس السابق محمد داود خان مع بقايا رفات 

عائلته في قاعدة عسكرية على مشارف كابول.
لم تتوقف المأساة عند هذا الحد، فقد تسبّب هذا 
الانقلاب الدموي في إدخال أفغانستان في دوامة 
مسلحة،  مقاومة  ثم  سوفييتي،  غزو  الخراب:  من 
فحرب أهلية، ثم ظهور “طالبان”، ثم غزو أميركي، 
بلحظة  بدأ  ذلك  وكل  جديد.  من  “طالبان”  فعودة 
طمع فــرد اخــتــار طريق الــغــدر بــدل الــوفــاء، فدفع 
شعبه كله إلى قاع الجحيم. وتشير التقديرات إلى 
أن أكثر من مليوني أفغاني قتلوا منذ العام 1978، 
في حين فرّ ما يزيد على ستة ملايين من البلاد.إن 
من يتأمل مصائر هؤلاء القادة يجدها متشابهة على 
الرغم من اختلاف الأسماء والسياقات: إقصاء، نفي، 
قتل، عزلة، ندم. وكلها نتيجة خيار واحد: استخدام 
إلى  الاحتكام  بدل  الشرعية  على  والانقلاب  العنف 

إرادة الشعوب والمؤسسات الدستورية.
الأليمة  التاريخية  المحطات  هــذه  استحضار  إن 
للتأمل واستلهام  بل دعوة  للماضي،  اجترارًا  ليس 
الدروس والعِبَر. فالاستقرار لا يتحقق على أنقاض 
فوهة  مــن  يــولــد  لا  الحقيقي  والتغيير  الــفــوضــى، 
البندقية، بل من خلال الإصلاح المتدرّج، والحوار 
الدستور  سقف  تحت  الوطنية  والمشاركة  البنّاء، 
واحترام القانون.وفي واقعنا العربي، ما تزال آثار 
الانقلابات والانقسامات حاضرة في بعض الأوطان، 
تعوق التنمية وتؤجج التوتر. لقد آن الأوان لترسيخ 
ثقافة السلم والحوار، وتعزيز مبدأ التداول السلمي 
للسلطة، والإيمان بأن قوة الدولة لا تقاس بقبضتها 
الحديدية، بل بثقة شعبها في مؤسساتها، وانخراطه 
في صنع مستقبله عبر الوسائل السلمية المشروعة.

محرر الشؤون المحلية



قفزة خطرة.. 
“الترامبولين” يهدد 

سلامة الأطفال

“البحرين للفضاء” 
تقدم نموذجا 

عربيا ناجحا 
في التخطيط 

الإستراتيجي

“^” تستعرض 
مستجدات 

معرض التوظيف 
الإلكتروني

“^” ترصد تصاعد 
الحملات الرسمية ضد 

العمالة السائبة

“بنايات”.. منصة للتحول 
الرقمي وتسريع الإجراءات

مكالمات فيديو بزي 
الشرطة.. وسيلة جديدة 

للاحتيال

أخبــارنـــا بالموقع الإلكتروني

أحدهم بحريني.. طرد أحدهم بحريني.. طرد 
مخدرات بـ مخدرات بـ 9.59.5 كجم  كجم 

يطيح بـ يطيح بـ 33 مهربين مهربين

ــيــس نــيــابــة جــرائــم  صــــرّح رئ
المخدرات، بأن النيابة العامة 
تلقت بلاغًا من إدارة مكافحة 
المخدرات بضبط طرد بريدي 
علب  مجموعة  على  يحتوي 
يشتبه  سائلة  مــادة  بداخلها 
ــهــا مـــخـــدرة، ويــبــلــغ  فـــي كــون

وزنها 9.5 كيلوجرام.
ــد أســـفـــرت جــهــود رجـــال  وقــ
إدارة مكافحة المخدرات عن 
ضبط شخصين من الجنسية 
حضورهما  ــال  حـ الآســيــويــة 
لاستلام الطرد محل الواقعة، 
وذلك بعد أن أكدت التحريات 
وبتفتيش  فــيــهــا،  ضــلــوعــهــمــا 
مــســكــن أحــدهــمــا، عــثــر على 
أقراص طبية وأوراق مشبعة 
بمادة سائلة يشتبه في كونها 
أدوات  عـــن  فــضــاً  مـــخـــدرة، 
ومــــــواد تــســتــخــدم فـــي بيع 
وتــعــاطــي الـــمـــواد الــمــخــدرة. 
)اقرأ الموضوع كاملا بالموقع 

الإلكتروني(.

المنامة - النيابة العامة

للمرأة  الأعــلــى  المجلس  اعــتــمــاد  عــلــى  بــنــاءً 
رئيسة  المعظم  الــبــاد  عاهل  قرينة  برئاسة 
المجلس الأعلى للمرأة صاحبة السمو الملكي 
خليفة،  آل  إبــراهــيــم  بــنــت  سبيكة  الأمـــيـــرة 
البحرينية  الــمــرأة  لنهوض  الوطنية  للخطة 
2025 - 2026، “المرأة البحرينية من التمكين 
متضمنةً  ــادة”،  ــريـ الـ نحو  والــســعــي  والــتــقــدم 
أولوية  تعتبر  والتي  رئيسية  مجالات  أربعة 
)استقرار  وهي   ،2026  -  2025 لعامي  العمل 
ــرار، الــمــشــاركــة  ــقــ ــ الأســــــرة، صــنــع واتـــخـــاذ ال
الاقتصادية، جودة الحياة(، وتتوزع مبادرات 
كل مجال على خمسة محاور هي )السياسات، 
الــمــرأة،  لاحتياجات  المستجيبة  الــمــوازنــات 
ــتـــدريـــب، الــتــدقــيــق والــرقــابــة،  الــتــوعــيــة والـ

المتابعة والتقييم(.
الخطة  حول  لمحة  التقرير  هذا  ويستعرض 
 -  2025 البحرينية  الــمــرأة  لنهوض  الوطنية 
2026، التي ارتكزت في إعدادها على أسس 
من  مجموعة  مــن  شرعيتها  تستمد  راســخــة 
من  ــدءًا  ــ ب الــوطــنــيــة،  ــثــوابــت  وال المنطلقات 
المجلس  بــإنــشــاء  السامية  الملكية  ــر  الأوامــ
الأعلى للمرأة ودلالات تبعيته المباشرة لملك 
البلاد المعظم صاحب الجلالة الملك حمد بن 
قرينة  قبل  من  ورئاسته  خليفة،  آل  عيسى 
الملكي  السمو  صاحبة  المعظم  البلاد  عاهل 
خليفة،  آل  إبــراهــيــم  بــنــت  سبيكة  الأمـــيـــرة 
الأعلى  المجلس  اختصاصات  إلى  بالإضافة 
للمرأة التي نص عليها الأمر السامي رقم )44( 
للمرأة  الأعلى  المجلس  بإنشاء   2001 لسنة 
وتعديلاته، ومفردات الاستراتيجية الوطنية 
للنهوض بالمرأة البحرينية التي تم اعتمادها 
من جلالة الملك المعظم عام 2005، والخطة 
 2007 البحرينية  بالمرأة  للنهوض  الوطنية 
الــمــرأة  لنهوض  الوطنية  والــخــطــة   ،2012  -
البحرينية 2013 - 2022، والتقرير التقييمي 
البحرينية  الــمــرأة  لنهوض  الوطنية  للخطة 

.2022 - 2013
الاقتصادية  الــرؤيــة  أيــضــاً  الخطة  وتستلهم 
رؤيــة  ومتطلبات   ،2030 الــبــحــريــن  لمملكة 
الوطني  الحكومة، والنموذج  2050 وبرنامج 
الملاحظات  وتواكب  الجنسين،  بين  للتوازن 
الــخــتــامــيــة عــلــى تــقــاريــر مــمــلــكــة الــبــحــريــن 
اتفاقية  ومنها  والطوعية  الإلزامية  الدولية 
القضاء على جميع أشكال التمييز ضد المرأة 
)السيداو(، إلى جانب أجندة وأهداف التنمية 
بشكل  التركيز  مع   ،17 الـــ   2030 المستدامة 
خــاص على الأهــداف ذات الارتــبــاط المباشر 
بين  “المساواة  الخامس  الهدف  بالمرأة وهي 
أوجه  من  “الحد  العاشر  والهدف  الجنسين” 

عدم المساواة”.
ــمــرأة  وتــســتــنــد الــخــطــة الــوطــنــيــة لــنــهــوض ال
إلى ما تحقق   2026 - لعام 2025  البحرينية 
من مراحل متقدمة في مسيرة تمكين المرأة 
البحرينية ووصولها إلى مواقع القيادة وصنع 
القرار في مختلف القطاعات الحيوية، لتمثّل 
تستهدف  استراتيجية  طريق  خارطة  بذلك 
سلم  على  البحرينية  المرأة  صعود  مواصلة 
الريادة وتحقيقها مزيداً من التميز واستدامة 
عــطــائــهــا، مـــن خـــال تــعــزيــز مــشــاركــتــهــا في 
التشريعية  البيئة  إطار  في  الوطنية  التنمية 
للعنصر  الــداعــمــة  ــســيــاســات  وال ــمــتــطــورة  ال

تركز على  التي  المستمرة  والجهود  النسائي، 
وتنميتها،  المرأة  قــدرات  بناء  في  الاستثمار 
الجنسين  بــيــن  ــوازن  ــتــ ــ ال تــحــقــيــق  وضـــمـــان 
ــمــجــالات، بما  ال ــفــرص فــي جميع  ال وتــكــافــؤ 
بالإنجاز  الحافلة  المسيرة  اســتــمــرار  يضمن 
حمل  حول  تتمحور  والتي  البحرينية  للمرأة 
اقتدار  بكل  الوطنية  وواجباتها  مسئولياتها 

وكفاءة.
في  دقيقة  علمية  منهجية  الخطة  وتعتمد 
تقدم  حيث  البحرينية،  الــمــرأة  واقــع  تحليل 
فــي كــل مــجــال مــن مجالاتها الأربــعــة تحت 
مــحــور “الــمــتــابــعــة والــتــقــيــيــم )قــيــاس الأثـــر(” 
البيانات  أحدث  على  يعتمد  دقيقاً  تشخيصاً 
ويقدم  الرسمية  مصادرها  من  والإحصاءات 
التقدم  تقيس  التي  رئيسية  الأداء  مؤشرات 
الــمــحــرز فــي تحقيق أهـــداف كــل مــجــال من 
خلال تحليل كفاءة وأثر وفاعلية المبادرات 
واضحة  صــورة  تقديم  لأجــل  عنه،  المنبثقة 
عن الوضع الراهن ووضع تقييم شامل لنتائج 
والخطط  الأهـــداف  لوضع  الــمــبــادرات،  تنفيذ 

اللازمة لاستكمال التقدم.

واقع المرأة البحرينية

البحرينية  الــمــرأة  مشاركة  واقـــع  رصــد  عند 
ــة وحـــضـــور  ــاركـ ــشـ تـــبـــيّـــن ارتــــفــــاع نـــســـب مـ

والتخصصات  الــقــطــاعــات  بعض  فــي  الــمــرأة 
والمجالات الحيوية، حيث استطاعت المرأة 
في  التمكين  مرحلة  تتجاوز  أن  البحرينية 
والسعي  العامة  والحياة  السياسية  المشاركة 
نحو الــريــادة فــي الــوصــول إلــى مــواقــع صنع 
واتخاذ القرار إذ تولت المرأة مناصب وزارية 
والسياحة  والإســكــان  الصحة  مــجــالات  فــي 
والــوظــائــف  المستدامة  والتنمية  والــشــبــاب 
التنفيذية على النحو الذي تنطبق به مؤشرات 
المشاركة في القطاع العام والخاص، وكذلك 
بأهمية  المجتمعي  الــوعــي  مستوى  ارتــفــاع 

مشاركة المرأة في الشأن العام.
وحققت المرأة حضوراً في المجالس المنتخبة 
وتولت المرأة البحرينية رئاسة مجلس النواب 
السلطة  بــداخــل  نوعية  مناصب  تــولــت  كما 
البلدية  بالمجالس  ومشاركتها  التشريعية 
الأمــر  الــعــامــة،  والــنــيــابــة  القضائية  والسلطة 
القائم  المؤسسي  العمل  نجاح  عكس  الــذي 
التشبيك  آليات  اعتمدت  صلبة  ثوابت  على 
للمرأة  الأعلى  المجلس  نفذها  التي  والتعاون 
منذ بــدايــة إنــشــاءه ســـواء مــن خــال توقيع 
مــذكــرات الــتــفــاهــم واتــفــاقــيــات الــتــعــاون مع 
إدمــاج  أو  الرسمية،  والمؤسسات  ــوزارات  ــ ال
وتنفيذ  الحكومة،  عمل  برنامج  في  الخطة 

النموذج الوطني للتوازن بين الجنسين.

ومن بعض أبرز تلك المؤشرات التي رصدت 
ــمـــرأة فـــي عـــدد من  ــع تــمــكــيــن وتـــقـــدم الـ واقــ
عدد  وصــول  هــي  والتخصصات،  القطاعات 
ــقــطــاع الــحــكــومــي إلــى  الــبــحــريــنــيــات فـــي ال
 ،2024 لــعــام   %  60 بلغت  بنسبة   21,263
ــدد الــبــحــريــنــيــات فــي الــوظــائــف  ووصــــول عـ
 1,901 إلى  الحكومي  القطاع  في  التنفيذية 
بنسبة بلغت 50 %، كما بلغ عدد البحرينيات 
بنسبة   4,177 التخصصية  ــوظــائــف  ال فــي 
بلغ عدد  القطاع الخاص،  بلغت 64 %. وفي 
البحرينيات 37,381 بنسبة 36 % لعام 2024، 
الوظائف  في  البحرينيات  عدد  أيضاً  ووصل 
 2,467 إلــى  الــخــاص  القطاع  فــي  التنفيذية 
السجلات  عـــدد  وبــلــغ   ،%  36 بلغت  بنسبة 
الافتراضية المملوكة للمرأة البحرينية 1,220 

بنسبة %54 لعام 2024.
بلغ  السياسية، فقد  المشاركة  أما على صعيد 
عدد النساء في مجلس النواب 8 بنسبة بلغت 
20 % لعام 2023، وبلغ عدد النساء في مجلس 
الشورى 10 بنسبة 25 % لعام 2023، ووصل 
بنسبة   3 البلدية  المجالس  فــي  النساء  عــدد 
بنسبة   4 العاصمة  أمانة  وفــي   ،%  10 بلغت 
المرأة  تولت  وقــد   ،2023 لعام   %  40 بلغت 
العام 2018.  النواب في  رئاسة مجلس  أيضاً 

)اقرأ الموضوع كاملا بالموقع الإلكتروني(

الرفاع - المجلس الأعلى للمرأة

“خطة النهوض 2025 - 2026”.. خريطة طريق لتميز المرأة البحرينية
الدفع بالكوادر النسائية نحو الريادة وصنع القرار

“أرشيف الأعلى للمرأة” ينظم لقاء بشأن الخطة الوطنية لنهوض المرأة البحرينية 2025 - 2026
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مظفر محاسبون قانونيون
يعلن عن تعيينه كمصفي لجمعيات وصناديق خيرية

بقرار من سعادة وزير التنمية الاجتماعية

فعلى كل من لديه أي مطالبات أو علاقة أو عهدة أو أملاك تخص هذه الجمعيات الاتصال بالمصفي القانوني 

mudhaffaryousif@hotmail.com :على الرقم التالي:  33616526 / 17330880 - البريد الالكتروني

جمعية المنتدى
قرار رقم )22(

جمعية التوفير والتسليف 
لموظفي وزارة العمل
والتنمية الاجتماعية 

قرار رقم )14(

جمعية التوفير والتسليف 
التعاونية لمعلمي وموظفي

وزارة التربية والتعليم
قرار رقم )27(

جمعية معلمي اللغة 
الفرنسية 
قرار رقم )66(

وزارة الصناعة والتجارة  -   إدارة التسجيل
إعلان بشأن بيع محل تجاري مؤسسة فردية

وتحويل القيد إلى شركة ذات مسئولية محدودة

تعلن إدارة التسجيل بوزارة الصناعة والتجارة بأنه قد تقدمت إليها مالك 
المعدات  بيع  و  للخياطة  سبورت  تونس  المسماة  الفردية  المؤسسة 
زيميدكون  وركون  أليماياهو  ساره  للسيدة  والمملوكة  الرياضية 
التجاري   المحل  بيع  بطلب   ،  98202 رقم  القيد  بموجب  والمسجلة 
مسئولية  ذات  شركة  إلى  وتحويلها  المذكور  الفردية  المؤسسة 
مالك  بتنازل  وذلك   ، بحريني  دينار   2000 وقدره  برأسمال  محدودة 
المحل التجاري  المؤسسة الفردية  عن كافة أصول وموجودات المحل 

التجاري ليصبح مملوكا للشركاء التالية أسماؤهم:
وليد محمد صالح العبري بنسبة 97.5 %

سعد بن عبدالله بن فهد الزعبي بنسبة 2.5 %

وزارة الصناعة والتجارة   -  إدارة التسجيل
القيد  وتحويل  فردية(  )مؤسسة  تجاري  محل  ملكية  نقل  بشأن  إعلان 

إلى )شركة ذات مسئولية محدودة

تعلن إدارة التسجيل بوزارة الصناعة والتجارة بأنه قد تقدم إليها مالك 
الضيافة والمملوكة الى  الفردية المسماة لاقجيريا لإدارة  المؤسسة 
السيد محمد خالد احمد المحرقي والمسجلة بموجب القيد رقم 142116 
الفردية(  )المؤسسة  التجاري  المحل  ملكية  نقل  طلب   2 و   1 الفروع 
بتنازلها  وذلك  محدودة  مسئولية  ذات  شركة  إلى  وتحويلها  المذكور 
وموجودات  أصول  كافة  عن  الفردية(  )المؤسسة  التجاري  المحل  عن 
خالد  محمد  السيد  الي  مملوكها  الشركة  في  لتصبح  التجاري  المحل 
احمد المحرقي بنسبة 100 % براسمال 100000 دينار) العيني ( بموجب 

تقرير المالي 

وزارة الصناعة والتجارة
إدارة التسجيل

  CR2025-  153871   إعلان رقم
معاملة مشتركة - تغيير الاسم التجاري

تقدم إلينا السيد المعلن أدناه بطلب تغيير الاسم التجاري ، فعلى كل 
من لديه أي اعتراض قانوني التقدم إلى الإدارة خلال خمسة عشر يوما 

من تاريخ الإعلان بكتاب مرفقا به ما يعزز اعتراضه .
اسم التاجر : نبيل احمد عبد الرسول رجب

الاسم التجاري الحالي : الأبعاد للتطوير و البناء
الاسم التجاري الجديد بلدنغ دكتور

رقم القيد : 25176 – 8

التاريخ : 23-7-2025
شهادة الى من يهمه الامر

المحكمة  امام  المنظورة   02/2024/16190/2 رقم  للدعوى  بالإشارة 
المرفوعة  والافلاس  التنظيم  اعادة  دائرة  السابعة  المدينة  الكبرى 
على الشركة المطلوب حلها وتصفيتها شركة فاطمة العوضي لادارة 
العقارات المقيدة بالسجل التجاري رقم  123930 – 1 وعليه فقد صرحت 
المحكمة للمدعين نشر اعلان في الجريدة اليومية لدعوة الدائنين ومن 
تاريخ  من  ايام   10 وذلك خلال  وسندها  بتقديم مطالباتهم  له مصلحه 
الى  وسندها  المطالبة  تقديم  يتم  ان  على  اقصى  كحد  الاعلان  هذا 
قلم كتاب المحكمة المذكورة اعلاه خلال الاجل المحدد وقد منحت هذه 

الشهادة للمدعين بناء على طلبهم

وزارة الصناعة والتجارة
إدارة التسجيل

إعلان بشأن تغيير اسم شركة صالون قمر زمان ذ.م.م

تعلن إدارة التسجيل بوزارة الصناعة والتجارة بأنه قد تقدم إليها شركة 
صالون قمر زمان ذ.م.م المسجلة بموجب القيد رقم   180370 - 1   بطلب 

تغيير اسم الشركة
من: صالون قمر زمان ذ.م.م

QAMAR ZAMAN SALOON W.L.L
الى: صالون شارب فيدز ذ.م.م

SHARP FADES SALON W.L.L
التقدم  التجاري  الاسم  تغيير  بخصوص  اعتراض  لديه  من  كل  فعلى 
من  يوما  يوم  عشر  خمسة  مدة  خلال  المذكورة  الإدارة  إلى  باعتراضه 

تاريخ نشر هذا الإعلان.

وزارة الصناعة والتجارة   -   إدارة التسجيل

إعلان بشأن بيع محل تجاري مؤسسة فردية

وتحويله الى  شركة ذات مسؤولية محدودة

تعلن إدارة التسجيل بوزارة الصناعة والتجارة بأنه قد تقدم إليها مالك 

المؤسسة الفردية المسماة مؤسسة بن صفر للتنظيفات والمملوكة 

رقم  القيد  بموجب  والمسجلة  صفر  بن  جمعه  يوسف  عبدالله  للسيد 

المذكور  الفردية  المؤسسة  التجاري   المحل  بيع  بطلب   ،   1  -   83192

وتحويله الى  شركة ذات مسؤولية محدودة  برأسمال وقدره 200 دينار 

بحريني مملوكة لـــ

عبدالله يوسف جمعه بن صفر بنسبة 100 %

وزارة الصناعة والتجارة  -   إدارة التسجيل
إعلان تصفية

لاريندا كابيتال القابضة ذ.م.م  
سجل تجاري رقم  1-154495

تقدم  قد  بأنه  والتجارة  الصناعة  بوزارة  التسجيل  إدارة  تعلن 
القيد  بموجب  المسجلة  ذ.م.م  القابضة  كابيتال  لاريندا  إليها 
رقم   -154495 1   بطلب تصفية الشركة تصفية  اختيارية  وتعيين   

السادة  حسين سعيد محمد المخرق   مصفيا للشركة.
حسين سعيد محمد المخرق

hussain.smukhareq@gmail.com    -  39080249

وزارة الصناعة والتجارة   -   إدارة التسجيل
إعلان بشأن بيع محل تجاري )مؤسسة فردية(

و تحويله الى شركة تضامن بحرينية

إليها  تقدم  قد  بأنه  والتجارة  الصناعة  بوزارة  التسجيل  إدارة  تعلن 
مالك المؤسسة الفردية المسماة روما للحيوانات الاليفة والمملوكة 
والمسجلة  الدوسري  جاسم  محمد  راشد  وحيد  راشد  للسيد/السيدة 
104213 ونقل الفروع رقم )3,4,5(، بطلب بيع المحل  بموجب القيد رقم 
تضامن  شركة  الى  وتحويله  المذكور  الفردية(  )المؤسسة  التجاري 
بحرينية برأسمال وقدره 2000 دينار بحريني وذلك بتنازل مالك المحل 
المحل  وموجودات  أصول  من  جزء  عن  الفردية(  )المؤسسة  التجاري 

التجاري ليصبح مملوكا للشركاء التالية أسماؤهم:
عمر وحيد راشد محمد جاسم الدوسري بنسبة 50 %

راشد وحيد راشد محمد جاسم الدوسري بنسبة 50 %

وزارة الصناعة والتجارة   -   إدارة التسجيل
  CR2025-  156092   إعلان رقم

معاملة مشتركة - تغيير الاسم التجاري

تقدم إلينا السيد المعلن أدناه بطلب تغيير الاسم التجاري ، فعلى كل 
من لديه أي اعتراض قانوني التقدم إلى الإدارة خلال خمسة عشر يوما 

من تاريخ الإعلان بكتاب مرفقا به ما يعزز اعتراضه .
اسم التاجر : عبدلله عيسى عبد العزيز ابراهيم الباكر

الاسم التجاري الحالي : بخار الأكسجين للتجارة.
الاسم التجاري الجديد صالون فييرا النسائي

رقم القيد : 45730 – 4

وزارة الصناعة والتجــــارة    -   إدارة التسجيل
 CR2025- 154286 إعلان رقم

معاملة مشتركة - تغيير الاسم التجاري

تقدم إلينا السيد المعلن أدناه بطلب تغيير الاسم التجاري ، فعلى كل 
من لديه أي اعتراض قانوني التقدم إلى الإدارة خلال خمسة عشر يوما 

من تاريخ الإعلان بكتاب مرفقا به ما يعزز اعتراضه .
اســـــــم التاجـــــــــــر :فيصل عدنان احمد احمد مبارك الضليعي 

 الاسم التجاري الحالي : براون باستا لخدمات التوصيل
الاســـــم التجـــاري الجديد : هلثي كالوري لخدمات التوصيل

رقم القيد : 77024-10 

التاريخ : 20/07/2025
  CR2025-152469   إعلان رقم

تنازل أو بيع – عن المحل التجاري

بطلب  مرعب  امين  شوقي  وسام   : أدناه  المعلن  إلينا  تقدم 
تحويل المحل التجاري التالي : إلى السيد/ سلطان بن زيد بن 

عليق الرويضان
الإدارة  إلى  التقدم  قانوني  اعتراض  أي  لديه  من  كل  فعلى 
ما  به  مرفقا  بكتاب  الإعلان  تاريخ  من  يوما  عشر  خمسة  خلال 

يعزز اعتراضه .
رقم القيد : 133368 – 1

الاسم التجاري : ع الطريق مأكولات ومقهى الشارع اللبناني

وزارة الصناعة والتجارة
إدارة التسجيل   -    إعلان بشأن إشهار انتهاء أعمال تصفية

بيارق للمقاولات بالخارج ذ.م.م

تقدم  قد  بأنه  والتجارة  الصناعة  بوزارة  التسجيل  إدارة  تعلن 
باعتباره  البقمي  سقر  بن  حمدان  بن  عايض  السيد  إليها 
ذ.م.م  بالخارج  للمقاولات  بيارق  لشركة  القانوني  المصفي 
انتهاء  إشهار  طالبا   ،166705 رقم  القيد  موجب  والمسجلة 
السجل  من  وشطبها  اختيارية  كتصفية  الشركة  تصفية  أعمال 
الصادر  التجارية  الشركات  التجاري، وذلك وفقا لأحكام قانون 

بالمرسوم بقانون رقم 21 لسنة 2001.

وزارة الصناعة والتجارة   -    إدارة التسجيل
إعلان تصفية

سالفيا الشرقية للتجارة ذ.م.م
سجل تجاري رقم 178285  

تقدم  قد  بأنه  والتجارة  الصناعة  بوزارة  التسجيل  إدارة  تعلن 
إليها سالفيا الشرقية للتجارة ذ.م.م المسجلة بموجب القيد 
وتعيين  اختيارية   تصفية   الشركة  تصفية  بطلب   178285 رقم 

السيد علي جعفر علي عبد الله العصفور مصفيا للشركة
عنوان المصفي : علي جعفر علي عبدالله العصفور

Ali.alasfoor127@gmail.com     -    33488029

وزارة الصناعة والتجارة   -   إدارة التسجيل
إعلان بشأن تحويل شركة مساهمة بحرينية مقفلة

إلى شركة ذات مسئولية محدودة

تقدم  قد  بأنه  والتجارة  الصناعة  بوزارة  التسجيل  إدارة  تعلن 
إليها مكتب عبدالوهاب للمحاماة والاستشارات القانونيه نيابة 
عن شركة بابكو للغاز ش.م.ب مقفلة المسجلة بموجب القيد 
رقم 9633-1، طالبين تحويل الشكل القانوني للشركة المذكورة 
من شركة مساهمة بحرينية مقفلة إلى شركة ذات مسئولية 
إلى  باعتراضه  التقدم  اعتراض  لديه  من  كل  فعلى  محدودة. 
تاريخ  من  عمل  يوم  عشر  خمسة  مدة  خلال  المذكورة  الإدارة 

نشر هذا الإعلان.
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تعلن فندق رامي جراند وسبا 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مدقق حسابات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hrs.bh@rameehotels.com 17111999 أو 

تعلن ميلتون لمناولة البضائع ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل تغليف باليد .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MILTONSERVICESBH@GMAIL.COM 33712072 أو 

تعلن شركة باتاغرامي 7171 للخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 نجار .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AZIZAKHUNZADA@GMAIL.COM 34004548 أو 

تعلن شركة الخمس نجوم لخدمات الدعم ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في البيع اخر .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SA6176893@GMAIL.COM 36943477 أو 

تعلن آر إس جي بي للتركيبات الإنشائية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل بناء عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RIZWAN.SIDHU@YAHOO.COM 17200118 أو 

تعلن المدرسة الفلبينية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منسق مشاريع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

info@psb.edu.bh 17645451 أو 

تعلن شركة الحمد للإنشاء و التطوير ذ.م.م .
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بناء .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
ACKR007@GMAIL.COM 17226618 أو 

تعلن شركة المزين لخدمات مساعدة الزوار ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد اداري .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

THREEKINGSPAZAWAY@GMAIL.COM 39054185 أو 

تعلن شركة قلالي لبيع ادوات النجارة الخفيفة والبناء ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 موظف استقبال .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ARAHMAN.ALHAMMAD@GMAIL.COM 17712240 أو 

تعلن حلول تقنية السيارات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 ميكانيكي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

USMAN_PRINCE2@YAHOO.COM 66382620 أو 

تعلن شركة خير محمد للخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

KHAIRMUHAMMADBH12@GMAIL.COM 33880076 أو 

تعلن مقاولات سلمك للصيانة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

asim@cellmec.com 17731516 أو 

تعلن شركة اللمعه السحرية للتنظيفات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
info@magicshinebh.com 17345051 أو 

تعلن شركة لايك باجوا للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في الانشاءات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

FZ.BAJWA786@GMAIL.COM 37356898 أو 

تعلن العربية الهائلة للتجارة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SANTANAPLAZA100@GMAIL.COM 39606788 أو 

تعلن منصة يورك الدولية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ABUAZLAN@YAHOO.COM 66627665 أو 

تعلن سوبريور ناشيونال للانشاءات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق عربات ثقيلة .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

moh.salman.7@gmail.com 33306935 أو 

تعلن محمد جواد لخدمات الدعم ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مستخدم .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

JAWAD0909Q@GMAIL.COM 38460598 أو 

تعلن شركة تايم لاين ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

WORLD_TODAY82@YAHOO.COM 17702277 أو 

تعلن سفينة لدعم المرافق ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سفاح رمل .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DUAIJMALKHALIFA@ASRY.NET 17674319 أو 

تعلن شمال الوادي للديكور الداخلي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 صباغ .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

VISIAAND27@GMAIL.COM 35147020 أو 

تعلن الغاني للديكور الداخلي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

QURESHIAKRAM585@GMAIL.COM 37497868 أو 

تعلن شركة محمد صغير لتداول البضائع ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل تعبئه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MSG.SPCBH@GMAIL.COM 39598539 أو 

تعلن مطعم أبو العيوش ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

IROSHANLAKSHANTHA25@GMAIL.COM 35041237 أو 

تعلن شركه برجر للاصباغ البحرين 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع في تجاره المفرد .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

gurpreet.singh@asianpaints.com 17123701 أو 

تعلن شركة الخالد احسان للاستشارات الادارية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AHSANKHALIDMUHAMMADKHALID@GMAIL.COM 34548282 أو 

تعلن ويست بوينت هوم - بحرين ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 نساج .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ADEL.JABBER@WPHOME.COM 17838129 أو 

تعلن ابراج النعار للمقاولات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سباك .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ISA_ALAWADHI_CONT@HOTMAIL.COM 17717127 أو 

تعلن متجر توي اكس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AYMAN.H.ALMUTAWA@GMAIL.COM 66757111 أو 

تعلن ذا بالم سبرنجز صالون رجالي 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 محسن .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

WAFA.MUBARAK.BINDAINE@GMAIL.COM 32174000 أو 

تعلن شركة شجوه للدعاية و الاعلان ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد مكتب .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
YAZYA911@GMAIL.COM 35454904 أو 

تعلن الشركة الوطنية المالية للصرافة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 صراف عملات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALSUBAIEESAMI11300@HOTMAIL.COM 17226061 أو 

تعلن فابي للاستشارات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مدخل بيانات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

waqarhashmi86@yahoo.com 33716905 أو 

تعلن آمنه شهزادي غلام حسين لال دين عمر دين 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 خياط .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AMNA56689@GMAIL.COM 17214915 أو 

تعلن شركة سلطانبور لودي 72 خدمات  ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق ثقيل .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ABDURRAHMANBH72@GMAIL.COM 37433737 أو 

تعلن الكروان لادارة العقارات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد مكتب .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALKARAWAN_DC@HOTMAIL.COM 17771347 أو 

تعلن دبليو إل للدعاية والإعلان ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشغل مكائن الطباعه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SAQIBUAEATT.NET@GMAIL.COM 33602940 أو 

تعلن خباز وبراد حلة عبدالصالح 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

FARDANHASAN6400@GMAIL.COM 17691899 أو 

تعلن غوجرا لمناولة البضائع شركة تضامن بحرينية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل تعبئه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SAMUNDRICARGO434@GMAIL.COM 33766412 أو 

تعلن البرنوصي للتصميم ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مصمم ازياء .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

KAMEL0581952670@GMAIL.COM 36687854 أو 

تعلن كورييركس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

HAMAD@COURIERX.COM 38870666 أو 

تعلن سفينة لدعم المرافق ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 صباغ .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DUAIJMALKHALIFA@ASRY.NET 17674319 أو 

تعلن ار اي كى للسفر و مساعدة الزوار ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 المحاسبون .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SAQIBUAEATT.NET@GMAIL.COM 33715781 أو 

تعلن صالون ديلوكس 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حلاق رجالي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MANALPASHA@GMAIL.COM 39934989 أو 

تعلن حسن طارق للمقاولات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

aeje154@gmail.com 38337233 أو 

تعلن المؤيد للتكييف ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل بناء عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

proffice@almoayyedcg.com 17400407 أو 

تعلن شركة كاليكوت للتجارة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

CALICUTTRADING786@GMAIL.COM 33025777 أو 

تعلن سكيورمي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حارس  امن .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

secure.me@live.com 17749697 أو 

تعلن مجموعة المؤيد للمقاولات ذ.م.م .
عن وظيفة شاغرة بمسمى
 حارس  امن موءسسه .

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
proffice@almoayyedcg.com 17400407 أو 

تعلن منتجع الساحل ش.م.ب .مقفلة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف غرف فى الفنادق وغيره .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hr@edamah.com 17561327 أو 

تعلن شركة البحرين للخدمات الفنية الخاصة اس تي اس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 كهربائي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

info@BAHSTS.COM 17622082 أو 

تعلن ستار رايدر لتصليح الدراجات النارية وقطع غيارها شركة تضامن بحرينية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 ميكانيكي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AMITMEHTON@GMAIL.COM 36933327 أو 

تعلن مجموعة المؤيد للمقاولات ذ.م.م .
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق عربات ثقيلة .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

proffice@almoayyedcg.com 17400407 أو 

تعلن ميوزك اند لايت ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

musicandlightsbahrain@gmail.com 39607892 أو 

تعلن مستر بك أند سويتس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
MKSNAFI@GMAIL.COM 35581314 أو 

تعلن افنتوس لإدارة المناسبات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مصمم ازياء .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
hr.admin@gbl-group.co 17454446 أو 

تعلن شركة بوسكو للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 قيار مباني .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

FAISALKHANSADIQ@GMAIL.COM 33334107 أو 

تعلن هاشى للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في الانشاءات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MINDBRIDGE.GCC@GMAIL.COM 33857534 أو 

تعلن أوفر 338 بابوشكا إم لاونج مع الشيشة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم الاطعمه والمشروبات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MADHAVANKANNAN727@GMAIL.COM 33383940 أو 

تعلن معهد لانجفيستينج للتدريب ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد مدير مكتب .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RANAFAISAL111000@GMAIL.COM 34583412 أو 

تعلن ارشاد لخدمات السيارات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 ميكانيكي كراج .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AMIRALI44140@GMAIL.COM 35332969 أو 

تعلن مجوهرات خلخال 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل مجوهرات ومعادن ثمينه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

KHELKHAL.JEWELLERY@GMAIL.COM 33955575 أو 

تعلن محمد زرياب لخدمات الشحن ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل تعبئه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

USCOWLL@GMAIL.COM 36551441 أو 

تعلن سترنك للشحن ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل تعبئه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RANAATHAR619@GMAIL.COM 33100878 أو 

تعلن كراج المطار 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 صباغ .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

admin@seastar-groups.com 17677075 أو 

تعلن مقاولات مشعل ناس 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل بناء عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MNASS.CONT@GMAIL.COM 33889480 أو 

تعلن شركة سيكيورتي سلوشنز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حارس  امن .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

GOVERNMENT@MRE.CO 77996666 أو 

تعلن شركة نابكو الوطنية للتجارة العامة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منسق خدمات الزبائن .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

TONY.ABIRAMIA@NAPCOGROUP.COM 17762222 أو 

تعلن سكيورمي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حارس  امن .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

secure.me@live.com 17749697 أو 

تعلن سفينة لدعم المرافق ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سفاح رمل .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DUAIJMALKHALIFA@ASRY.NET 17674319 أو 

تعلن الهداء للمواد الغذائية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 امين صندوق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

sajidkodumayil@gmail.com 33172474 أو 

تعلن ركة منتجع الزلاق ش م ب مقفلة سوفيتل الزلاق البحرين تالاسا سي 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل انقاذ)مسابح,بلاجات,مياه اقليميه( .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
ahmed@jazayani.com 17631660 أو 

تعلن لامسي كرك 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم مشروبات في المقهي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

NASEEM71@GMAIL.COM 17280339 أو 

تعلن شركة تاير برو سيرفس سنتر 4 ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مصلح اطارات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AAREFHEJRES@GMAIL.COM 17711333 أو 

تعلن فاكيربور للدعاية والإعلان ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى
 مندوب اعلان و دعايه .

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
MWAQAS5555@GMAIL.COM 35053110 أو 

تعلن مطعم ماين روبي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم اطعمه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AHUJAIRI@HOTMAIL.COM 39462260 أو 

تعلن محمد جلال للتموين فرع لشركه 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 طباخ عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RASHID_BUALI@JALAL.COM 17536956 أو 

تعلن مؤسسة حلول التنظيفات المقصودة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MOHAMMEDMOBEE@GMAIL.COM 37707040 أو 

تعلن شركة نابكو الوطنية للتجارة العامة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منسق خدمات الزبائن .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

TONY.ABIRAMIA@NAPCOGROUP.COM 17762222 أو 

تعلن خدمات حامد شير شركة تضامن بحرينية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SOHAIL68644@GMAIL.COM 33418254 أو 

تعلن خليط كافيه 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد طباخ .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

BADRALBDOUR14@GMAIL.COM 39767399 أو 

تعلن مرتضى سلمان علي سلمان 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MURTADHABH12@GMAIL.COM 33656333 أو 

تعلن شركة جوجرانوالا للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SAAMIIR@LIVE.COM 33880919 أو 

تعلن الشمس والقمر لتجارة العامة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد مكتب .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALSHAMSWALQAMAR182@GMAIL.COM 33371333 أو 

تعلن ساره الجثام للخياطة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 خياط .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ANWARMO7SEN@GMAIL.COM 66699694 أو 

تعلن كفتيريا العليين 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل عصير وسندويشات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ASIAALA7ZAN@GMAIL.COM 33198988 أو 

تعلن مطعم لومي ستريت ش.م.ب 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم اطعمه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

salwa@al-abraaj.com 38700027 أو 

تعلن شركة ايست بلوم للخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني صيانة .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

PHAGAMAS.COURTS@EASTPLUM.COM 33444227 أو 

تعلن سفن كرافت ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه القوارب .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
7craftacc@gmail.com 77177771 أو 

تعلن مؤسسة الحسنى للمقاولات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ABBASS_HUSSAIN@HOTMAIL.COM 39400947 أو 

تعلن مقهي العالم العربي 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 طباخ عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SKYBEDFURNITURE@GMAIL.COM 33707703 أو 

تعلن مغسلة الطريق المشرق ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى
 غسال ومكوي عام)كواي( .

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
BRIGHTWAYLAUNDRY.JP@GMAIL.COM 17281140 أو 

تعلن رونا بوتيك 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MISBARBH@YAHOO.COM 17230926 أو 

تعلن شركة سمال لينك بوينت ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل تغليف باليد .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ABU334951@GMAIL.COM 37153939 أو 

تعلن نورثلينك اكس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل بناء عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALI700USMAN@GMAIL.COM 35407221 أو 

تعلن عقارات خيراسي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل مكتب .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AKRAAMM311@GMAIL.COM 36963638 أو 

تعلن ريبيرث ريفر للديكور الداخلي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MUHAMMADSAIF3581@GMAIL.COM 38868452 أو 

تعلن سكاي ريفر للعقارات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مندوب مبيعات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

PUREMIND.BH@GMAIL.COM 33213724 أو 

تعلن شركة أبيورن للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بناء .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
tw.bahrain9@gmail.com 13659111 أو 

تعلن الدليم مارين سيرفيسز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
aldaleem@hotmail.com 17262256 أو 

تعلن الحارة المحرقية للمقاولات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ha_almajed@hotmail.com 37070404 أو 

تعلن شركة اليت فاسيلتي مانجمنت ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MUSTAFA@ELITEFMC.COM 17382228 أو 

تعلن شركة ممتاز حسين للاستشارات الإدارية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في البيع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

QATARSILK@GMAIL.COM 33935711 أو 

تعلن ديوانية المشاوي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MDKADERR1980@GMAIL.COM 17672337 أو 

تعلن شركة الريان كول لتصليح المكيفات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MAADHSALEH87@GMAIL.COM 36663334 أو 

تعلن جيو جادجيت للهواتف المحمولة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SALMANCHAUDHRY40@GMAIL.COM 36900706 أو 

تعلن شركة اوربيزر البحرين ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
sajilnath@urbaser.com 17534342 أو 

تعلن ماي جي انترناشيونال تريدينغ ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SADIQUEMADATHIL@GMAIL.COMT 33772771 أو 

تعلن شو ناس لتصنيع الأنابيب ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني تشكيل الحديد .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

yousif@aanass.net 17725522 أو 

تعلن شو ناس لتصنيع الأنابيب ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 لحام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

yousif@aanass.net 17725522 أو 

تعلن أثر سبا 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مدلك .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SARA.AL5ATEEB@GMAIL.COM 66337736 أو 

تعلن شركة سنديكس للتجارة  ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد مكتب .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SUNDEXBAHRAIN@GMAIL.COM 35043681 أو 

تعلن في ماكس مرين للتجارة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

VMAX.MARINE.BH@GMAIL.COM 36999402 أو 

تعلن اس اس سي بي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منفذ ديكور .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MAACOMPUTER9988@GMAIL.COM 34505373 أو 

تعلن كريبا تاور كونتراكتينغ 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بناء مساكن .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

KIRUBATOWER@GMAIL.COM 33928294 أو 

تعلن مطعم أثمار النخيل 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم اطعمه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MOOM_89@HOTMAIL.COM 33442322 أو 

تعلن ديلوار ام بى  للخياطه شركه تضامن بحرينيه 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 خياط .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DELWAR54321@GMAIL.COM 36258287 أو 

تعلن .سلفر حورين لمناولة البضائع ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 اداري .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SILVERHURAIN@GMAIL.COM 38441357 أو 

تعلن سفينة لدعم المرافق ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سفاح رمل .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DUAIJMALKHALIFA@ASRY.NET 17674319 أو 

تعلن سكيورمي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حارس  امن .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

secure.me@live.com 17749697 أو 

تعلن شجرة الحياة /افنان للزهور 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع ومنسق زهور .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hr@azcsbh.com 17297676 أو 

تعلن م خ أ للمقاولات الميكانيكية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MKA.MC.BAH@GMAIL.COM 39611612 أو 

تعلن شركة مقاولات الدور للحفريات والبناء ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
zainabhr@aldoorbh.com 17877246 أو 

تعلن فيسيت بحرين ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مدير تطوير الاعمال .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

accounts@visitbahrain.bh 38831388 أو 

تعلن شركه اوال للخرسانه ذ م م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

m_jaffar@armcon.biz 17700077 أو 

تعلن شركة اللمعه السحرية للتنظيفات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
info@magicshinebh.com 17345051 أو 

تعلن عيادات ثري سكستي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 طبيب اختصاصي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
km.zakzouk@gmail.com 38478281 أو 

تعلن ام سي 6 للخدمات الصناعية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني ميكانيكي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

info@mcsix.me 17402050 أو 

تعلن شركة عبر العيون التجارية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SALWE1970@HOTMAIL.COM 39460682 أو 

تعلن مخازن ارمادا رتيل كونسيبت ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مدير مستودعات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

shadi@ARMADAGROUPCO.COM 16670351 أو 

تعلن ورشة نوفار للألومنيوم ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل بناء عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

39793639BAHRAIN@GMAIL.COM 39793639 أو 

تعلن شركة جي اتش سي للتنظيف ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MNASIR5659@GMAIL.COM 39609881 أو 

تعلن شركة اي كلين سيرفسز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

mellanie.hr@dreamgroup.bh 17700211 أو 

تعلن خان لقطع غيار السيارات وكهرباء السيارات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في البيع اخر .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
amir.alniazi@gmail.com 33311247 أو 

تعلن الساعاتي للمقاولات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 قيار مباني .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

KHULOOD.ALSAATI@HOTMAIL.COM 17256580 أو 

تعلن شركة شقردي للتقنية المعلومات  فرع شركة أجنبية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق دراجه بخاريه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
AZIZ@SHQARDI.COM 38888682 أو 

تعلن شركة تابي لخدمات التسويق ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فراش .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

TABASSUMFAROQ61@GMAIL.COM 35130072 أو 

تعلن عقارات هافن هيوز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد مكتب .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

JANIFAIZAN@GMAIL.COM 37604656 أو 

تعلن مطعم ميرال ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

badarmohammadd@gmail.com 35340678 أو 

تعلن عقيل أنور للدعاية والإعلان ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى
 مندوب اعلان و دعايه .

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
KAFILRAJPOOT@GMAIL.COM 33442577 أو 

تعلن صالون براون بوي للشعر ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حلاق رجالي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AHMEDCHAND775@GMAIL.COM 35177644 أو 

تعلن لاروتسري ش.م.ب 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 امين صندوق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SALWA@AL-ABRAAJ.COM 38700027 أو 

تعلن إكس آر بي ريبيل سيرفيسز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل الخطوط الكهربائيه وربط الاسلاك .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
USSIJIL@GMAIL.COM 35466434 أو 

تعلن محمد بلوش لصيانة وإصلاح السيارات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني ميكانيكي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
MIRZ5544@GMAIL.COM 38149837 أو 

تعلن شركة اجواء للخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل حزم وتغليف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

YASIRWAQAS79@GMAIL.COM 17215189 أو 

تعلن سبا وصالون مساهي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 موظف استقبال .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

A.H.BH.1141@GMAIL.COM 66355569 أو 

تعلن رد روز دعم مرافق ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مستخدم .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

QAMARSAQIBBH@GMAIL.COM 33282011 أو 

تعلن شركة محمد زاهر للخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ZAHIRSHAHBH12@GMAIL.COM 37434348 أو 

تعلن الياسي  لصيانة المباني 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
ALYASI62@GMAIL.COM 39601014 أو 

تعلن شركة فضل المعلا 522 للخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

FAZALMULABH12@GMAIL.COM 37433737 أو 

تعلن محمد عبدالله ام اي للدعاية والإعلان ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 ضابط الطباعه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MUHAMMADMU9822@GMAIL.COM 36653831 أو 

تعلن في كي ام بيلدرز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في الانشاءات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

VKMBUILDE@GMAIL.COM 39856914 أو 

تعلن لؤلؤة المنتهى للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في الانشاءات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALBANNA-AMIRA@OUTLOOK.COM 33332257 أو 

تعلن سمارت شيك فحص السيارات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 ميكانيكي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

Aldoserifaisal@yahoo.com 33330979 أو 

تعلن شركة جومانجي لدعم المرافق المشتركة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

IMADSHEIK087@GMAIL.COM 35056297 أو 

تعلن خدمات ديزرت ديونز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 اداري .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MOON6247846@GMAIL.COM 33178630 أو 

تعلن الأرنب الأسود للاستشارات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MUHAMMADABRAR3081@GMAIL.COM 38240623 أو 

تعلن سفينة لدعم المرافق ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 صباغ .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DUAIJMALKHALIFA@ASRY.NET 17674319 أو 

تعلن الساعاتي للمقاولات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 قيار مباني .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

KHULOOD.ALSAATI@HOTMAIL.COM 17256580 أو 
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تعلن دسي تشاتكارا ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم اطعمه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

IMFAISAL1987@GMAIL.COM 34509910 أو 

تعلن إل جريكو ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حلاق رجالي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

dana@barberiabahrain.com 39303380 أو 

تعلن سارازان لدعاية و الاعلان 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في البيع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SARAZAAN.SERVICES@GMAIL.COM 34690477 أو 

تعلن ريال فاليو للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 ملاحظ عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

INFO@REALVALUECONTRACTING.COM 36767312 أو 

تعلن نجمة الشيماء لمقاولات التنظيفات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALSHAIMA.STAR@GMAIL.COM 17422260 أو 

تعلن الشموس للمقاولات الكهربائية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 كهربائي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALWESAM71@HOTMAIL.COM 36499655 أو 

تعلن سفينة لدعم المرافق ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 صباغ .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DUAIJMALKHALIFA@ASRY.NET 17674319 أو 

تعلن شركة المكتب السعودي للاستشارات الجيوفيزيائية  فرع شركة أجنبية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق قارب ذو محرك .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

PUBLICRELATION@SAUDIGEOPHYSICAL.COM 33326575 أو 

تعلن هاي جرو ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

HAFIZSADDAMCA@GMAIL.COM 36020034 أو 

تعلن بروتكتس لخدمات الحراسة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hrd@dreamgroup.bh 17700211 أو 

تعلن شركة سيكيورتي سلوشنز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حارس  امن .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

GOVERNMENT@MRE.CO 77996666 أو 

تعلن شركة اللمعه السحرية للتنظيفات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
info@magicshinebh.com 17345051 أو 

تعلن شركة بردسان ستار للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 قيار مباني .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SAID.MAHMOOD.KHAN@GMAIL.COM 34522750 أو 

تعلن شركة اي كلين سيرفسز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

mellanie.hr@dreamgroup.bh 17700211 أو 

تعلن صالح طاهر للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

mastanali3330@gmail.com 33303946 أو 

تعلن كوزموسا لخدمات الديكور ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منفذ ديكور .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

LUQBH1233@GMAIL.COM 66959192 أو 

تعلن شركة زد تكنولوجيز لاصلاح الحواسيب والهواتف ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سكرتير .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
ayyazilyas88@gmail.com 66980368 أو 

تعلن مقصود أحمد لخدمات الدعم ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MAQSOOD.BH72@GMAIL.COM 34217291 أو 

تعلن ام  دي ار سرفيسز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق ثقيل .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MUD.BH.PK@GMAIL.COM 66332587 أو 

تعلن مقاولات السوبر العالمية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بناء .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

samialmajedbh@gmail.com 32118800 أو 

تعلن إن بي إم تى فاسيليتي سيرفيسس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فراش .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

NEWBLUEMOONTRADING@GMAIL.COM 33993272 أو 

تعلن سجيب سكاي للهواتف ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ABDULLAH33821112@GMAIL.COM 34343495 أو 

تعلن مطعم ميرال ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم اطعمه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

badarmohammadd@gmail.com 35340678 أو 

تعلن شركة دار الخليج للتجارة والمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 قيار مباني .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

M.A.AHMADI@DAK-TC.COM 17292851 أو 

تعلن بريماكس للأثاث ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
INFO@PREMAXIT.COM 17255078 أو 

تعلن مركز دي تو دي للتخفيضات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SA1985@LIVE.COM 17441000 أو 

تعلن محطة سلماباد لخدمات الوقود ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل محطه وقود .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

LULIVOBH@GMAIL.COM 17877623 أو 

تعلن أم إف ستارت أب كنسلتنسى ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مستخدم .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

FAISALKHATTAK149@GMIL.COM 37396027 أو 

تعلن بوابة الشيخ يوسف للتنظيفات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

adeltaherxp@hotmail.com 17879868 أو 

تعلن ابو رياض للعقارات والتمليك والتاجير .
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 اداري .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RIYADHCARPENTRY@GMAIL.COM 39666541 أو 

تعلن سيل 911سيرفيسيز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مستخدم .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

BAIG.8@GMAIL.COM 33698436 أو 

تعلن خدمات أنايا شركة تضامن بحرينية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل شحن وتفريغ السفن .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
AMIRARHAM241@GMAIL.COM 0 أو 

تعلن مقاولات السديم 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

NOORA407@HOTMAIL.COM 39604066 أو 

تعلن ريد حورين للدعاية و الاعلان ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فراش .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SILVERHURAIN@GMAIL.COM 38441357 أو 

تعلن كراج أبو شهناز 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في ورش  ميكانيكا السيارات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

FEMAANBALOCH@GMAIL.COM 32022762 أو 

تعلن جوبار لتأجير المعدات والشحن والتفريغ 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد ميكانيكي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

info@joubar.com 39555002 أو 

تعلن خليفه احمد عيسى ال بوفلاح ) شط العرب / 9879 ( 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بحار .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALJAUNED@GMAIL.COM 39604828 أو 

تعلن مركز نيوكار لبيع وشراء السيارات المستعملة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ABBAS.GROUP@HOTMAIL.COM 33318888 أو 

تعلن اس هوتيل 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل غسل الاطباق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RADHI.ALMISHAL@GMAIL.COM 17380380 أو 

تعلن توب  جويس مطعم ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 طباخ عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ATHULMONU95@GMAIL.COM 34218817 أو 

تعلن عدن للديكور ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منفذ ديكور .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RAUFSATTAR83@GMAIL.COM 34459250 أو 

تعلن مطعم زايكا ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 طباخ عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ZAYKABH973@GMAIL.COM 39895431 أو 

تعلن عبايات زهرة المحرق 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 خياط .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AZAMZAKARIA@YAHOO.COM 39692931 أو 

تعلن امريكانا العقارية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

IRFAN@RELEVANTECH.NET 32229307 أو 

تعلن قلالي لقطع الغيار والاكسسوارات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ABDULLA.ALMAHMOOD65@GMAIL.COM 32345056 أو 

تعلن فندق أرمان 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم الاطعمه والمشروبات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

NAMALCO@BATELCO.COM.BH 39655474 أو 

تعلن كافتيريا آيسلاند 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم قهوه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
yaserbuallai@gmail.com 39798987 أو 

تعلن ميلكد ستيشن كافيه ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم اطعمه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DALJAIRAN@GMAIL.COM 34133533 أو 

تعلن أم إيه دى 75 سرفيسس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ABBAS307@YAHOO.COM 34342810 أو 

تعلن إحسان دين سيرفيسز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
USSIJIL@GMAIL.COM 35466434 أو 

تعلن غزال للأحذية و الملبوسات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 امين متجر .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SALES@GAZAL.ME 36007678 أو 

تعلن رمزان وفقير للشحن  شركة تضامن بحرينية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

FAKEERK785@GMAIL.COM 36485455 أو 

تعلن غوسية للمقاولات شركة تضامن بحرينية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

CALIBERBAH@GMAIL.COM 33971414 أو 

تعلن بهادر خان اسلام اباد للديكور ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منفذ ديكور .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

BAHADHARKHAN33@GMAIL.COM 0 أو 

تعلن مطعم شنواري جسكا ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 طباخ عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AUZMAJABEEN@HOTMAIL.COM 33926361 أو 

تعلن بريو آيسكريم ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ZINGHABEER1@GMAIL.COM 33387993 أو 

تعلن كافتيريا اللقيمات الذهبية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم اطعمه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AHMEDASHEER_64@HOTMAIL.COM 39279888 أو 

تعلن فرحان خان للشحن ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل مكتب .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

WAHIDKHAN5PTI@GMAIL.COM 33711097 أو 

تعلن سفينة لدعم المرافق ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سفاح رمل .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DUAIJMALKHALIFA@ASRY.NET 17674319 أو 

تعلن بروتكتس لخدمات الحراسة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hrd@dreamgroup.bh 17700211 أو 

تعلن شركة اي كلين سيرفسز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

mellanie.hr@dreamgroup.bh 17700211 أو 

تعلن بحرين جاردينج سيلوشنز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حارس  امن .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
GOVERNMENT@mre.co 77996666 أو 

تعلن صالون ساجب شاركر للرجال  ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حلاق رجالي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SAJIB276320@GMAIL.COM 33617459 أو 

تعلن شركة زايرو للخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

GULLSHAHEEN34@GMAIL.COM 33807122 أو 

تعلن مقاولات المنارتين 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد بناء .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALSHAAB@BATELCO.COMM.BH 17590097 أو 

تعلن شركة دريم ورلد للمقاولات ذ.م.م .
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في الانشاءات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

sharef.works@gmail.com 34111999 أو 

تعلن فلورا لمقاولات خدمات الصيانة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
accounts@florabh.com 17623882 أو 

تعلن شركة ايه سي ايه جروب ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى
 محاسب كلفه )تكاليف( .

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
pierre@ecegroups.com 17200116 أو 

تعلن سفيتزر البحرين ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 ميكانيكي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ahmad.hamdy@svitzer.com 66958580 أو 

تعلن بي اي جي اتو ورلد ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مدير عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

rafas@bigautoworld.com 32285577 أو 

تعلن سفيتزر البحرين ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 ربان تك .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ahmad.hamdy@svitzer.com 66958580 أو 

تعلن ام سي 6 للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 موظف سلامه مهنيه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

operation@mcsix.me 17402050 أو 

تعلن ليو الأنيق للمقاولات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 قيار مباني .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
E.LEO.BH@GMAIL.COM 33725553 أو 

تعلن بنت الزيمور للخياطة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى
 خياط باليد والماكنه عام .

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
bin.habhib@gmail.com 36535944 أو 

تعلن شركة علي راشد الأمين للصناعات ش.م.ب .)مقفلة( 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد مشرف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ARALAMIN@BATELCO.COM.BH 17732220 أو 

تعلن شركه طشان إصلاح الآلات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SAGEER91189@GMAIL.COM 34551553 أو 

تعلن م 17 للحلاقة الرجالية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مصفف شعر .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

YOUNIS-DMS@HOTMAIL.COM 33357222 أو 

تعلن سينرجيك فاسيليتي سيرفيسس 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق توزيع الغذاء .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

HESSAHESSAHESSA@YAHOO.COM 66637663 أو 

تعلن تريراتنا للتجارة العامة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALMUGHANNI98892@GMAIL.COM 33777883 أو 

تعلن ذا مومنت للتجارة العامة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل تعبئه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

FADHEL.MIRZA@GMAIL.COM 33344176 أو 

تعلن اون سبوت للكمبيوتر 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 المحاسبون .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

UMZAAL1975@GMAIL.COM 39456969 أو 

تعلن تور لخدمات  الدراجات النارية  ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في البيع اخر .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RASHADMAHMOOD042@GMAIL.COM 66680095 أو 

تعلن تيتولو للتصميم الداخلي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بناء .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

HUSSAINALHAMAR@GMAIL.COM 17291010 أو 

تعلن شركة انتريور سوليشنس ذ.م.م .
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 نجار .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hamida.alhubail@havelockone.com 17832022 أو 

تعلن خدمات الاحلام الفنيه والانشائيه 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني المنيوم عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

HAMED_996@HOTMAIL.COM 17785335 أو 

تعلن كيلو لرام واولاده 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

KEWALRAM@BATELCO.COM.BH 17210617 أو 

تعلن شركة الحمد للإنشاء و التطوير ذ.م.م .
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في الانشاءات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
ACKR007@GMAIL.COM 17226618 أو 

تعلن شركة الحمد للإنشاء و التطوير ذ.م.م .
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 نجار .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
ACKR007@GMAIL.COM 17226618 أو 

تعلن فندق أجنحة العليا ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى
 مقدم اطعمه ومشروبات .

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
CORP@DADABAI.COM 17161616 أو 

تعلن مؤسسة الخليج للتسيج والتسطيح 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل بستنه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

rasha@gfss.com.bh 17591197 أو 

تعلن شركة أصباغ همبل )البحرين( ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مدير عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
SHDE@HEMPEL.COM 17728668 أو 

تعلن ارجان دي سبا 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مدلك .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

HUSSAIN1897@GMAIL.COM 16030886 أو 

تعلن نوبل برج للخدمات شركة تضامن بحرينية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MEHRAJMISTRY@HOTMAIL.COM 35112264 أو 

تعلن بو ساروا للخدمات الكهربائية للسيارات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 ميكانيكي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

WALEEDBANGASH1967@GMAIL.COM 33694867 أو 

تعلن بيسبوك إنتريرس ميدل إيست ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مستشار .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DESSALIDMAN@GMAIL.COM 39785998 أو 

تعلن دربي كافية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم قهوه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hrsupport@alshammarygroup.com 17000585 أو 

تعلن فندق ذي كي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم اطعمه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

abbas.fardan@thekhotel.com 17360000 أو 

تعلن شركة الخليج للتبغ .ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 اختصاصي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MASOOMADOC2014@GMAIL.COM 17641290 أو 

تعلن شركة الايد ميدل ايست ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مركب سكلات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

METEIB_ALHAMMAM@YAHOO.COM 17534926 أو 

تعلن تكتونك ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مبرمج حاسب الي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MUSDGAN@GMAIL.COM 34416181 أو 

تعلن الشموس للمقاولات الكهربائية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 كهربائي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALWESAM71@HOTMAIL.COM 36499655 أو 

تعلن شركة بريستالي للخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

WWAHEDJAVAD@GMAIL.COM 33522351 أو 

تعلن خدمات جينيسيس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني حاسوب .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
MICE3513@GMAIL.COM 33667325 أو 

تعلن مريم نصار لتشييد المباني ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في الانشاءات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RAHEELFAIZA650@GMAIL.COM 33410786 أو 

تعلن لي لي جا كافية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم اطعمه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

KHALID_STYLE_9@HOTMAIL.COM 33222100 أو 

تعلن ثينك تانك عقود السمسرة السلعية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مستخدم .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
ALIJAAAN@GMAIL.COM 33892970 أو 

تعلن نجم علي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل حزم وتغليف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DANISHRAZAFF1@GMAIL.COM 33916684 أو 

تعلن كراج السخاء 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 محاسب عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALSKHAAGARAGE@GMAIL.COM 38388177 أو 

تعلن شركة ازار جول للخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد مكتب .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ISARGULBH@GMAIL.COM 35609260 أو 

تعلن خدمات باهريا كير برو ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

BAHRAIN.BH1947@GMAIL.COM 35002840 أو 

تعلن سعيد أور الرحمن للديكور ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منفذ ديكور .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SAEEDKHANKING6728@GMAIL.COM 36601836 أو 

تعلن سفينة لدعم المرافق ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سفاح رمل .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DUAIJMALKHALIFA@ASRY.NET 17674319 أو 

تعلن هوميغو ريالتي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في البيع اخر .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

GUIDINGSTARBAH@GMAIL.COM 33667324 أو 

تعلن مطعم هونغ كونغ جيتوي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل مطبخ .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

BAMIN@DIVIDENDGATECAPITAL.COM 16161122 أو 

تعلن اينابا لخدمات التوريد 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

HASN.DONGA@GMAIL.COM 33000996 أو 

تعلن مشويات الهامور ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى
 عامل خدمات الاطعمه .

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
FADELABUADAM@GMAIL.COM 77999101 أو 

تعلن إدارة المرافق المتكاملة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

proffice@almoayyedcg.com 17400407 أو 

تعلن شركة بلو برنت البحرين انتيريورز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مركب .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

bahrain@blueprintme.com 17746945 أو 

تعلن شركة احمد منصور العالى للمقاولات والتجاره ش م ب مقفله 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني تشكيل الحديد .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

adeel.hameed@al-aali.com 17265555 أو 

تعلن شركة احمد منصور العالى للمقاولات والتجاره ش م ب مقفله 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 لحام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

adeel.hameed@al-aali.com 17265555 أو 

تعلن مركز البحرين لخدمات غرف الحاسوب د.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 رسام تصاميم .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ARJUMA@UNEECO.COM 17826644 أو 

تعلن المؤيد للتكييف ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني تكييف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

proffice@almoayyedcg.com 17400407 أو 

تعلن شركة الختم الذهبي للتجارة والخدمات الهيدروليكية والمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

OMESH.S@SEALSSTORE.NET 17682561 أو 

تعلن بيت السعاده للمساج النسائي 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مدلك .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MONAAMIN860@GMAIL.COM 37777853 أو 

تعلن بو فاروق للتجارة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في البيع اخر .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

FAKHIRALBALUSHI@GMAIL.COM 33929797 أو 

تعلن شركة احمد منصور العالى للمقاولات والتجاره ش م ب مقفله 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

adeel.hameed@al-aali.com 17265555 أو 

تعلن بحرين سيتى سنتر تاورس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

BMFAQEEH@GMAIL.COM 17811616 أو 

تعلن مطعم ميدان تكسيم 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم اطعمه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

A7MEDJANAHI85@GMAIL.COM 33715741 أو 

تعلن اورينتال جرين سيتى للمقاولات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل مكتب .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
jashim3645@gmail.com 17312155 أو 

تعلن جوجنو للمرافق المشتركة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في البيع اخر .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MALIKABUBAK82@GMAIL.COM 33486543 أو 

تعلن سفينة لدعم المرافق ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سفاح رمل .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DUAIJMALKHALIFA@ASRY.NET 17674319 أو 

تعلن شركه ابراهيم خليل كانو ش.م.ب.م .
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

HR.S@EKKANOO.COM.BH 17262262 أو 

تعلن ماونتن فيو هابينيس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مدير شئون الماليه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

INOF@KAMOURLEGAL.COM 39685658 أو 

تعلن المملكة لخدمات الأمن و الحماية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حارس  امن .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RASHEED@SECURICORE.BH 17822228 أو 

تعلن كومسيب العالي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منسق مشاريع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

arnaud.allix@VINCI-ENERGIES.COM 17773006 أو 

تعلن كوني للمصاعد ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RAJACK.SHARIF@KONE.COM 17749271 أو 

تعلن مطعم ماستر البرياني ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد طباخ .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
HSN70800@GMAIL.COM 36000000 أو 

تعلن صالون اسرار راكيل للتجميل ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مجمل .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

SIXSTARS-CO@HOTMAIL.COM 36555316 أو 

تعلن كراج الكويت الكبير 
عن وظيفة شاغرة بمسمى
 صباغ الاجزاء المعدنيه .

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
MUAATHALAIDY@GMAIL.COM 36636161 أو 

تعلن فندق قصر رامي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم الاطعمه والمشروبات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hrs.bh@rameehotels.com 17811688 أو 

تعلن شركة جاكرتا للخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MUHAMMADASIFBH12@GMAIL.COM 35137132 أو 

تعلن شركة اسواق فونتانا العالمية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل في البيع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ahmed39029999@gmail.cpm 39029999 أو 

تعلن هوم تي اند كي للتسويق والترويج  ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد مكتب .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
S8560585@GMAIL.COM 33744049 أو 

تعلن ويست بوينت هوم - بحرين ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ADEL.JABBER@WPHOME.COM 17838129 أو 

تعلن شركة المكتب السعودي للاستشارات الجيوفيزيائية  فرع شركة أجنبية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق قارب ذو محرك .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

PUBLICRELATION@SAUDIGEOPHYSICAL.COM 33326575 أو 

تعلن شركة جاكرتا للخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صيانه عام .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MUHAMMADASIFBH12@GMAIL.COM 35137132 أو 

تعلن المملكة لخدمات الأمن و الحماية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حارس  امن .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

RASHEED@SECURICORE.BH 17822228 أو 

تعلن خدمات أثينا للسيارات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 ميكانيكي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DOLAH.ALKHALASI92@GMAIL.COM 39299223 أو 

تعلن ابيكو خدمات التنظيف المشتركة شركة تضامن بحرينية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

KHANSTARTUP.BH@GMAIL.COM 38823565 أو 

تعلن أربعة وثلاثون للخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشرف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DOCUMENTBHA9@GMAIL.COM 33061926 أو 

تعلن الو بشير 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مقدم اطعمه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

kaiser.apexbm@gmail.com 17262654 أو 

تعلن إيلاو فيجن سيرفيسز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق ثقيل .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

CWAZYPRINCE3337@GMAIL.COM 35466434 أو 

تعلن سفينة لدعم المرافق ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 صباغ .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

DUAIJMALKHALIFA@ASRY.NET 17674319 أو 

تعلن سمارت جوس ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل عصير .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

REDA.BUALI@GMAIL.COM 34662731 أو 

تعلن بحرين جاردينج سيلوشنز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حارس  امن .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
GOVERNMENT@mre.co 77996666 أو 

تعلن خباز مردان 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل تعبئه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AQEELAWAIS@GMAIL.COM 36721996 أو 

تعلن غورميت برجر ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى
 عامل خدمات الاطعمه .

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
PRINCEBURGER@GMAIL.COM 36020031 أو 

تعلن انطونيلا للحلاقة الرجالية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 حلاق رجالي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

TAREQ84BH@HOTMAIL.COM 33778858 أو 

تعلن الشروق للحلويات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عمال في صناعه الاطعمه والمشروبات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALSHUROOQSWEETS@GMAIL.COM 39668857 أو 

تعلن شركة هامبتون للخدمات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل تعبئه .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AHASAN.NAWAZ7600@GMAIL.COM 37708637 أو 

تعلن الواحة لخدمات السيارات 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 ميكانيكي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ALBARAKACLEARING@GMAIL.COM 39458970 أو 

تعلن هاي جرو ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

HAFIZSADDAMCA@GMAIL.COM 36020034 أو 

تعلن نالور للديكور الداخلي ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

BUSINESSBAYY05@GMAIL.COM 33286823 أو 

تعلن شركة غلف كوست فابريكاتورز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فني .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

BABAR327@GMAIL.COM 34692083 أو 

تعلن كلاود3 سيرفرلتقنية المعلومات ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مسئول مبيعات .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ADMIN@CLOUD3SERVER.COM 77928430 أو 

تعلن شركة اي كلين سيرفسز ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 منظف .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

mellanie.hr@dreamgroup.bh 17700211 أو 

تعلن شركة الثلاجة العالمية للتجارة المحدودة ) اسواق النخبة ( فرع شركة أجنبية 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

bhhr.prime@universalcsc.com 36677427 أو 

تعلن شركة رمسيس للهندسة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مساعد ميكانيكي .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
Abbas@ramsis.com.bh 17830801 أو 

تعلن محطة سلماباد لخدمات الوقود ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بستاني .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

LULIVOBH@GMAIL.COM 17877623 أو 

تعلن منتجع بالافرا ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 طباخ .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
gdhr@palavraresort.com 38199444 أو 

تعلن شركة مجموعة النجوم ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل محطه وقود .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ahmed@stargroupbh.com 17300013 أو 

تعلن اي اكسبرس للتجاره العامة 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

EIEXPRESS76@GMAIL.COM 38709066 أو 

تعلن شركة رمسيس للهندسة ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل صفائح معدنيه عام )فبريكتر( .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
Abbas@ramsis.com.bh 17830801 أو 

تعلن ام سي 6 للخدمات الصناعية ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مشغل وحدة .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

info@mcsix.me 17402050 أو 

تعلن شي بيوتي للتجميل 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 مجمل .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

LADY-MAC2021@HOTMAIL.COM 33738733 أو 

تعلن صفوان للعوازل الصناعيه 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 قيار مباني .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على
wanakkany@gmail.com 17670076 أو 

تعلن مجوهرات ويلو ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 فراش .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

INFO28TRAVEL@GMAIL.COM 33667324 أو 

تعلن كابايان ميني مارت 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 بائع .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

AHMALI644@GMAIL.COM 39781557 أو 

تعلن ميرزا شهباز للشحن ذ.م.م 
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 سائق .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

MRIZADXB2@GMAIL.COM 35611842 أو 

تعلن وينج مان البديع ذ.م.م .
عن وظيفة شاغرة بمسمى

 عامل مطبخ .
للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

govt@zainalent.com 17226616 أو 
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ثلاثية قاتلة تحرم “الأحمر” من الانتصار أمام الإمارات 
منتخبنا يواجه تونس سعيًا للتعويض والتمسك بآمال المنافسة على اللقب العربي  

خسارة  السلة  لكرة  الوطني  منتخبنا  تلقى 
ــام شــقــيــقــه الــمــنــتــخــب  ــ صــعــبــة ومـــؤلـــمـــة أمــ
اللقاء  في   ،79 مقابل   81 بنتيجة  الإمــاراتــي 
الــســبــت ضمن  مــســاء  الـــذي جمعهما  الــمــثــيــر 
منافسات الجولة الثانية من البطولة العربية 
مدينة  صالة  على  حاليًا  المقامة  السلة،  لكرة 
أغسطس  من  الثاني  حتى  الرياضية  خليفة 

بمشاركة 7 منتخبات عربية.
الأولمبية  اللجنة  رئيس  نائب  المباراة  وشهد 
آل  علي  بــن  عيسى  الشيخ  سمو  البحرينية 
خليفة، الذي حرص على متابعة اللقاء ودعم 

منتخبنا الوطني في مشواره العربي.
ورفــع منتخب الإمــارات رصيده إلى 4 نقاط 
جــدول  لــيــتــصــدر  متتاليين،  انــتــصــاريــن  مــن 
الوطني  تلقى منتخبنا  الترتيب منفردًا، فيما 
ليصبح  افتتاحي،  فــوز  بعد  الأولــى  خسارته 

رصيده 3 نقاط.
الأخيرة  الثواني  في  إماراتيًا  الحسم  وجــاء 
من اللقاء، عبر ثلاثية ناجحة أحرزها اللاعب 
خليفة خليل قبل 3 ثوانٍ من صافرة النهاية، 
خطف بها فوزًا مثيرًا من بين أيدي “الأحمر”.

وجاءت المباراة حماسية ومتكافئة في أغلب 

وأنهى  بقوة  اللقاء  منتخبنا  بــدأ  إذ  فتراتها، 
المنتخب  أن  إلا  23/‏21.  متقدمًا  الأول  الربع 
الثاني وحسمه  الربع  الإماراتي عاد بقوة في 
لصالحه بنتيجة 25/‏13، لينهي الشوط الأول 

متفوقًا بفارق 10 نقاط.

قلب  في  منتخبنا  نجح  الثالثة،  الفترة  وفي 
حيث  منظم،  جماعي  أداء  بفضل  المعادلة 
ــربــع  فــــرض أفــضــلــيــتــه الـــواضـــحـــة وحـــســـم ال
ومشعلًًا  التقدم  مستعيدًا  28/‏12،  بنتيجة 

حماس الجماهير في المدرجات.

كبيرة، حيث حافظ  إثــارة  الأخير شهد  الربع 
“الأحـــمـــر” عــلــى تــقــدمــه مــعــظــم فــتــراتــه، إلا 
اللحظات  استثمر  الإمـــاراتـــي  المنتخب  أن 
 3 آخــر  فــي  الــفــوز  ثلاثية  وســجــل  الحاسمة، 

ثوانٍ، ليخطف انتصارًا دراماتيكيًا.

مواجهات الجولة الثالثة اليوم

الجولة  منافسات  ــد(  )الأحــ الــيــوم  تــتــواصــل 
مباريات  ثــاث  بإقامة  البطولة  مــن  الثالثة 
قوية، حيث تفتتح بلقاء يجمع مصر الباحثة 
يسعى  الــذي  الكويت  مع  الثاني  فوزها  عن 
لتسجيل أول انتصار له عند الساعة الرابعة 

مساءً.
للمنافسات  العائدة  الجزائر  مواجهة  وتليها 
مع الإمارات المتصدرة عند السادسة مساءً، 
منتخبنا  بلقاء  اليوم  مباريات  تختتم  فيما 
الثامنة  الــســاعــة  تــونــس عــنــد  الــوطــنــي مــع 
خلالها  يسعى  مهمة  مــواجــهــة  فــي  مــســاءً، 
“الأحمر” لتعويض خسارته والمحافظة على 
العربي،  اللقب  على  المنافسة  في  حظوظه 
راحة  على  القطري  المنتخب  يحصل  فيما 

في هذه الجولة. 

أكد نائب رئيس الاتحاد العربي لكرة السلة 
من  الأولــى  الأيــام  أن  المسعد  عبدالرحمن 
منافسات البطولة العربية للمنتخبات، التي 
الأولــى،  للمرة  البحرين  مملكة  تستضيفها 
النواحي  كــافــة  مــن  كــبــيــرًا  نــجــاحًــا  عكست 
الاتحاد  أن  إلى  مشيرًا  والفنية،  التنظيمية 
مميزًا  نموذجًا  قدم  السلة  لكرة  البحريني 

في الإعداد والاستضافة.
وأوضـــــح الــمــســعــد فـــي تــصــريــح خـــاص لـ 
حتى  المباريات  سير  أن  ســبــورت”  “الــبــاد 
وهو  إيجابية،  تنافسية  أجــواء  شهد  الآن 
للمنتخبات،  الفنية  الــجــاهــزيــة  يعكس  مــا 

وفّرها  التي  المتكاملة  التنظيمية  والبيئة 
البلد المضيف.

ــوّه بـــأن الاســتــضــافــة الــبــحــريــنــيــة لــهــذا  ــ ونـ
لسجل  كبيرة  إضافة  تمثل  العربي  الحدث 
الفعاليات  احتضان  فــي  الحافل  المملكة 
ــدًا أن كــافــة الــتــرتــيــبــات  ــؤكـ ــريــاضــيــة، مـ ال
الحضور  جانب  إلى  البطولة،  سبقت  التي 
عكست  اللوجستي،  والتنظيم  الجماهيري 
إدارتــه،  ومجلس  البحريني  الاتحاد  كفاءة 
ــراز الــبــطــولــة  ــ ودورهـــمـــا الــمــحــوري فـــي إبـ

بصورة مشرّفة.
أن  إلى  العربي  الاتحاد  رئيس  نائب  وأشار 

هذه البطولة تمثل أكثر من مجرد منافسة 
ــاضــيــة، إذ تــســهــم فـــي تــرســيــخ أواصـــر  ري
الأخوّة بين الشباب العرب وتعزيز التواصل 
بين الدول المشاركة، في إطار من التلاقي 

الثقافي والرياضي.
وكشف المسعد عن أن الاتحاد العربي لكرة 
السنوية  روزنــامــتــه  تنفيذ  يــواصــل  السلة 
والأندية  للمنتخبات  بطولات  تشمل  التي 
ــى جـــانـــب بــطــولات  ــ بــمــخــتــلــف الـــفـــئـــات، إل
تُنظم  الاستحقاقات  هذه  أن  مؤكداً   ،3x3
بــالــتــعــاون مــع الـــدول الــعــربــيــة، ومــن بينها 
البحرين التي تخوض تجربتها الأولى في 

تنظيم بطولة عربية للمنتخبات.
وأشار كذلك إلى أن المرحلة المقبلة ستشهد 
مــن ضمنها  عــربــيــة،  بــطــولات  عــدة  تنظيم 
السعودية،  العلا  مدينة  في  الأندية  بطولة 
وبطولة أخرى في الإمارات باستضافة نادي 
 3x3 بطولة  جانب  إلــى  الإمــاراتــي،  النصر 
موضحاً  عمان،  بسلطنة  صلالة  مدينة  في 
أن هذه البطولات تُرافقها برامج تطويرية 
بشكل  تنفذ  والمحللين،  والمدربين  للحكام 
حضوري أو عبر وسائل الاتصال الحديثة، 
كفاءة  لرفع  العربي  الاتــحــاد  توجه  ضمن 

جميع عناصر اللعبة في الوطن العربي. 

البحرين قدّمت انطلاقة مثالية للبطولة العربية 
التنظيم يعكس الكفاءة العالية.. المسعد لـ “^ سبورت”:

sports@albiladpress.com
08

albiladsports @albiladnews 

ــة  ــول ــط ــب ــل ل ــي  ــ ــم ــ ــرس ــ ال ــي  ــ ــ ــراع ــ ــ ال
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عبدالرحمن المسعد

انطلاقة قوية لـ “فراعنة مصر”تونس تُلحق بالكويت خسارته الثانية
سجل منتخب تونس انتصاره الأول 
لــكــرة السلة،  الــعــربــيــة  الــبــطــولــة  فــي 
وذلك بعد تغلبه على منتخب الكويت 
المباراة  في   ،61 مقابل   86 بنتيجة 
السبت  مــســاء  بينهما  جمعت  الــتــي 
الثانية على  الجولة  ضمن منافسات 

صالة مدينة خليفة الرياضية.
إلى  رصيدهم  قرطاج”  “نسور  ورفــع 
بينما  فـــوز وخـــســـارة،  مـــن  ــقــاط  ن  3
عند  الكويتي  المنتخب  رصيد  بقي 
متتاليتين،  خسارتين  مــن  نقطتين 
ــي مـــوقـــف صــعــب  لــيــضــع نــفــســه فــ
المراكز  على  المنافسة  سباق  ضمن 

المتقدمة.
وفرض المنتخب التونسي أفضليته 

ــقــاء  ــل ــات ال ــريـ ــجـ ــقــة عـــلـــى مـ ــمــطــل ال
الأول  الــربــع  حسم  إذ  الــبــدايــة،  منذ 
أن  قبل  21/‏16،  بنتيجة  لمصلحته 
بواقع  الثاني  الربع  في  تقدمه  يعزز 
متقدماً  الأول  الشوط  منهياً  21/‏14، 

بفارق 12 نقطة.
التوانسة  واصــل  الثالث  الربع  وفــي 
ســطــوتــهــم عــلــى الـــلـــقـــاء مــوســعــيــن 
الفارق بعد تفوقهم الواضح بنتيجة 
كبيرة  أريــحــيــة  منحهم  مــا  23/‏10، 
للدخول في الربع الأخير الذي شهد 
دون  21/‏21،  الطرفين  بين  تــعــادلاً 
السيطرة  واقـــع  مــن  ذلـــك  يغير  أن 

التونسية.
ــوز، يــنــعــش الــمــنــتــخــب  ــ ــف ــ ــهــــذا ال ــ وب
ــتــقــدم على  الــتــونــســي آمـــالـــه فـــي ال
ــح  ــــدول الـــتـــرتـــيـــب، فـــيـــمـــا أصــب جـــ
المنتخب الكويتي مطالبًا بالتصحيح 
ما  إذا  القادمة  الجولات  السريع في 

أراد العودة إلى أجواء المنافسة. 

في  مشواره  المصري،  المنتخب  استهل 
العربية  البطولة  مــن  الحالية  النسخة 
لكرة السلة بانتصار عريض على حساب 
منتخب قطر بنتيجة 90 مقابل 69، في 
السبت  مساء  جمعتهما  التي  المواجهة 

على صالة مدينة خليفة الرياضية.
نقطتين  إلى  رصيدهم  “الفراعنة”  ورفــع 
من أول فوز لهم في البطولة، بينما تلقى 
المنتخب القطري خسارته الثانية تواليًا، 
حتى  انتصار  أي  دون  بنقطتين  ليكتفي 

الآن.
ــم يــجــد الــمــنــتــخــب الــمــصــري صعوبة  ولـ
اللقاء،  على  سيطرته  فــرض  فــي  تُــذكــر 
أنهاه  الــذي  الأول  الربع  منذ  بقوة  بدأ  إذ 
لمصلحته بفارق مريح 31/‏18، ما منحه 

الــمــبــاراة.  مـــدار  عــلــى  أفضلية واضــحــة 
الربع  في  القوي  أداءه  الفريق  وواصــل 
ليدخل  26/‏13،  بنتيجة  بحسمه  الثاني 
الاستراحة بين الشوطين متقدما بفارق 

كبير.
وشهد الربع الثالث توازنًا في الأداء بين 
قبل  12/‏12،  بالتعادل  وانتهى  الطرفين 
القطري في تقليص  المنتخب  أن ينجح 
الأخير  الــربــع  فــي  بــفــوزه  نسبيًا  ــفــارق  ال
بنتيجة 26/‏21، دون أن يتمكن من قلب 

النتيجة.
للأداء  بفوزه  المصري  المنتخب  ويدين 
المستويين  عــلــى  المنضبط  الــجــمــاعــي 
الدفاعي والهجومي، إضافة إلى الفعالية 
البدلاء  دكــة  لاعبو  قدمها  التي  الكبيرة 
ــقــطــة، إلــــى جــانــب  بــإســهــامــهــم بــــ 44 ن
الاستفادة القصوى من الهجمات المرتدة 
في  حاسمًا  فارقًا  شكلت  التي  السريعة 

النتيجة.



البحرين جمعت العرب في عرس 
رياضي يرسّخ أواصر الإخاء

مدير “الأزرق الكويتي” خالد أحمد.. 
شغف السلة بين القيادة والعدسة

محطة بارزة في مسار التقارب العربي.. سفير الجزائر لـ “^ سبورت”:

لاعب ثم مدرب.. إلى مصور فوتوغرافي فمدير إداري 

ــور مــحــمــود  ــ ــت ــدكــ ــ أكـــــد ال
الجمهورية  سفير  براهم، 
الديمقراطية  الــجــزائــريــة 
ــدى مــمــلــكــة  ــ ــ الـــشـــعـــبـــيـــة ل
استضافة  أن  الــبــحــريــن، 
العربية  للبطولة  المملكة 
للمنتخبات  الــســلــة  ــكــرة  ل
تــمــثــل مــحــطــة بــــارزة في 
والتقارب  التعاون  مسار 
ــى أن  ــعــربــي، مــشــيــرًا إلـ ال
الــريــاضــة أثــبــتــت مــجــددًا 
تــكــون  أن  عــلــى  قـــدرتـــهـــا 
وتعزيز  للتواصل  جــســرًا 
ــيــن  روابـــــــــــط الأخـــــــــــوة ب

الشعوب.
وقال سعادته في تصريح 
خــاص لـــ”الــبــاد ســبــورت”: 
“نــعــبّــر عــن خــالــص الشكر 
والامتنان لمملكة البحرين 
وحكومةً  قيادةً  الشقيقة، 
ــلـــى رأســهــم  ــا، وعـ ــبًـ ــعـ وشـ
حــضــرة صــاحــب الــجــالــة 
ــن عيسى  بـ ــمــلــك حــمــد  ال
هـــذه  عـــلـــى  خـــلـــيـــفـــة،  آل 

لهذا  المحكم  والتنظيم  الكريمة  الاستضافة 
قدّمت  لقد  الــبــارز.  العربي  الرياضي  الحدث 
ــحــتــذى بـــه فـــي كيفية  الــبــحــريــن نــمــوذجًــا يُ
ــة كـــل مـــا يجمع  ــايـ احــتــضــان الأشـــقـــاء، ورعـ

ويوحّد العرب”.
وتابع: “تنظيم البطولة العربية بهذا المستوى 
الــرفــيــع يبعث بــرســالــة إيــجــابــيــة إلـــى الــعــالــم، 
مفادها أن الرياضة في وطننا العربي لم تعد 

أصبحت  بل  الميادين،  داخــل  منافسة  مجرد 
وتوطيد  الــتــفــاهــم،  لتعزيز  حقيقية  وســيــلــة 
الذين  الــشــبــاب،  فئة  بين  سيما  لا  الــعــاقــات، 
نُعوّل عليهم كثيرًا في بناء المستقبل العربي 

المشترك”.
رافقت  التي  الأجــواء  أن  إلى  وأشــار سعادته 
الأخـــــوة  روح  تــعــكــس  ــبـــطـــولـــة  الـ انــــطــــاق 
المشاركة، مضيفًا:  المنتخبات  والاحترام بين 
من  البطولة  من  الأول  اليوم  في  لمسناه  “مــا 

دقة في التنظيم، واهتمام 
بــالــتــفــاصــيــل، واحــتــرافــيــة 
عـــالـــيـــة، يـــعـــكـــس الــجــهــد 
الاتحاد  بذله  الــذي  الكبير 
ــرة الــســلــة  ــكـ ــنــي لـ ــبــحــري ال
وهو  المنظمة،  والــجــهــات 
أمـــــر يُـــحـــســـب لــلــبــحــريــن 
قدرتها  مــرارًا  أثبتت  التي 
وتنظيم  اســتــضــافــة  عــلــى 
الــكــبــرى بكل  ــيــات  ــفــعــال ال

كفاءة واقتدار”.
ونوّه السفير الجزائري إلى 
البُعد الثقافي والاجتماعي 
لــمــثــل هـــــذه الـــبـــطـــولات، 
فقط  تُسهم  لا  أنها  مؤكدًا 
الفني  المستوى  رفــع  فــي 
ــل تــشــكــل أيــضًــا  لــلــعــبــة، بـ
مساحة للتلاقي الحضاري 
والانفتاح بين المجتمعات 
ــذه  ــة. وقـــــــال: “هــ ــيـ ــربـ ــعـ الـ
التظاهرة هي بمثابة عرس 
فيه  تلتقي  بامتياز،  عربي 
العواصم والمدن والقلوب 
الوطن  أنحاء  من مختلف 
التعاون  قيم  تكرّس  رياضية  بــروح  العربي، 

والتضامن”.
على  البحرين  “نحيّي  بالقول:  وختم سعادته 
هذه المبادرة المتميزة، ونتمنى النجاح الكامل 
للبطولة، ولكل المنتخبات المشاركة، وكلنا ثقة 
الذاكرة  في  محفورة  ستظل  الأيــام  هذه  بأن 
الرياضية العربية لما تحمله من معانٍ سامية 

ورسائل إيجابية تجمع ولا تفرّق”.

السلة على  بكرة  أحمد  لا يقتصر شغف خالد 
كونه مديراً لمنتخب الكويت، بل يمتد إلى ما 
آلاف  التقطت  التي  بعدسته  الكواليس  وراء 
“الأكشن”  لحظات  طياتها  في  حاملةً  الصور، 
الملاعب.  داخل  والحزن  والفرح  والانفعالات 
البدلاء  دكة  على  اليوم  الذي يجلس  فالرجل 
بـــدأ مــشــواره كــاعــب في  ــة،  ــ ــ بصفته الإداري
صفوف نادي كاظمة، ثم مدرباً تنقل بين عدة 
مساعد  منصب  إلــى  ــولاً  وصـ كويتية،  أنــديــة 
مدرب المنتخب تحت قيادة البحريني سلمان 
الــثــقــة مــن الاتــحــاد  قــبــل أن يتلقى  رمــضــان، 
الكويتي لتولي مهمة المدير الإداري للمنتخب.

العبارة  بهذه  السلة”،  كــرة  ابــن  بــالأســاس  ــا  “أن
يلخّص خالد أحمد علاقته الطويلة مع اللعبة، 
ــادر الــمــلــعــب كلاعب  ــتــي لــم تــنــتــهِ حــيــن غــ ال
ــى هــوايــة التصوير  أو مـــدرب، بــل امــتــدت إل
أربــع  نحو  قبل  فيها  انغمس  الــتــي  الــريــاضــي 
سنوات. ومع كل صورة يلتقطها، يحاول خالد 
انفعال مــدرب، فرحة  نــادرة،  أن يوثق لحظة 

لاعب، أو حتى صمت في المدرجات. ويقول: 
لعبة،  أي  مــن  أكثر  السلة  كــرة  تصوير  “أحــب 
روح  فيها  والانفعالات..  بالحركة  مليئة  لأنها 

مختلفة”.
تكمن  أحمد  يعيشها خالد  التي  المفارقة  لكن 
وموقعه  الكاميرا  عدسة  بين  المفاضلة  فــي 
فيه  يصطاد  كــان  الــذي  الوقت  ففي  الإداري. 
بات  الملعب،  خــارج  من  بكاميرته  الانفعالات 
دكــة  عــلــى  انــفــعــالاتــه  يضبط  أن  الــيــوم  عليه 
خالد،  يقول  لحظة”،  تلتقط  “الصورة  البدلاء. 
فأنت  الاحتياط،  دكــة  على  تكون  حين  “لكن 
إداريــاً  بلحظة..  لحظة  اللحظات  كل  تعيش 
كل  نــفــســك، لأن  تمسك  أن  وعــلــيــك  وفــنــيــاً.. 

تصرف محسوب”.
خالد أحمد نموذج نادر يجمع بين العين التي 
الذي يدير  الدقيقة، والعقل  التفاصيل  تلتقط 
منتخباً وطنياً في محفل عربي كبير، ويؤمن 
الكاميرا  بها، ســواء خلف  مــرّ  تجربة  بــأن كل 
المدرب، ساهمت في صقل رؤيته  أو بجانب 
هذا  أن  يــبــدو  لا  وخــتــامــاً،  ــة.  ــ والإداريـ الفنية 
فهو  مصوّر،  أو  إداري  بلقب  سيكتفي  الرجل 

باختصار عاشق لكرة السلة بكل زواياها. 

“^ سبورت” تطلق “^ سبورت” تطلق 
مسابقة جماهيريةمسابقة جماهيرية

أطـــــــلـــــــق فـــــــريـــــــق الــــــريــــــاضــــــة 
ــبــــاد” مــســابــقــة  ــ بــصــحــيــفــة “ال
لــــمــــتــــابــــعــــي حـــــســـــابـــــه عـــلـــى 
مــنــصــة إنــســتــغــرام، بــالــتــزامــن 
مــــــع اســــتــــضــــافــــة الـــبـــحـــريـــن 
العربية  البطولة  لمنافسات 
الـــســـادســـة والــعــشــريــن لــكــرة 
ــة  ــطــ ــخــ ــ ــن ال ــ ــمــ ــ الــــــســــــلــــــة، ضــ
ــة الـــمـــتـــكـــامـــلـــة الــتــي  ــيــ الإعــــامــ
ــا الـــــفـــــريـــــق؛ لــتــغــطــيــة  ــ ــدهــ ــ أعــ
الحدث الرياضي العربي الذي 
الــمــمــلــكــة لأول  تــســتــضــيــفــه 
ــتــفــاعــل بين  مـــــرة، وتـــعـــزيـــز ال
الــصــحــيــفــة وجـــمـــهـــورهـــا عبر 
منصات التواصل الاجتماعي.
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الـــراعـــي الــرســمــي لــلــبــطــولــة

اســتـطــلاع

ــخــاصــة لــــ “الــبــاد  ــه الــفــنــيــة ال ــراءتـ فـــي قـ
ــمــدرب الــوطــنــي جعفر  ســبــورت”، أرجـــع ال
لكرة  الــوطــنــي  منتخبنا  خــســارة  الـــراشـــد 
الجولة  في  الإمــاراتــي  نظيره  أمــام  السلة 
مجموعة  إلى  العربية  البطولة  من  الثانية 
الاعتماد  رأسها  على  الفنية،  الأسباب  من 
المفرط على الأداء الفردي وضعف اللعب 
الــجــمــاعــي، إلـــى جــانــب قــلــة الــتــعــديــات 

التكتيكية من قبل الجهاز الفني.
وأشــار الراشد إلى أنه سبق وأن حذّر من 
صعوبة المباراة، خاصة مع وجود اللاعب 
الإمــاراتــي،  المنتخب  صــفــوف  فــي  قيس 
ــرًا في  ــؤثـ ــعــد عــنــصــرًا فـــارقًـــا ومـ والــــذي يُ
أن  وأضــاف  بالكامل.  الفريق  شكل  تغيير 
الإمارات تفوق بوضوح في أسلوب اللعب 
الجماعي، وهو ما تعكسه الأرقام، إذ سجل 
الفريق الإماراتي 20 تمريرة حاسمة مقابل 
مباشر  مــؤشــر  وهـــو  لمنتخبنا،  فــقــط   11
الــخــيــارات  وتــنــوع  الــتــمــريــر  فاعلية  عــلــى 

الهجومية.
منتخبنا  لعب  طريقة  أن  الراشد  وأوضــح 
بـــاتـــت مــحــفــوظــة وســهــلــة الــــقــــراءة من 
الثنائي  بين  اللعب  ينحصر  إذ  الخصوم، 
ــرف دكـــــار،  ــتـ ــحـ ــمـ مــصــطــفــى حــســيــن والـ
تــنــويــع في  أو  لــلــكــرة  فــعــال  تــدويــر  دون 
الدفاعية  المهمة  سهل  مما  الاخــتــيــارات، 
ــارات، خــاصــة مـــع غــيــاب اســتــغــال  ــإمــ ــ ل

ــوال والــلــعــب تــحــت الــســلــة مــن قبل  ــ الأطـ
لاعبين مثل محمد أمير.

ولفت الراشد إلى أن منتخبنا افتقد للروح 
المنتخب  بعكس  والانسيابية،  الجماعية 
المنظم  بــالــهــجــوم  تميز  الـــذي  ــي  ــاراتـ الإمـ
تمكن  حيث  للنقاط،  الــمــتــوازن  والــتــوزيــع 
أربعة من لاعبيه من تسجيل أكثر من 10 
التهديف  اقتصر  فيما  المباراة،  في  نقاط 
في صفوف “الأحمر” على الثنائي مصطفى 
يعكس  مما  نقطة(،   29( ودكــار  نقطة(   24(

غياب التنوع في التهديد الهجومي.
منتخبنا  فاعلية  ضعف  الراشد  انتقد  كما 
في الاستحواذ على الكرات المرتدة، رغم 
تشيزم  وايــن  مثل  طويلة  عناصر  وجــود 
بــالإمــارات  مقارنة  وصــبــاح،  أمير  ومحمد 
الذي يضم فقط قيس ومومودو في مراكز 
الارتــكــاز، إلا أن “الابــيــض” كــان أكثر جرأة 
والتسديدات  الكرات  افتكاك  في  وفعالية 

.)Second Chance Points( الثانية
وختم الراشد تحليله بأن الحظوظ لا تزال 
قائمة، لكنها باتت صعبة ومعقدة في ظل 
النهج  نفس  على  الفني  الجهاز  استمرار 
دون تغيير يُذكر في الأسلوب أو العناصر، 
مشيرًا إلى أن منتخبنا يواجه “ورطة فنية 
وقرارات  سريعة  حلولاً  تتطلب  حقيقية”، 

جريئة لإعادة الفريق إلى مسار المنافسة.

ــي، خالد  ــادي الأهــل ــن أكـــد رئــيــس ال
البطولة  أهمية استضافة  أن  كانو، 
الجانب  عــلــى  تقتصر  لا  الــعــربــيــة 
ــب، بــــل تــمــتــد  ــسـ ــحـ ــي فـ ــاضــ ــ ــري ــ ال
الرياضي  التواصل  لتشمل جوانب 
العربية  الــدول  بين  والدبلوماسي 

الشقيقة. 
وقـــال كــانــو لـــ “الــبــاد ســبــورت” إن 
ملتقى  بمثابة  تُــعــدّ  البطولة  هــذه 
العربية  الأمــة  شباب  يجمع  سنوي 
ــريــاضــيــة  تــحــت مــظــلــة الــــــروح ال
فرصة  وأنــهــا  الشريف،  والتنافس 
وتبادل  الأخوية  العلاقات  لتعزيز 
والمدربين  اللاعبين  بين  الخبرات 
ــن مـــن مــخــتــلــف الـــدول  ــ ــي ــ والإداري
ورش  إقامة  ذلك  في  بما  العربية، 

للخطط  ــادل  ــبـ وتـ مــشــتــركــة  عــمــل 
والاستراتيجيات التدريبية. 

الرياضي  التجمع  هذا  أن  وأوضــح 
تؤكد  قــويــة  رســالــة  يحمل  الكبير 
العربي وأهمية  على وحدة الصف 
الـــتـــعـــاون والـــتـــكـــاتـــف فــــي شــتــى 
المجال  الــمــجــالات، وعــلــى رأســهــا 
عالمية  لغة  يعتبر  الــذي  الرياضي 

تجمع الشعوب وتذيب الحواجز. 
الأهلي عن  الــنــادي  رئيس  وأعــرب 
البطولة  تكون هذه  أن  إلى  تطلعه 
متين  جسر  بمثابة  البحرين  فــي 
للتواصل وتعزيز الروابط الأخوية 
بين جميع المشاركين، وفتح آفاق 
بين  المستقبلي  للتعاون  جــديــدة 

الاتحادات والفرق العربية.

مباريات اليوم الأحد      /       2025/07/27        

الكــــــــويتمصــــــــــر vs
  4:00 مساء

الامـــــــــاراتالجــــزائـر vs
  6:00 مساء

تونــــــسالبحـــــــــرين vs
  8:00 مساء

نتائج مباريات أمس

تونــــــسالكــــــــويت 6186 vs
المبارة الأولى

مصــــــــــرقطــــــــــــر 6990 vs
المبارة الثانية

البحـــــــــرينالامـــــــــارات 8179 vs
المبارة الثالثة
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المدرب الوطني جعفر الراشد

منتخبنا دفع ثمن الفردية.. والإمارات 

تفوق بالأداء الجماعي والمرونة 

التكتيكية

فريق العمل:
إشراف وإعداد: محمد الدرازي

تصوير: رسول الحجيري، سيدعلي حسن، علي محفوظ، خليل إبراهيم

رئيس “الأهلي”: البطولة جسر للتواصل 

الرياضي والدبلوماسي بين الأشقاء



لا  أمن حقيقيا إلا بصــون الحقــوق والحــريــات
رئيس الوطنية لحقوق الانسان علي الدرازي لـ “^”:

الــذكاء «	 في  المتســارعة  للتطــورات  نظــرًا 

كيــف  الرقميــة،  والتقنيــات  الاصطناعــي 

تــرى المؤسســة دورهــا في حمايــة حقــوق 

هــي  ومــا  الرقمــي،  الفضــاء  في  الأفــراد 

ــا في  ــي تتوقعونه ــية الت ــات الرئيس التحدي

هــذا الصــدد؟

تُولي المؤسسة أهمية خاصة لحماية حقوق الأفراد في 
الفضاء الرقمي، لا سيما في ظل التطورات المتسارعة 
الرقمية.  والتقنيات  الاصطناعي  الذكاء  مجالات  في 
الرقابة على  وتتمثل رؤيتها في هذا الإطار في تعزيز 
بالحقوق  التوعية  جهود  وتكثيف  الرقمية،  الانتهاكات 
وحماية  بالخصوصية،  يتعلق  مــا  خصوصًا  الرقمية، 
وتكمن  والتعبير.  الـــرأي  وحــريــة  الشخصية،  البيانات 
التقنية  التغيرات  أبرز التحديات المتوقعة في مواكبة 
والتنظيمية،  التشريعية  الفجوات  وســد  المتسارعة، 
بالإضافة إلى الحاجة إلى رفع مستوى الوعي المجتمعي 

بمخاطر الاستخدام غير الآمن للتقنيات الحديثة.

والدوليــة «	 الإقليميــة  الأوضــاع  ظــل  في 

بــه  تقــوم  الــذي  الــدور  مــا  المعقــدة، 

ــان في  ــوق الإنس ــة لحق ــة الوطني المؤسس

مــن  المتضرريــن  حقــوق  وحمايــة  تعزيــز 

ــع  ــاون م ــات للتع ــاك آلي ــل هن ــات، وه النزاع

الشــأن؟ هــذا  في  دوليــة  منظــات 

بوجود  المتعلقة  الشكاوى  استقبال  المؤسسة  تتولى 
على  وتعمل  النزاع،  مناطق  في  بحرينيين  مواطنين 
الـــدول  تــلــك  الــنــظــيــرة فــي  الــمــؤســســات  التنسيق مــع 
الخارجية  وزارة  مــع  تنسق  كما  أوضــاعــهــم،  لتسهيل 
إلى تعزيز  الوطن، وتسعى  إلى أرض  لتيسير عودتهم 
حماية  لضمان  المعنية  الدولية  المنظمات  مع  التعاون 

حقوقهم وفقًا للمعايير الدولية. 

للمؤسســة «	 الجديــدة  الخطــط  هــي  مــا   

والحريــات  بالحقــوق  الوعــي  لتعزيــز 

الأساســية بــن الشــباب، خصوصًــا في ظــل 

انتشــار المعلومــات المضللــة عــر وســائل 

الاجتماعــي؟ التواصــل 

ــمــؤســســة عــلــى تــعــزيــز الـــوعـــي بــالــحــقــوق  تـــحـــرص ال
مع  المجتمع،  فئات  مختلف  بين  الأساسية  والحريات 
تركيز خاص على فئة الشباب، إدراكًا لدورهم المحوري 
المعلومات  انــتــشــار  ظــل  وفـــي  المستقبل.  بــنــاء  فــي 
وضعت  الاجــتــمــاعــي،  الــتــواصــل  وســائــل  عبر  المضللة 
المؤسسة خططًا تستهدف تمكين الشباب من التمييز 
بــيــن الــمــصــادر الــمــوثــوقــة وغــيــر الــمــوثــوقــة، وترسيخ 

مفاهيم الاستخدام الآمن والمسؤول للفضاء الرقمي.
وتشمل هذه الخطط تنظيم برامج تدريبية وورش عمل 
والحريات  الحقوق  مفاهيم  تتناول  نقاشية  وحلقات 
والمسؤوليات، إلى جانب تسليط الضوء على المخاطر 
الرقمية وأساليب الاستغلال الإلكتروني، بما يسهم في 
بناء وعي شبابي فاعل وقادر على التصدي للتحديات 

الرقمية الحديثة.

التحديــات «	 مــع  المؤسســة  تتعامــل  كيــف 

المتعلقــة بتحقيــق التــوازن بــن متطلبــات 

الأمــن الوطنــي واحــرام حقــوق الإنســان، 

تســعون  التــي  الضمانــات  هــي  ومــا 

لترســيخها لضــان عــدم انتهــاك الحقــوق 

ذريعــة؟ أي  تحــت 

تؤمن المؤسسة بأن تحقيق التوازن بين متطلبات الأمن 
الوطني واحترام حقوق الإنسان يُمثّل ركيزة أساسية 
القواعد  وُضِــعــت  وقــد  ــادل.  وعـ مستقر  مجتمع  لبناء 
القانونية لضمان هذا التوازن، من خلال الحفاظ على 
مقومات النظام العام، ممثّلةً في الأمن العام، والصحة 
مبادئ  تتعارض مع  أن  العامة، دون  والسكينة  العامة، 
حقوق الإنسان. فاحترام حقوق الإنسان لا يتناقض مع 
متطلبات الأمن، بل يُعدّ مكمّلًًا لها، إذ لا يمكن تحقيق 
أمن حقيقي ومستدام دون صون الحقوق والحريات، 

ولا تُصان الحقوق إلا في ظل نظام قانوني راسخ.
وفــــي هــــذا الإطــــــار، حــرصــت مــمــلــكــة الــبــحــريــن على 
احترام  تكفل  التي  الضمانات  مــن  مجموعة  ترسيخ 
ذريــعــة، من  أي  انتهاكها تحت  وعــدم  الإنــســان  حقوق 
مستقلة،  ومؤسسية  رقابية  آليات  استحداث  خــال 
ــا: الــمــؤســســة الــوطــنــيــة لــحــقــوق الإنــســان،  ــرزهـ مــن أبـ
والأمــانــة  العامة،  بالنيابة  الخاصة  التحقيق  ووحـــدة 
حقوق  ومفوضية  الداخلية،  بــوزارة  للتظلمات  العامة 
بجهاز  العام  المفتش  ومكتب  والمحتجزين،  السجناء 
المخابرات الوطني. وتسعى المؤسسة إلى تعزيز هذه 
الضمانات، عبر المتابعة والتنسيق مع الجهات المعنية، 
الوطنية  الحقوقية  بالقانون والمعايير  لضمان الالتزام 

والدولية.

التحديــات «	 مــع  المؤسســة  تتعامــل  كيــف   

المتعلقــة بتحقيــق التــوازن بــن متطلبــات 

الأمــن الوطنــي واحــرام حقــوق الإنســان، 

تســعون  التــي  الضمانــات  هــي  ومــا 

لترســيخها لضــان عــدم انتهــاك الحقــوق 

ذريعــة؟ أي  تحــت 

متطلبات  بين  الــتــوازن  تحقيق  بــأن  المؤسسة  تؤمن 
ركيزة  يُمثّل  الإنسان  حقوق  واحترام  الوطني  الأمــن 
وُضِعت  وقــد  وعـــادل.  مستقر  مجتمع  لبناء  أساسية 
خلال  مــن  الـــتـــوازن،  هــذا  لضمان  القانونية  الــقــواعــد 
الأمن  ممثّلةً في  العام،  النظام  الحفاظ على مقومات 
أن  دون  الــعــامــة،  والسكينة  الــعــامــة،  والصحة  الــعــام، 
حقوق  فاحترام  الإنسان.  حقوق  مبادئ  مع  تتعارض 
الإنسان لا يتناقض مع متطلبات الأمن، بل يُعدّ مكمّلًًا 
دون  ومستدام  حقيقي  أمــن  تحقيق  يمكن  لا  إذ  لها، 
في  إلا  الحقوق  تُصان  ولا  والحريات،  الحقوق  صون 

ظل نظام قانوني راسخ.
وفــــي هــــذا الإطــــــار، حــرصــت مــمــلــكــة الــبــحــريــن على 
احترام  تكفل  التي  الضمانات  مــن  مجموعة  ترسيخ 
ذريــعــة، من  أي  انتهاكها تحت  وعــدم  الإنــســان  حقوق 
مستقلة،  ومؤسسية  رقابية  آليات  استحداث  خــال 
ــا: الــمــؤســســة الــوطــنــيــة لــحــقــوق الإنــســان،  ــرزهـ مــن أبـ
والأمــانــة  العامة،  بالنيابة  الخاصة  التحقيق  ووحـــدة 
حقوق  ومفوضية  الداخلية،  بــوزارة  للتظلمات  العامة 
بجهاز  العام  المفتش  ومكتب  والمحتجزين،  السجناء 
المخابرات الوطني. وتسعى المؤسسة إلى تعزيز هذه 
الضمانات، عبر المتابعة والتنسيق مع الجهات المعنية، 
الوطنية  الحقوقية  بالقانون والمعايير  لضمان الالتزام 

والدولية.

القطــاع «	 إشراك  إمكانيــة  تــرون  كيــف   

ومــا  الإنســان،  حقــوق  تعزيــز  في  الخــاص 

تطلقهــا  أن  يمكــن  التــي  المبــادرات  هــي 

المؤسســة لتشــجيع الــركات عــى تبنــي 

وحقوقيــاً؟ اجتماعيــاً  مســؤولة  ممارســات 

يُعد عنصرًا  الخاص  القطاع  إشــراك  أن  المؤسسة  ترى 
أساسيًا في جهود تعزيز وحماية حقوق الإنسان، نظرًا 
التنمية  الشركات في دعم  تؤديه  الذي  الحيوي  للدور 
الاجتماعية،  المسؤولية  مبادئ  وترسيخ  المستدامة، 
والامـــتـــثـــال لــلــمــعــايــيــر الــحــقــوقــيــة فـــي بــيــئــة الــعــمــل. 
بناء  على  المؤسسة  تعمل  التصور،  هذا  إلى  واستنادًا 
لتعزيز  الخاص  القطاع  مؤسسات  مع  فاعلة  شراكات 
والممارسات  السياسات  ضمن  الإنسان  حقوق  ثقافة 

المؤسسية.
وفي هذا الإطار، أطلقت المؤسسة عددًا من المبادرات 
الهادفة، من أبرزها تشكيل فريق العمل المشترك لوضع 
آلية تنفيذ العقوبات والتدابير البديلة من قبل شركات 
الداخلية،  وزارة  مع  الوثيق  بالتعاون  الخاص،  القطاع 
ووزارة العمل، وغرفة تجارة وصناعة البحرين، وهيئة 
تنظيم سوق العمل، وصندوق العمل “تمكين”، وجمعية 

البحرين لتنمية المؤسسات الصغيرة والمتوسطة.
“قانون  بعنوان:  الدولي  المؤتمر  المؤسسة  نظّمت  كما 
العقوبات والتدابير البديلة: تجربة نوعية في التشريع 
الجنائي”، في 27 و28 سبتمبر 2022، بمشاركة أكثر من 
الرسمية والأهلية والدولية،  الجهات  200 شخص من 
لحقوق  الوطنية  الــمــؤســســات  مــن  عــدد  ــك  ذل فــي  بما 
الإنسان من مختلف دول العالم، بهدف تبادل الخبرات 
وتعزيز دور القطاع الخاص في تبني ممارسات عادلة 

ومسؤولة. 

مــا البرامــج والمبــادرات الجديــدة التــي تركــز «	

ــات  ــوق الفئ ــة حق ــة لحماي ــا المؤسس عليه

الأكــر ضعفًــا، مثــل الأشــخاص ذوي الإعاقــة 

ــرات  ــل التغ ــال، في ظ ــن والأطف ــار الس وكب

ــة؟ ــة والاقتصادي الاجتماعي

في ظل التغيرات الاجتماعية والاقتصادية المتسارعة، 
تولي المؤسسة اهتمامًا متزايدًا بحماية حقوق الفئات 
الأكثر ضعفًا، مثل الأشخاص ذوي الإعاقة وكبار السن 
ترتكز  ومــبــادرات  برامج  والأطــفــال، من خلال تطوير 
والــوقــايــة،  التمكين،  على  تــقــوم  شاملة  مقاربة  على 

والمناصرة.
وفيما يتعلق بالأطفال، أطلقت المؤسسة مبادرة نوعية 
تمثلت في استحداث منصب “مفوض حقوق الطفل” 
ضمن أعضاء مجلس المفوضين، بهدف متابعة قضايا 
بما  والمجتمعي،  التشريعي  المستويين  على  الطفولة 
ينسجم مع التزامات مملكة البحرين الدولية، وخاصة 

اتفاقية حقوق الطفل.
السن،  وكبار  الإعاقة  ذوي  الأشخاص  يخص  فيما  أما 
في  بفعالية  إشــراكــهــم  على  المؤسسة  حــرصــت  فقد 
برامجها التوعوية والتثقيفية، والمساهمة في مراجعة 
التشريعات ذات الصلة لضمان توافقها مع الاتفاقيات 
ذوي  الأشــخــاص  حــقــوق  اتفاقية  سيما  ولا  الــدولــيــة، 

الإعاقة.
توعوية  حملة  المؤسسة  أطلقت  السياق،  هــذا  وفــي 
خلالها  من  دعت  “#لنساعدهم_في_الوصول”،  بعنوان 
عن  التبليغ  إلــى  الإعــاقــة  ذوي  والأشــخــاص  الجمهور 
المهيأة لاستخدامهم،  غير  الخاصة  أو  العامة  المرافق 
والتي تعيق تمتعهم بحقهم في الوصول إليها على قدم 
مع  بالتعاون  المؤسسة  وتعمل  الآخرين.  مع  المساواة 
الجهات المعنية في المملكة على دراسة هذه الحالات 

تعديل  خــال  مــن  ســواء  المناسبة،  الحلول  واقــتــراح 
تشريعية  مقترحات  تقديم  أو  القائمة  التشريعات 
جديدة، انطلاقًا من التزامها بضمان حقوق هذه الفئات 

دون تمييز.

كيــف تســعى المؤسســة لتعزيــز الشراكــة «	

ــدني  ــع الم ــات المجتم ــع منظ ــاون م والتع

الرؤيــة  هــي  ومــا  والدوليــة،  المحليــة 

المســتقبلية لهــذا التعــاون لتحقيــق أهــداف 

حقــوق الإنســان المشــركة؟

المجتمع  منظمات  مــع  الــشــراكــة  أن  المؤسسة  ــدرك  تُـ
في  أساسية  ركيزة  تُعد  والــدولــيــة،  المحلية  المدني، 
الإنسان. وانطلاقًا من  تعزيز وحماية حقوق  منظومة 
ومساندة  دعــم  على  المؤسسة  تحرص  الإدراك،  هــذا 
أُنشئت  التي  الأهــداف  لتحقيق  المنظمات  هذه  جهود 
المجال  في  فاعل  كشريك  دورهــا  وتعزيز  أجلها،  من 

الحقوقي.
عــام 2022  منذ  المؤسسة  ــادرت  بـ ــار،  الإطــ هــذا  وفــي 
مع  التشاوري”  العمل  “فريق  إنشاء  فكرة  إطــاق  إلــى 
لقاءات  تنظيم  تم  حيث  المدني،  المجتمع  مؤسسات 
ــة أســفــرت عــن تشكيل فــريــق عمل  ومــشــاورات دوريـ
استشاري مشترك يضم عددًا من المؤسسات النشطة. 
التعاون، وتحديد  تعزيز أطر  إلى  الفريق  ويهدف هذا 
العمل  تواجه  التي  التحديات  ومعالجة  الاحتياجات، 
في  الوطنية  الجهود  تنسيق  جانب  إلــى  المجتمعي، 
مجال حقوق الإنسان، مع ضمان الحفاظ على الحيادية 

والاستقلالية لكافة الأطراف.
أما على صعيد الرؤية المستقبلية، فتركّز المؤسسة على 
توسيع نطاق هذا التعاون، خصوصًا في إطار التحضير 
2027-( ــســان  الإن لــحــقــوق  الــقــادمــة  الــوطــنــيــة  للخطة 
المجتمع  منظمات  مشاركة  تعزيز  خــال  من   ،)2031
المدني في صياغة السياسات والبرامج الحقوقية، بما 
ويعكس  فاعلة،  تحقيق مشاركة مجتمعية  يسهم في 
التزام مملكة البحرين بالارتقاء بالحقوق والحريات بما 

يتماشى مع المعايير الوطنية والدولية.

مــا أهــم التطلعــات والأهــداف التــي تســعى «	

المؤسســة لتحقيقهــا في الفــرة القادمــة؟

إلـــى ترسيخ  الــمــؤســســة  الــقــادمــة، تتطلع  الــفــتــرة  فــي 
مكانتها كمظلة وطنية شاملة لحماية وتعزيز الحقوق 
أيضًا  المؤسسة  البحرينوتسعى  مملكة  في  والحريات 
المجتمع  مؤسسات  مع  الشراكات  دائــرة  توسيع  إلــى 
السياسات  صياغة  فــي  مشاركتها  وتــعــزيــز  الــمــدنــي، 
الآليات  إلى  المقدمة  الوطنية  التقارير  وإعــداد  العامة 
الإقليمية والدولية، في سبيل ترسيخ مبادئ الشفافية، 

وتعزيز ثقافة الحوار والتفاعل الحقوقي البنّاء.
كما تُولي المؤسسة اهتمامًا متزايدًا بالحقوق الرقمية 
ــكــتــرونــي، مــع الــتــركــيــز على  والــتــوعــيــة بــالــفــضــاء الإل
المتسارعة  التقنية  التطورات  لمواكبة  الشباب،  فئة 
المنصات  باستخدام  المرتبطة  للمخاطر  والــتــصــدي 

الرقمية.
في  جهودها  المؤسسة  ستواصل  متصل،  سياق  وفي 
موجهة  برامج  تنفيذ  عبر  والتدريب،  التثقيف  مجال 
ثقافة  ترسيخ  إلــى  تــهــدف  المجتمع،  فــئــات  لمختلف 
ــمــارس عــلــى أرض  ــســان كــأســلــوب حــيــاة يُ حــقــوق الإن
الواقع، بما يضمن التمتع بالحقوق والحريات دون أي 

تمييز.

ذوي  حــــــقــــــوق  بــــحــــمــــايــــة  نــــهــــتــــم   
الإعـــــــاقـــــــة وكــــــبــــــار الـــــســـــن والأطــــــفــــــال

ـــن  ــيــ ــ ــنـ ـــواطـــ ـــمــ نــــســــتــــقــــبــــل شـــــــــكـــــــــاوى الــ
ــق الـــــنـــــزاعـــــات ــ ــاطـ ــ ــنـ ــ ــيــــن فـــــــي مـ ــيــ ــنــ ــريــ ــحــ ــبــ ــ ال

إشــــــراك “الــــخــــاص” عــنــصــر أســاســي 
ــة حــــقــــوق الإنــــســــان ــايــ ــمــ ــي تـــعـــزيـــز وحــ ــ فـ

نسعى لترسيخ مفاهيم الاستخدام الآمن والمسؤول 
للفضاء الرقمي

قال رئيس المؤسسة الوطنية لحقوق الإنسان علي الدرازي إنه في ظل انتشار المعلومات 
تمكين  تستهدف  المؤسسة خططًا  الاجتماعي، وضعت  التواصل  وسائل  عبر  المضللة 
الشباب من التمييز بين المصادر الموثوقة وغير الموثوقة، وترسيخ مفاهيم الاستخدام 

الآمن والمسؤول للفضاء الرقمي.
وأشار الدرازي في حديثه لـ “البلاد” الى أن احترام حقوق الإنسان لا يتناقض مع متطلبات 
الأمن، بل يُعد مكملاً لها، إذ لا يمكن تحقيق أمن حقيقي ومستدام من دون صون الحقوق 

والحريات، ولا تُصان الحقوق إلا في ظل نظام قانوني راسخ. وفيما يلي نص الحوار:
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تنطلق يوم غد الاثنين 28 يوليو الجاري فعاليات 
الاقتصادي  القرار  صناع  لبرنامج  السابعة  النسخة 
لتنمية  الــبــحــريــن  جــمــعــيــة  تــنــظــمــه  الــــذي   ،2025
مع  بــالــتــعــاون  والمتوسطة  الصغيرة  الــمــؤســســات 
“التحديات  عنوان  تحت  وذلــك  الأهلية،  الجامعة 
الــقــرارات  اتخاذ  في  الأعــمــال  رواد  يواجهها  التي 

الاقتصادية”. 
الــمــشــاركــيــن من  تمكين  ــى  إلـ الــبــرنــامــج  ويــهــدف 
الديناميكيات  وفهم  الاقتصادي  التحليل  أدوات 
الاقــتــصــاديــة الــتــي تــؤثــر عــلــى اتــخــاذ الـــقـــرار في 
البرنامج على  يركز  كما  والخاص،  العام  القطاعين 
الأعمال  رواد  تواجه  التي  التحديات  أبرز  مناقشة 
وأصحاب المؤسسات الصغيرة والمتوسطة في ظل 
المتغيرات الاقتصادية الإقليمية والعالمية، وتناول 

سبل تطوير القدرات القيادية للشباب، واستشراف 
آفاق جديدة للابتكار والتنمية المستدامة. ويشارك 
في البرنامج نخبة من الخبراء والمتخصصين في 
البحرين  مــن  الــقــرار  وصناعة  والإدارة  الاقــتــصــاد 

والمنطقة.
ويعقد البرنامج على فترتين، إذ تقام الفترة الأولى 
في المدة من 28 يوليو إلى 3 سبتمبر 2025، فيما 
تقام الفترة الثانية من البرنامج من 15 سبتمبر إلى 

1 أكتوبر 2025.
وسيشهد  المقبل،  أكتوبر   8 في  البرنامج  ويختتم 
الــشــورى  مجلس  رئــيــس  حــضــور  الختامي  الحفل 
شــهــادات  وتــوزيــع  تكريم  سيتم  إذ  الــصــالــح،  علي 

المشاركة في البرنامج.
البحرين  جمعية  رئــيــس  صــرح  المناسبة،  وبــهــذه 

النائب  والمتوسطة  الصغيرة  المؤسسات  لتنمية 
أحــمــد الــســلــوم، قــائــا “إن بــرنــامــج صــنــاع الــقــرار 
الاقتصادي يمثل منصة نوعية تجمع بين الخبرات 
والتجارب الوطنية والإقليمية، وتتيح المجال أمام 
من  للاستفادة  والمتوسطة  الصغيرة  المؤسسات 
وصناعة  الاقتصاد  عالم  في  المستجدات  أحــدث 
في  يأتي  البرنامج  انطلاق  “إن  وأضــاف  الــقــرار”.  
الأعــمــال  بيئة  لتعزيز  البحرين  فيه  تسعى  وقــت 
ودعم رواد الأعمال والشباب، ونؤمن بأن مخرجات 
طريق  خريطة  رســم  فــي  ستسهم  الــبــرنــامــج  هــذا 
وتمكين  الــحــيــوي،  الــقــطــاع  هــذا  لتطوير  واضــحــة 
جيل جديد من القيادات الاقتصادية القادرة على 
مواجهة تحديات المستقبل”. )اقرأ الموضوع كاملا 

بالموقع الإلكتروني(.

انطلاق النسخة السابعة من “صناع القرار الاقتصادي 2025” غدا

للراغبين في استلام آخر الأخبار والمستجدات للراغبين في استلام آخر الأخبار والمستجدات 

الاقتصادية الاشتراك  في "الواتس اب”الاقتصادية الاشتراك  في "الواتس اب”
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حفل  للتكنولوجيا  البحرين  جامعة  أقــامــت 
إطلاق برنامج ماجستير العلوم في التسويق 
لمجلس  العام  الأمين  بحضور  وذلك  الرقمي، 
والأمين  الجهرمي،  ديــانــا  د.  العالي  التعليم 
د.  الــعــالــي  التعليم  لمجلس  الــمــســاعــد  ــعــام  ال
بمرفأ  هــاوس”  “هــاربــور  في  المراغي،  فرزانة 

البحرين المالي.
وبهذه المناسبة، تقدم رئيس جامعة البحرين 
الشكر  بخالص  الــمــا،  حسن  د.  للتكنولوجيا 
على  الــعــالــي  التعليم  مجلس  إلــى  والــتــقــديــر 
وبرامجها.  الجامعة  لمبادرات  المستمر  دعمه 
مجال  “يشهد  قــائــا  الــبــرنــامــج،  أهمية  وأكـــد 
حيث  مسبوق  غير  تــطــورًا  الرقمي  التسويق 
صُمم برنامجنا لمواكبة هذا التحول من خلال 
إعداد خريجين قادرين على القيادة والابتكار. 
ومن خلال هذا البرنامج، نهدف إلى بناء قادة 

قادرين على قيادة مستقبل التسويق الرقمي 
في مملكة البحرين وخارجها”.

الأكاديمية  للشؤون  الرئيس  نائب  سلط  كما 
تصميم  عــلــى  ــضــوء  ال الــقــحــطــانــي،  هيثم  د. 
المعتمد  البرنامج  أن  مؤكدا  وأثــره،  البرنامج 

من قبل معهد التسويق الرقمي “CIM” يربط 
العملية؛ ما  النظرية والتطبيقات  بين الأسس 
يُمكّن العاملين من تحقيق التوازن بين العمل 

والدراسة. 
)اقرأ الموضوع كاملا بالموقع الإلكتروني(.

جامعة البحرين للتكنولوجيا تحتفل بإطلاق برنامج 
ماجستير العلوم في التسويق الرقمي

بحضور الأمين العام لمجلس التعليم العالي

الصين تعتزم إنشاء منظمة 
دولية لتطوير الذكاء الاصطناعي

“يوتيوب” يواصل نموه.. إيرادات 
إعلانية تقفز إلى 9.8 مليار دولار

الرئيس الأميركي: باول مستعد 
لخفض الفائدة لدعم الاقتصاد

تراجع أسعار الذهب في مصر.. 
عيار 21 يخسر 50 جنيها

أخبــارنـــا بالموقع الإلكتروني

برنامجها  إطــــاق  الــبــحــريــن”،  “زيــــن  أعــلــنــت 
 Zain“ اسم  تحت  الصيفي  للتدريب  السنوي 
لالتزامها  تأكيدا  وذلــك   ،”Career Connect
ورعاية  البحريني،  الشباب  بتمكين  المستمر 
الــفــجــوة بين  ــدة عــبــر ردم  ــواعـ الـ ــمــواهــب  ال
التعليم الأكاديمي والتجربة العملية في بيئة 

العمل.
الــذي  الصيفي  التدريبي  البرنامج  ويــهــدف 
يمتد على مدار شهرين ومقسم على دفعتين، 
في يوليو وأغسطس إلى رفع جهوزية طلبة 
عبر  الــعــمــل،  لــســوق  البحرينيين  الــجــامــعــات 
عملية  خبرات  لاكتساب  لهم  الفرصة  إتاحة 
مباشرة ضمن بيئة عمل احترافية. وسيتوزع 
الــمــشــاركــون على أقــســام مــتــعــددة فــي “زيــن 
وتجربة  التسويق،  ذلــك  فــي  بما  الــبــحــريــن”، 

العملاء، وتشغيل الشبكات، والموارد البشرية، 
والابتكار الرقمي، وذلك للتعرف على مختلف 
الشخصية  المهارات  وتنمية  العمل  جوانب 

عمل  بيئة  في  المطلوبة  الأساسية  والمهنية 
حقيقية، تحت إشراف مرشدين ذوي خبرة.

)اقرأ الموضوع كاملا بالموقع الالكتروني(.

”Zain Career Connect“ زين البحرين” تطلق برنامج التدريب الصيفي“
لدعم تطوير الشباب

تنظمه “تنمية الصغيرة والمتوسطة” بالتعاون مع الجامعة الأهلية

علي الصالح أحمد السلوم

معركة الرقائق.. 
مستقبل الصناعة الأميركية على المحك

* رئيس ومؤسس مجموعة طلال أبوغزالة العالمية

تحتدم المعركة في واشنطن بين رؤيتين متناقضتين لمستقبل الصناعة الأميركية، واحدة 
تؤمن بأن الإنفاق الحكومي هو الوسيلة الوحيدة لمجاراة الصين وكسر الهيمنة الآسيوية 

في قطاع التكنولوجيا، والأخرى تراهن على الرسوم الجمركية بدلا من المنح والإعفاءات.
الرقائق  بصناعة  تنهض  أن  لأميركا  يمكن  هل  المليون:  ســؤال  دائما  يقفز  المعركة  هذه  قلب  وفي 
المصانع  لإعــادة  وحدها  الجمركية  الــرســوم  تكفي  وهــل  مباشر؟  حكومي  دعــم  دون  من  الدقيقة 

والمهارات إلى الداخل الأميركي؟
السياسة  وتجاذبات  العالمي  الاقتصاد  تعقيدات  وسط  معلقة  تــزال  ما  والإجــابــات  كثيرة  الأسئلة 

الداخلية وتحديات المنافسة الدولية ما بين الطموح الكبير والمخاوف العميقة.
في آب العام 2022، أطلقت إدارة الرئيس السابق جو بايدن قانون الرقائق والعلوم كأضخم برامج 
الدعم الصناعي في التاريخ الأميركي؛ بهدف إحياء صناعة أشباه الموصلات وتقليل الاعتماد على 

آسيا، خاصة تايوان، وسط توتر متصاعد مع الصين.
وخصص القانون 52 مليار دولار مساعدات مباشرة للشركات، إلى جانب 24 مليار دولار كإعفاءات 
ضريبية، واستفادت منه شركات كبرى؛ ما حفز استثمارات تجاوزت 400 مليار دولار في الأراضي 
الأميركية. لكن النقاد وعلى رأسهم ترامب يتساءلون: لماذا تغدق الحكومة الفيدرالية الأموال على 

شركات تحقق أرباحا ضخمة أصلا؟
ومع عودة دونالد ترامب إلى البيت الأبيض في ولايته الثانية، تغير المشهد تماما، ففي مارس 2025 
أعلن ترامب أمام الكونغرس أن هذا القانون أمر فظيع متوعدا بوقفه وإعادة توجيه ما تبقى من 

أمواله نحو تقليص الدين العام وتمويل أولويات أخرى.
يرى ترامب أن هذه الشركات لا تحتاج للدعم وأن الرابح الأكبر كان الرأسماليون الكبار. ويقترح بدلا 

من ذلك فرض رسوم جمركية تجبر الشركات على الإنتاج محليا وتدر دخلا للخزينة العامة.
العالم  دول  معظم  جديدة شملت  رسوم جمركية  فرض  ترامب  أعلن  الحالي،  أبريل  في 
تراوحت بين 10 % و49 % مع فرض رسوم بنسبة 25 % على واردات السيارات وقطع 
الأميركي،  الاقتصاد  أمــراض  معالجة  إلى  يهدف  دواء  بأنها  الرسوم  هذه  الغيار، ووصف 
معلنا أنه غير قلق بشأن الخسائر التي أفقدت أسواق الأسهم في أنحاء العالم تريليونات 

الدولارات من قيمتها.
لكن هذه الإجراءات أثارت موجة من الانتقادات الواسعة في الأوساط الاقتصادية العالمية، حيث 
تداعياتها  من  محذرين  الاقتصادية،  السياسات  فشل  على  مؤشرا  الخبراء  أبــرز  من  عدد  اعتبرها 

الكارثية على النمو العالمي، ولاسيما في الدول الناشئة والأقل تطورا.
أدت الرسوم الجمركية إلى تراجع جماعي في مؤشرات البورصة الأميركية، حيث خسرت أسواق 
الأسهم في “وول ستريت” نحو 66 تريليون دولار على مدى يومين، كما خسر أغنى 500 شخص في 

العالم 208 مليارات دولار في يوم واحد بسبب هذه الرسوم.
تأثرت الشركات التقنية الكبرى بشكل خاص، حيث خسرت شركة آبل أكثر من 300 مليار دولار من 
قيمتها السوقية، وتراجعت أسهم شركات مثل “أمازون” و “ميتا” و “إنفيديا” بنسب كبيرة، كما تكبدت 
البنوك العالمية خسائر مجتمعة تزيد على 700 مليار دولار من قيمتها السوقية خلال أسبوع واحد 

وسط مخاوف من ركود اقتصادي محتمل وتباطؤ في الأنشطة الاستثمارية.
لكنه  التكنولوجيا،  مستقبل  لتأمين  أميركية طموحة  محاولة  كان  الرقائق  قانون  إن  الحقيقة،  في 
تقليص  واضــحــة:  الأولــويــة  أصبحت  ترامب  عهد  ففي  الجديدة.  السياسة  مقصلة  يواجه  اليوم 
النفقات، تعزيز السيادة الصناعية، وإلغاء كل ما يعد هدرا مقنعا. لكن السياسات الحمائية الجديدة 
أثارت مخاوف من ركود اقتصادي عالمي ووضعت المواطن الأميركي في مواجهة ارتفاع الأسعار 

وتراجع القوة الشرائية.

maltamimi@tag.globalد. طلال أبوغزالة *
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يتقدم
 رئيس وأعضاء مجلس الإدارة ورئيس التحرير

وجميع العاملين في »                   « 

بخالص التعازي والمواساة إلى

سعادة السيدة فاطمة بنت جعفر الصيرفي
وزيرة السياحة

في وفاة المغفور لها بإذن الله

خـالـتها
 سائلين الله عز وجل أن يتغمد الفقيدة بواسع رحمته وأن يسكنها الفردوس الأعلى وأن يلهم أهلها

وذويها الصبر والسلوان

بسم الله الرحمن الرحيم

أطلقت كلية “فاتيل البحرين” للضيافة أول برنامج 
ماجستير إدارة الأعمال في إدارة الفنادق الدولية 
في مملكة البحرين، وذلك استجابةً للطلب المتزايد 
السياحة  قــطــاع  فــي  المتخصصين  الــقــادة  عــلــى 

المتنامي في المنطقة.
ويعد البرنامج الذي يمتد لعامين معتمداً من قبل 
المستوى  على  ومُسكن  الــعــالــي،  التعليم  مجلس 
 ،)EQF( للمؤهلات  الأوروبــــي  الإطـــار  مــن  الــســابــع 
الوطني  الإطــار  من  التاسع  المستوى  على  ومُسند 
للمؤهلات )NQF(، مما يوفر للطلبة مساراً أكاديمياً 
في  عليا  قيادية  مناصب  لتولي  دولياً  به  معترف 

قطاع الضيافة والسياحة محلياً وإقليمياً ودولياً.
الكلية  لــجــهــود  ــداداً  ــ ــت امــ ــبــرنــامــج  ال ويـــأتـــي هـــذا 

رؤية  أهداف  تحقيق  في  الاستراتيجية  وخططها 
السياحية  المملكة  واستراتيجية   2030 البحرين 
2026-2022، من خلال تمكين الكفاءات الوطنية 
بالمعرفة  وتــزويــدهــم  الـــواعـــدة،  الــقــطــاعــات  فــي 
الاحــتــرافــيــة والـــمـــهـــارات الــمــطــلــوبــة عــــاوةً على 
التنمية  في  دورهــم  تعزز  التي  القيادية  الــقــدرات 
الاقتصادية المستدامة. وصُمم البرنامج المطروح 
باللغة الإنــجــلــيــزيــة عــلــى مـــدى عــامــيــن دراســيــيــن 
منهج  في  دراستهم  خــال  الطلبة  ينخرط  بحيث 
دراسي شامل يتضمن مواد مثل اقتصاد السياحة 
والتحليل  التسويق،  واستراتيجيات  والضيافة، 
المالي، والموارد البشرية، واستراتيجيات السياحة 
مما  والفرنسية،  الإنجليزية  واللغتين  والضيافة، 

لسوق  جاهزيتهم  ويــعــزز  الطلبة  مــهــارات  يصقل 
الحصول  البرنامج  فــي  القبول  ويشترط  العمل. 
أو  الضيافة  إدارة  فــي  البكالوريوس  درجــة  على 
تخصص  أي  في  البكالوريوس  مؤهل  أو  الفنادق، 
آخر مع خبرة مهنية لا تقل عن سنتين في مجال 
ذي صلة، كما يجب على المتقدمين اجتياز مقابلة 

شخصية ضمن متطلبات القبول.
“فاتيل  لكلية  الــعــام  أكــدالــمــديــر  المناسبة،  وبــهــذه 
آل  خليفة  بــن  خــالــد  الــشــيــخ  للضيافة  الــبــحــريــن” 
يعد  الـــذي  المتخصص  الــبــرنــامــج  هـــذا  أن  خليفة 
الأول من نوعه في مملكة البحرين يأتي استجابةً 
للطلب المتزايد على الكوادر الإدارية المؤهلة في 
البحرين  في  والفندقة  والضيافة  السياحة  قطاع 

والــمــنــطــقــة، وتــنــفــيــذاً لــخــطــة “فــاتــيــل الــبــحــريــن” 
ــكــفــاءات  الاســتــراتــيــجــيــة الــرامــيــة إلـــى إعـــــداد ال
الوطنية والاقليمية على أعلى المستويات ورفدها 
في  الاحترافية  والــمــعــارف  والــخــبــرات  بالمهارات 

المجالات السياحية.
البرنامج  “صُمم  خليفة:  بن  خالد  الشيخ  وأضــاف 
بالمعرفة  إعداد خريجين خبراء ومجهزين  بهدف 
قيادية  مناصب  تبوؤ  من  تمكّنهم  التي  والمهارات 
يربط  حيث  والضيافة،  السياحة  قطاع  في  عليا 
البرنامج بين الخبرة العملية والمفاهيم الأكاديمية، 
الـــتـــطـــورات، ليسهم فــي سد  مــع مـــراعـــاة أحــــدث 
الفجوة المهنية في القطاع ويرفع معايير خدمات 

الضيافة في المملكة والمنطقة الأوسع”.

“فاتيل البحرين” تطلق أول ماجستير إدارة أعمال في إدارة الفنادق الدولية بالمملكة
استجابة للطلب المتزايد على القادة المتخصصين بالقطاع

الشيخ خالد بن خليفة 

قانون “العبقري” للعملات المستقرة والريال السعودي

الإجابة القصيرة وبكلمة: نعم. ولعلنا في المملكة 
العربية السعودية نسعى حثيثاً لتوظيف العملات 
التنافسية ويسهل  بما يعزز  الخدمية  التعاملات  المستقرة في 
الحج  مــثــل  مــحــددة  أنــشــطــة  فــي  وابــتــدأ  المستهلكين،  عــلــى 
الدولية  بما في  المالية  التحويلات  والعمرة والسياحة وحتى 
الالكترونية  للتجارة  الطلبات  وسداد  الوافدين  تحويلات  ذلك 
منصات  من  الشخصية  المشتريات  ذلــك  في  بما  الحدود  عبر 
مثل أمــازون أو أشباهها، وذلك إجمالاً من خلال اصــدار عملة 
مستقرة مرتبطة بالريال السعودي وتدار من قبل البنك المركزي 
السعودي، فذلك سيخفف من تكاليف البائع والمشتري على حدٍ 
سواء وسيحد من تكاليف وسطاء تحويل الأموال. فضلاً عن ان 
في ذلك اتساقاً مع ارتباط الريال السعودي بالدولار الأميركي، 
أخذاً في الاعتبار أن سوق العملات المستقرة المرتبطة بالدولار 

هو إلى انتعاش، فيكون للريال السعودي حصة من المكاسب.
)يوليو  ســنــوات  ستة  قبل  أنــه  بيان  ينبغي  الاســتــرســال  وقبل 
العملات  تــرامــب  الــحــالــي  الامــيــركــي  الــرئــيــس  هــاجــم   )2019
الامر  لكن  لا شــيء”،  تقوم على   “ بأنها  عنيفاً  المشفرة هجوماً 

تغير إلى الضد بعد أن تولى زمام الأمور قبل حوالي ستة أشهر، 
ترامب  الرئيس  وقعه  ــذي  ال  )Genius Act( العبقري  فقانون 
توليه  منذ  الرئيس  يتخذه  إيجابي  قــرار  أهــم  يعد  أيـــام،  قبل 
حول  الــدول  مع  والمماحكات  فالمناوشات  الــعــام،  هــذا  بداية 
الرسوم الجمركية ليست أكثر من جهد تفاوضي لخفض العجز 
التجاري المزمن عبر وضع معوقات مالية وغير مالية للحد من 
تقديم تسهيلات  العكس من ذلك  أميركا وعلى  إلى  ــواردات  ال
العنفوان  يعيد  بما  الأميركي  للداخل  الاستثمارات  لاستقطاب 
نتائج  حقق  أنــه  ويــبــدو   .)manufacturing( التصنيع  لقطاع 
ملموسة خلال النصف الأول من العام حيث أن إيرادات الرسوم 
الجمركية ارتفعت إلى مستويات تاريخية فيما انخفض  العجز 

في الميزان التجاري.
خلاله  من  ترامب  الرئيس  نفذ  الــذي  “العبقري”،  لقانون  نعود 
أداة تنظيمية  أحد وعوده الانتخابية، والقانون ليس أكثر من 
للعملات المستقرة، وهي عملات مرتبطة بأصول مستقرة مثل 
من  تحد  بذلك  وهــي  المركزية،  البنوك  عن  الــصــادرة  العملات 
مخاطر اصدار عملات مشفرة “منفلتة” التنظيم. ولا جدل بأن 

الــذي ستصممه  الإطــار  وأن  معلم”،  “ضربة  القانون هو  اصــدار 
واللوائح التي ستسبكها الجهات التنظيمية الاميركية ستكون 
مرجعاً تستل منه بقية الجهات المنظمة للتعاملات المالية في 

العالم.
وليس محل شك، أن القانون جعل الولايات المتحدة الأميركية 
الركب بلا منازع في سوق عملات مستقرة  يقدر  في مقدمة 
قوامها بنحو 270 مليار دولار، وتمثل نحو 7 بالمائة من سوق 
القانون  أن  حين  وفي  دولار(.  ترليون   3.9( المشفرة  العملات 
ان  باشتراطه  عالمياً  الأميركي  الـــدولار  مكانة  لتعزيز  يسعى 
تكون العملات المستقرة مرابطة بالدولار الأميركي او سندات 
الاقتصادية  الكيانات  تسارع  أن  فالمتوقع  الأميركية،  الخزانة 
الأخرى، ولا سيما تلك التي تستخدم عملاتها كاحتياطيات مثل 
الاتحاد الأوربي واليابان إلى اصدار تشريعات لتنظيم العملات 

المستقرة المرتبطة بعملاتها الصادرة عن بنوكها المركزية.
تجاهل  العالم  في  المركزية  البنوك  من  أي  بوسع  يكون  ولــن 
له  المستقرة  بالعملات  التعامل  ان  إذ  “العبقري” طويلا؛ً  قانون 
تكلفة  أثر في خفض  توفر خدمات ذات  مزايا جوهرية، فهي 

تكلفة  أن  حين  في  فمثلاً  السداد،  وتحديداً  التجاري،  التبادل 
بالمائة   2 متوسطها  الائــتــمــان  بــطــاقــات  بــاســتــخــدام  الصفقة 
يتحملها البائع فإن التكلفة في حال السداد بالعملات المستقرة 
في  المستقرة  العملات  أن  يعني  مما  قليلة،  سنتات  ستكون 
السائدة حالياً  للأنماط  يبارى  لا  منافساً  تنظيمها ستكون  حال 
مثل  الأمــوال  تحويل  ووسطاء  الائتمان  بطاقات  مثل  للدفع، 
“وستين يونيون” على سبيل المثال لا الحصر. ولا يمكن تجاوز 
على  هائل  ضغط  مصدر  سيشكل  “العبقري”  قانون  صــدور  أن 
العملات  تساند  دفع  أدوات  لتوفير  للمسارعة  الأوربــي  الاتحاد 
المستقرة حتى لا تتصدر الأدوات الأميركية المشهد كما حدث 
مع بطاقات الائتمان الأميركية “فيزا” و”ماستر كارد” و”امريكان 
بطاقات  ســوق  مــن   %  90 نحو  على  تسيطر  التي  اكسبرس” 
الائتمان العالمية. وصدور القانون يوفر فرصة للدول لمجاراة 
الابتكارات في مجال الدفع والسداد والتي تعتمد على الرقمنة، 

فالعالم يعيش في خضم تحولٍ رقمي في كل نواحي حياتهِ.
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وتنفيذًا  الحكومة،  ومتابعة  اهــتــمــام  إطـــار  فــي 
لتوجيهات وزير الداخلية رئيس اللجنة الوزارية 
أول  الــفــريــق  والاتـــصـــالات  الــمــعــلــومــات  لتقنية 
الشيخ راشد بن عبدالله آل خليفة، أعلنت هيئة 
الإلــكــتــرونــيــة، تدشين  الــمــعــلــومــات والــحــكــومــة 
السياسة الوطنية للذكاء الاصطناعي عبر الموقع 
 ،)www.iga.gov.bh( للهيئة  الرسمي  الإلكتروني 
الذكاء  لأخلاقيات  الاسترشادي  الميثاق  وتبني 
الــوزاريــة  اللجنة  قبل  مــن  المعتمد  الاصطناعي 
الــتــعــاون  مجلس  ــدول  بـ الإلــكــتــرونــيــة  للحكومة 
إطار  بهدف وضــع  وذلــك  العربية؛  الخليج  لــدول 
متكامل لتنظيم استخدام هذه التقنية في مملكة 
البحرين وضمان الاستفادة منها بصورة تتماشى 

مع الأهداف الوطنية.
لهيئة  التنفيذي  الرئيس  أكــد  المناسبة،  وبــهــذه 
القائد،  محمد  الإلكترونية  والحكومة  المعلومات 
السياسة  إطــاق  عبر  تسعى  البحرين  مملكة  أن 
إلى تعزيز تسخير تقنية الذكاء الاصطناعي لدعم 
كفاءة  وتعزيز  والاجــتــمــاعــي،  الاقــتــصــادي  النمو 
الأداء الحكومي في مختلف القطاعات الحيوية، 
والمسؤول  الأمــن  الاستخدام  ضمان  جانب  إلــى 
الرؤية  أهداف  مع  تتماشى  بصورة  التقنية  لهذه 
ــداف  وأهـ  2030 الــبــحــريــن  لمملكة  الاقــتــصــاديــة 
الأخلاقية  الجوانب  وتراعي  المستدامة،  التنمية 
ــمــعــايــيــر الــوطــنــيــة والــدولــيــة  والــتــشــريــعــيــة وال

المعتمدة.

أهمية  على  تركز  الوطنية  السياسة  أن  وأوضــح 
مثل  العلاقة،  ذات  الوطنية  للقوانين  الامتثال 
قانون حماية البيانات الشخصية، وقانون حماية 
البيانات  الـــدولـــة، وســيــاســة  وثــائــق ومــعــلــومــات 
الــمــفــتــوحــة، إلـــى جــانــب الــمــيــثــاق الاســتــرشــادي 
تبنيه  تم  الــذي  الاصطناعي،  الــذكــاء  لأخلاقيات 
إلى  لافتًا  المشترك،  الخليجي  التعاون  إطار  في 
توعية  فــي  الــحــكــومــيــة  الــجــهــات  ودور  أهــمــيــة 
التعامل  من  وتمكينها  الوطنية  الكوادر  وتثقيف 
مع تقنية الذكاء الاصطناعي بكفاءة واحترافية 
عالية، وفي هذا الجانب أشار إلى جهود ومساعي 
الهيئة من أجل توفير البرامج التدريبية وورش 
الــعــمــل الــتــي مــن شــأنــهــا أن تــســاعــد عــلــى تعزيز 
الحكومية  والــهــيــئــات  الـــــوزرات  مــوظــفــي  وعـــي 
التقنيات،  بهذه  المرتبطة  والفرص  بالتطبيقات 
الصحة  مثل  الحيوية  الــمــجــالات  فــي  خصوصا 
تعزيز  بما يسهم في  العامة  والخدمات  والتعليم 

القدرة التنافسية للمملكة إقليميا وعالميًا.
في  الحكومية  الجهات  إلى حرص  القائد  وأشــار 
الذكاء  تقنيات  دمج  على  اليوم  البحرين  مملكة 
الاصــطــنــاعــي فــي الــخــدمــات الــحــكــومــيــة بشكل 
عملي ومنهجي؛ لضمان توحيد وضبط المبادرات 
الاصطناعي  بالذكاء  الصلة  ذات  والاستثمارات 
الأداء،  كفاءة  رفع  بهدف  الحكومي؛  القطاع  في 
المضافة  القيمة  وتحقيق  الإجــــراءات،  وتسريع 
نفسه  الــوقــت  فــي  لافــتًــا  والمقيمين،  للمواطنين 

إلى أن الهيئة تطمح عبر هذا الإطار الوطني إلى 
وبناء  الحديثة،  بالتقنيات  المجتمع  ثقة  تعزيز 
مجتمع مبتكر مستدام قائم على التحول الرقمي، 
مجال  فــي  الإقليمية  البحرين  مكانة  يدعم  بما 

الذكاء الاصطناعي.
ــذكــاء  ــل ــفــاصــيــل الـــســـيـــاســـة الـــوطـــنـــيـــة ل ــن ت ــ وعـ
الاصطناعي، فقد أوضحت الهيئة بأنها تستهدف 
المسؤولين والموظفين الذين يتعاملون مع تنفيذ 
وتطوير الخدمات الرقمية في الجهات الحكومية 
والمشرعين،  القرار  وصناع  العامة،  والمؤسسات 
كما تستهدف المجتمع الأكاديمي والباحثين في 
الرقمية  والتقنيات  الاصطناعي  الذكاء  مجالات 
والمواطنين والمقيمين في المملكة المستفيدين 
ــى جــانــب  ــخــدمــات الــحــكــومــيــة الــذكــيــة إلـ مـــن ال

الجهات المعنية بالتوعية والتدريب.
إلى  تهدف  التي  الوطنية،  السياسة  أن  وبينت 
الأخلاقي  الاستخدام  يضمن  شامل  إطــار  وضــع 
على  ترتكز  الاصطناعي  الذكاء  لتقنيات  والآمــن 
بالتشريعات  الالتزام  تشمل  رئيسة  عناصر  أربعة 
الذكاء  تقنيات  واستخدام  وتبني  والسياسات 

ــي  ــوعـ ــر الـ ــشــ ــ ــي، ون ــاعــ ــ ــن ــطــ الاصــ
ــى جـــانـــب تــعــزيــز  ــ ــتــثــقــيــف، إل وال
التعاون المحلي والدولي لتفعيل 
ــمــعــرفــة  ــات وتــــبــــادل ال ــراكــ ــشــ ــ ال
الجهات  مختلف  مــع  والــخــبــرات 
على الصعيدين المحلي والدولي.

الذكاء  لأخلاقيات  الاسترشادي  الميثاق  عن  أما 
يــأتــي كوثيقة  أنــه  الاصــطــنــاعــي، فقد أوضــحــت 
المملكة،  تتبناها  التي  الوطنية  للسياسة  مكملة 
وأن الميثاق يستند إلى القيم الخليجية المشتركة 
ويهدف إلى ضمان استخدام الذكاء الاصطناعي 

والتشريعات  الإنــســانــيــة  القيم  مــع  ينسجم  بما 
المحورية  القيم  أبرز  من  أن  إلى  لافتة  المحلية، 
للميثاق احترام كرامة الإنسان ومراعاة الشريعة 
لــــدول مجلس  الإســـامـــيـــة والـــهـــويـــة الــوطــنــيــة 
التعاون وتعزيز التعاون الخليجي، وحماية البيئة 

وتحقيق الاستدامة ورفاهية الإنسان.   
توجيهية  مبادئ  أربعة  على  الميثاق  يرتكز  كما 
وصنع  الإنــســان  استقلالية  دعــم  وهــي  أساسية، 
ــظــمــة ومــنــع الأذى  ــرار وضـــمـــان ســامــة الأن ــقـ الـ
التمييز،  ــدم  وعــ ــاف  ــصـ والإنـ ــة  ــعــدال ال وتــحــقــيــق 

وحماية الخصوصية وحفظ البيانات.
واختتمت هيئة المعلومات والحكومة الإلكترونية 
بــتــأكــيــد أن الــتــكــامــل بــيــن الــســيــاســة والــمــيــثــاق 
على  قائمة  حوكمة  منظومة  ترسيخ  في  يُسهم 
تضمن  البحرين،  مملكة  في  والمسؤولية  القيم 
الذكاء  لتقنيات  والفعال  الأخــاقــي  الاستخدام 
المؤسسي،  الرقمي  التحول  الاصطناعي، وتدعم 
مجتمع  بناء  فــي  وتسهم  المجتمع،  ثقة  وتُــعــزز 

مبتكر ومستدام.

تدشين السياسة الوطنية للذكاء الاصطناعي وتبني الميثاق الاسترشادي المعتمد خليجيا
بهدف وضع إطار متكامل لتنظيم استخدام التقنية في البحرين... القائد:

خــدمــات  شــركــة  إدارة  مجلس  رئــيــس  ثــمّــن 
مطار البحرين “باس” نبيل كانو، تفضل ملك 
البلاد المعظم صاحب الجلالة الملك حمد بن 
عيسى آل خليفة، بزيارة مدينة شباب 2030، 
وطنية  محطة  تمثل  الزيارة  هذه  أن  مؤكدا 
مــشــرّفــة تــجــسّــد حـــرص جــالــتــه عــلــى دعــم 
المبادرات الشبابية النوعية، وإبراز الكفاءات 
البحرينية الواعدة في مختلف المجالات، بما 

يعزز دورهم في مسيرة البناء والتطور.
بالمتابعة  ــو  كــان ــاد  أشــ الــســيــاق،  هـــذا  وفـــي 
العهد  ولي  من  المتواصل  والدعم  المستمرة 
رئيس مجلس الوزراء صاحب السمو الملكي 
الأمير سلمان بن حمد آل خليفة، الذي يولي 
في  بالغا  اهتماما  للشباب  الوطنية  البرامج 
الطاقات  مشاركة  تُــعــزز  شاملة  رؤيـــة  إطـــار 
الاقتصادية  التنمية  مسارات  في  البحرينية 
واسعة  آفاقا  أمامهم  وتفتح  والاجتماعية، 
في  الفاعلة  والمساهمة  والابــتــكــار  لــإبــداع 
الاقتصادية  البحرين  رؤيــة  أهــداف  تحقيق 

.2030
كما أعرب عن خالص الشكر والتقدير لممثل 
جــالــة الــمــلــك لــأعــمــال الإنــســانــيــة وشـــؤون 
الشباب سمو الشيخ ناصر بن حمد آل خليفة، 
على جهوده الرائدة في قيادة العمل الشبابي 
الــوطــنــي، ومـــا يــقــدمــه مــن مـــبـــادرات نوعية 
وتُبرز  الوطنية،  الــقــدرات  تحفيز  في  تُسهم 
النماذج الملهمة من شباب البحرين، مؤكدا أن 
التحدي  روح  قدوة في غرس  سموه يشكل 

والطموح والإصرار لدى الأجيال المقبلة.
وأوضح كانو، أن مركز “باس” لتدريب هندسة 
بمدينة  مشاركته  في  تشرّف  قد  الطائرات، 
شباب 2030، بلقاء جلالة الملك المعظم، في 
في  المركز  بجهود  للتعريف  تاريخية  فرصة 
إعداد كفاءات بحرينية متخصصة في قطاع 
علامة  اللحظة  هــذه  شكّلت  وقــد  الــطــيــران. 
هذا  يحتفل  الــذي  المركز،  مسيرة  في  فارقة 
العام بمرور عشرين عاما على تأسيسه، لتأتي 
هذه الزيارة تتويجا لمسيرته الحافلة بالعطاء 
والــتــمــيّــز، وحــافــزا جــديــدا لاســتــمــرار المركز 
في  التخصصي  والتدريب  التعليم  دعم  في 

مملكة البحرين.
ــاف “لــقــد أســهــم مــركــز بــاس لتدريب  وأضـ
من  عقدين  مــدار  على  الطائرات،  هندسة 

الزمن، في إعداد جيل وطني قيادي مزوّد 
بالمعرفة والتدريب العملي، وتوفير كوادر 
مــؤهــلــة قــــادرة عــلــى مــواكــبــة الــتــطــورات 
التقنية  التحديات  واستيعاب  المتسارعة 
الحديثة في هذه الصناعة الحيوية. ونحن 
الكفاءات  استدامة  لضمان  نواصل سعينا 
يخدم  بما  الــطــيــران،  قطاع  فــي  الوطنية 
رؤية المملكة المستقبلية في هذا المجال”.
كما توجه بجزيل الشكر إلى وزيرة شؤون 
قــيــادتــهــا  عــلــى  تــوفــيــقــي،  ــشــبــاب روان  ال
وعلى  الوطني،  المشروع  لهذا  المتميزة 
الشباب  تمكين  فــي  المتواصلة  جهودها 
البحريني، وفتح مسارات جديدة أمامهم 
لصقل مــهــاراتــهــم وتــعــزيــز حــضــورهــم في 

مختلف القطاعات الحيوية.
“نؤمن  قائلا  تصريحه  كانو  نبيل  واختتم 
بقدرات شباب البحرين، ونفخر بأن نكون 
الجامع.  الوطني  المشروع  هذا  من  جزءا 
ســنــواصــل الــتــزامــنــا فـــي شــركــة خــدمــات 
ــبــحــريــن، مـــن خـــال مــركــز بــاس  مــطــار ال
برامج  بدعم  الطائرات،  هندسة  لتدريب 
بناء  في  والمساهمة  والتطوير،  التدريب 
جيل مؤهل يقود مستقبل قطاع الطيران 
بــثــقــة واقــــتــــدار، بــمــا يــعــكــس طــمــوحــات 
هــذه  ــعــد  وتُ الــتــنــمــويــة.  ورؤيــتــهــا  المملكة 
الإسهام  في  باس  لدور  امتدادا  المشاركة 
في  الطيران  لقطاع  واعــد  مستقبل  ببناء 

المملكة”.

الزيارة الملكية تجسد رؤية سامية لتمكين 
الشباب البحريني وتعزيز دورهم بالتنمية
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الجدل الاقتصادي في شأن الذكاء الاصطناعي )1 - 5(
ــرز الــظــواهــر  ــذكــاء الاصــطــنــاعــي أحـــد أبـ ــعــدّ ال يُ
أنها  الكثيرون  يعتقد  التي  المعاصرة  التقنية 
الحادي  الــقــرن  فــي  العالمي  الاقتصاد  ملامح  رســم  ستُعيد 
الاصطناعي  الذكاء  تحوّل  الألفية،  بداية  فمنذ  والعشرين. 
من مجرد كونه فرعًا نظريًا في علوم الحوسبة، إلى محرك 
فعلي لإعادة هيكلة الاقتصاد الوطني، وربما العالمي، بما في 
ذلك تشكيل سلاسل الإنتاج، وأسواق العمل، وأنظمة اتخاذ 
التحولات  تتسارع  المجال،  هذا  في  طفرة  كل  ومع  القرار. 
تتوزع  جــديــدة  فكرية  استقطابات  وتتشكل  الاقتصادية، 
بين مؤيدين يرون فيه أداة فعالة لتحفيز النمو، ومعارضين 
انعكاساته  تــداعــيــات  مغبة  مــن  التحذير  عــن  يكفون  لا  لــه 

الاقتصادية البنيوية.
الديناميكي،  بطابعه  الاصطناعي  الذكاء  الجدل حول  يمتاز 
قضايا  مــع  يتقاطع  بــل  التقنية،  بفعالية  فقط  يتصل  لا  إذ 
توزيع الثروة، ومستقبل العمل، والمساواة الرقمية، والسيادة 
التفكير فيه  الملحّ، بشكل قاطع،  بات من  الاقتصادية. وقد 

باعتباره قضية سياسية اقتصادية أخلاقية بامتياز، تتطلب 
تجاوز التقييمات التقنية البحتة نحو تحليلات عميقة للبنى 

الاقتصادية والاجتماعية.
وتهدف هذه المقالة إلى تفكيك هذا الجدل من خلال عرض 
القضايا  وتحليل  والــمــعــارضــيــن،  الــمــؤيــديــن  لحجج  شــامــل 
مع  الاقتصاد،  في  الاصطناعي  بالذكاء  المرتبطة  المحورية 
تقديم حالات واقعية تجسد الاتجاهين، وأخيرًا استشراف 
مآلات هذه التحولات على المدى القصير والمتوسط والبعيد.
ــذكــاء الاصــطــنــاعــي رافــعــة للتحول  مــواقــف الــمــؤيــديــن.. ال

الاقتصادي
يرى المؤيدون أن الذكاء الاصطناعي يمثل قفزة نوعية في 
تاريخ التطور الإنتاجي للبشرية، مكافئة لاختراع الكهرباء أو 

الإنترنت. وتتركز مبرراتهم في خمسة محاور أساسية هي:

1. رفع الإنتاجية وتقليل التكاليف

غير  وبكفاءة  قــادر،  الاصطناعي  الذكاء  أن  التجارب  تُظهر 

البشرية من خلال  العمالة  إنتاجية  على مضاعفة  مسبوقة، 
فالشركات  الآلــي.  والتعلّم  البيانات  وتحليل  الذكية  الأتمتة 
 ”AI“ باستخدام  والتنبؤ  البيانات  تحليل  أدوات  تبنت  التي 
تكاليف  خفض  فــي  نجحت   ،”Alibaba“ و   ”Amazon“ كـــ 
دورة  وتــســريــع  الإمــــداد،  سلسلة  كــفــاءة  ــادة  ــ وزي التشغيل، 
الإنتاج. وتُشير دراسة صدرت في العام 2022 عن مؤسسة   
الــذكــاء  أن  إلـــى   ،)PricewaterhouseCoopers (PWC
الاقتصاد  إلى  دولار  تريليون   15.7 يضيف  قد  الاصطناعي 

العالمي بحلول 2030.

2. خلق نماذج أعمال جديدة

العمليات  تحسين  على  الاصطناعي  الذكاء  أثــر  يقتصر  لا 
جــديــدة  أعــمــال  نــمــاذج  ــام  أمـ ــبــاب  ال يفتح  بــل  التقليدية، 
شركات  ظهور  شهدت  مثلا  المالية  فالخدمات  بالكامل. 
FinTech تستخدم الذكاء الاصطناعي في تقييم الجدارة 
الائتمانية والتسعير التفاعلي. وفي الطب، بات التشخيص 

هذا  البشرية.  القدرات  بعض  على  يتفوق   ”AI“ على  القائم 
بل  البشري،  العمل  يُقصي  لا  الاصطناعي  الذكاء  أن  يعني 

يُعيد تعريفه.

3. تمكين الدول النامية عبر القفزات التقنية

مساعدة  على  قــدرتــه  الاصطناعي  الــذكــاء  وعـــود  أبـــرز  مــن 
ففي  التقليدي.  التصنيع  مراحل  تجاوز  في  النامية  الــدول 
المزارعين  الاصطناعي  الذكاء  أدوات  ساعدت  مثلًًا،  الهند 
في التنبؤ بالمواسم الزراعية وتحسين الإنتاج. أما في كينيا، 
الكهرباء  إدارة شبكات  في  الاصطناعي  الذكاء  تطبيق  فتم 
المحدودة لتعظيم كفاءتها. هذا الاستخدام “التنموي” يخلق 
المقال  التكنولوجيا.)اقرأ  عبر  العالمي  التوازن  بإعادة  أمــاً 

كاملا بالموقع الإلكتروني(.

* عبيدلي العبيدلي

 

* خبير إعلامي



شريك في التنمية الاقتصادية للبحرين على مدى 50 عاما
مجموعة شركات “يونيتاك”

وقد   ،1974 بالعام  يونيتاك  شركات  تأسست 
احتفلت في أغسطس 2024 بمرور 5 عقود من 
الاقتصادية  بالتنمية  الراسخ  والالتزام  التميز 
وأصبحت  تأسيسها،  منذ  البحرين  مملكة  في 
“يونيتاك” على مر السنين حجر أساس في نمو 
المشاركة في قطاعات عدة، منها  المملكة عبر 
السفر والطيران، والتموين الصناعي، والتجارة 

العامة، والصرافة، والبنية التحتية.

تعزيز النمو

وعلى رأس هذا الهرم رجل الأعمال الاقتصادي 
أدرك  الــذي  وفــا،  أمين  جميل  الشركة  مؤسس 
تتمتع  التي  الهائلة  الإمكانات  مبكر  وقت  منذ 
بها المملكة لتبرز بصفتها مركزًا عالميًا وإقليميًا 
لقطاع الطيران والتمويل، وقاد جميل وفا هذه 
المجموعة نحو إنجازات بارزة؛ ما ساهم بشكل 
كبير في اقتصاد البحرين، مع تعزيز النمو عبر 

مختلف الصناعات.

نخبة من الشركات

عاملة  قوة  مع  رائــدة  شركة  اليوم  فهي  لهذا؛ 
مجموعة  وتـــديـــر  مـــوظـــف،   1500 تــتــجــاوز 
بما  ــشــركــات،  ال مــتــنــوعــة مــن  يــونــيــتــاك نخبة 
و  “سيمنز”،  و  للصرافة،  أريكسكو  شركة  فيها 
“يونيسكلس”، و “الخدمات الدولية للسفريات”، 
ــســفــر”، و “صــنــشــايــن  ــام لــخــدمــات ال و “مــاغــن
للسياحة”، فيما توفر شركة أريكسكو للصرافة 
المعاملات  لإجــراء  واقتصادية  سلسة  منصة 

المؤسسات  مع  الشراكة  عبر  الدولية  المالية 
العالمية الرائدة.

رئيسًا  لاعــبًــا  البحرين،   - سيمنز  شركة  وتعد 
والبنية  الطاقة  قطاع  فــي  حيويًا  ومساهمًا 
عامًا،   40 من  لأكثر  البحرين  لمملكة  التحتية 
بالمشروعات  تحويليًا  دورًا  الشركة  لعبت  إذ 
الطاقة،  وتوفير  التحتية،  البنية  في  الكبرى 
محطة  أول  أن  ويذكر  الرقمية،  والصناعات 
طاقة واسعة النطاق في البحرين هي محطة 
تطويرها  وتم  ميجاوات،   220 بقدرة  الرفاع  
ــتــعــاون مـــع شــركــة كــرافــتــويــرك يــونــيــون  ــال ب

الألمانية و “سيمنز”.
ووســعــت “يــونــيــتــاك” نــطــاق أعــمــالــهــا بــإطــاق 
وهــي   ،2008 ــعــام  ال فــي  يونيسكلس  شــركــة 
الصناعي،  التنظيف  في خدمات  رائدة  شركة 
ومقرها   ،”Janiking“ مــع  بــالــشــراكــة  ــــرزت  وب
وهي  الأميركية،  المتحدة  بالولايات  دالاس 

شركة رائدة في صناعة التنظيف التجاري في 
البحرين.

الطيران والسفر

يــعــد قــســم الــســفــر والـــطـــيـــران حــجــر الأســـاس 
“الخدمات  مــن  ويتكون  المجموعة،  لعمليات 
للسياحة”،  “صنشاين  و  للسفريات”،  الــدولــيــة 
من  شركة  كل  وتساهم  للسفريات”،  “ماغنام  و 
البحرين  كبير في سمعة  بشكل  الشركات  هذه 
تأسست  وقــد  والطيران،  للسفر  حيوي  كمركز 
لــلــســفــريــات بالعام  الــدولــيــة  الــخــدمــات  شــركــة 
لشركات  الــعــام  المبيعات  وكــيــل  وهــي   ،1974
و  باسيفيك،  كاثي  طيران  منها  ــارزة،  ب طيران 
“دلتا للطيران”، و “الخطوط الجوية الفلبينية”، 
حاسمًا  دورًا  ولــعــبــت  لــلــطــيــران”،  “إنــديــجــو  و 
لعبت  كما  بالعالم،  البحرين  اتصال  تعزيز  في 
الطيران  شركات  جلب  في  فعالًًا  دورًا  الشركة 

و  باسيفيك”  “كــاثــي  و  أم”  ــان  “ب مثل  العالمية 
بريتيش كاليدونيان” إلى البحرين، إضافة إلى 
شركة  في  مؤسسًا  مساهمًا  الشركة  تعد  ذلــك، 
الشركة  وهــي  “بـــاس”،  البحرين  مطار  خدمات 
الــوحــيــدة فــي الــبــحــريــن الــتــي تــقــدم خــدمــات 
الدولي،  البحرين  مطار  في  الأرضية  المناولة 
وبمعدل  الاستثنائية،  بخدماتها  معروفة  وهي 

بحرنة يصل إلى 83 %.

 صنشاين للسياحة

ــرحـــات  ــة رائــــــدة فـــي تــنــظــيــم الـ ــركـ وهــــي شـ
ــي الــبــحــريــن، وتــتــخــصــص في  الــســيــاحــيــة فـ
على  وبــنــاء  والــداخــلــيــة،  الــخــارجــيــة  السياحة 
ــوك”، تقدم  شــراكــتــهــا الــســابــقــة مــع “تــومــاس كــ
باقات ترفيهية متنوعة، بما في ذلك الجولات 
السياحية، والرحلات البحرية، وحجز الفنادق، 

وبـــاقـــات شــهــر الــعــســل، وتــأجــيــر الـــســـيـــارات، 
عام  مبيعات  وكيل  فهي  ذلــك،  إلــى  بــالإضــافــة 
براندز”،  أو  فاميلي  قلوبوس  “توماس  لشركة 
و “كوك إن آر آي”،  وهما شركتان رائدتان في 

تنظيم الرحلات السياحية الدولية.

 ماغنام للسفريات

تأسست بالعام 2010، وهي شركة معتمدة من 
للشركات  السفر  احتياجات  وتلبي  “إياتا”،  قبل 
السفارات،  ذلــك  في  بما  البحرين،  في  الــرائــدة 
نجاح  وينبع  الحكومية،  والهيئات  والـــوزارات، 
مــواردهــا  بــأن  إيمانها  مــن  يونيتاك  مجموعة 
قيمة،  الأكــثــر  الحقيقية  ثروتها  هــي  البشرية 
وتنسب إنجازاتها إلى ولاء وتفاني واحترافية 
ــادئ  ــمــب ــال ــــذيــــن يـــســـتـــرشـــدون ب ــا، ال ــه مــوظــفــي
أسوة  والــنــزاهــة،  والــجــودة  للابتكار  الأساسية 

بمؤسسها جميل وفا.

سمو الأمير الراحل الشيخ عيسى بن سلمان آل خليفة طيب الله ثراه مع رئيس “يونيتاك” جميل وفا

صورة تعود إلى 29 نوفمبر 1980 حيث افتتح وزير التجارة الأسبق المرحوم حبيب قاسم فندق الريجنسي

المسؤولون التنفيذيون في الشركة

مبنى المجموعة بالعام 1978

سعيد محمد سعيد

tariq.albahar@albiladpress.com
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 بنــك 
أبوظبي الأول 

حل “بنك أبوظبي الأول” في المركز الرابع ضمن قائمة أقوى 30 مصرفًا خليجيًا 
للعام 2025؛ وذلك استنادًا إلى أدائه المالي للعام 2024 بحسب التقييم المعتمد 
من اللجنة المستقلة للمبادرة. ويُعد البنك من كبرى المؤسسات المالية في دولة 
الإمارات العربية المتحدة والمنطقة عموما، وقد تأسس في العام 2017 عقب 
اندماج بنك الخليج الأول وبنك أبوظبي الوطني، ليشكل كيانًا مصرفيًا يتمتع 

بحضور إقليمي قوي وانتشار دولي واسع.
والخدمات  المصرفية  الحلول  من  شاملة  مجموعة  الأول  أبوظبي  بنك  ويقدم 
إدارة  مجالات  في  بريادته  ويتميز  والشركات،  الأفــراد  تستهدف  التي  المالية 
التوسع  على  بتركيزه  البنك  يُعرف  كما  الكبرى.  المشروعات  وتمويل  الأصــول 
في  الاستدامة  معايير  وتطبيق  الرقمي  بالتحول  التزامه  جانب  إلى  العالمي، 
عملياته. وقد نجح “FAB” في تعزيز مكانته عبر تمويل مشروعات استراتيجية 
النمو  الإمــارات وخارجها؛ ما يجعله عنصرًا فاعلًًا في دعم أجندة  كبرى داخل 

الاقتصادي للدولة.
فيما  نهيان،  آل  زايــد  بــن  طحنون  الشيخ  سمو  البنك  إدارة  مجلس  ويــتــرأس 
تتولى هناء الرستماني منصب الرئيس التنفيذي. وقد بلغ إجمالي أصول البنك 

الضرائب(  )قبل  ربــح  صافي  سجل  فيما  أميركي،  دولار   327,576,690,000
بقيمة 5,376,780,000 دولار. وبلغ العائد على الأصول )ROA( نسبة 1.64 %، 
في حين وصل نمو الأرباح السنوي إلى 13.46 %، أما نسبة كفاية رأس المال 
)CAR( فبلغت 17.47 %، ونسبة الشريحة الأولى من رأس المال )CET1( بلغت 
13.68 %؛ ما يعكس صلابة القاعدة الرأسمالية وقدرة البنك على دعم التوسع 

المستقبلي.
وانطلقت مبادرة “أقوى 30 مصرفًا خليجيًا” لأول مرة في العام 2024 كمشروع 
التي  الأولى  النسخة  لنجاح  استكمالا  الإعلامية،  “البلاد”  تقوده مؤسسة  مهني 
في  المبادرة  وتــطــوّرت   .2023 العام  في  بحرينية  بنوك   10 لأقــوى  خُصّصت 
تسليط  بهدف  الخليجي؛  التعاون  مجلس  دول  جميع  لتشمل  الثانية  نسختها 
الضوء على أداء أبرز المصارف الخليجية من حيث القوة المالية والاستراتيجية 

والتنافسية المؤسسية.
وتُعتمد في المبادرة آلية تقييم دقيقة قائمة على تحليل ستة مؤشرات مالية 
الأرباح  نمو  نسبة  العائد على الأصول،  الربح،  إجمالي الأصول، صافي  رئيسة: 
السنوية، نسبة كفاية رأس المال، ونسبة الشريحة الأولى من رأس المال. ويتم 

ديسمبر   31 حتى  للبنوك  المدققة  المالية  القوائم  من  البيانات  هذه  استخراج 
المصرفيين  الخبراء  2024، تحت إشراف لجنة تقييم مستقلة تضم نخبة من 
Assure Con�  والاقتصاديين من مختلف دول الخليج، وبدعم فني من شركة 

.sulting W.L.L
أداء  لقياس  وتحليليًا  موثوقًا  مرجعًا  توفر  كونها  في  المبادرة  أهمية  وتكمن 
البنوك الخليجية ومقارنة تطوراتها سنة بعد سنة، كما تسهم في تعزيز الشفافية 
كفاءتها  تحسين  على  البنوك  وتشجع  المالية،  الخدمات  قطاع  في  والمهنية 
التشغيلية واستدامة أعمالها بما يخدم الخطط التنموية الوطنية في كل دولة 

   		 خليجية.

سمو الشيخ طحنون بن زايد

  أقوى 30
مصرفا خليجيا

2025

Total Assets
إجمالي الأصول

327,576,690,000 $1

Net Profit
صافي الربح

5,376,780,000 $2

Return on Assets (ROA)
العائد على الأصول

% 1.643

Capital Adequacy  Ratio (CAR)
نسبة كفاية رأس المال

% 17.475

Annual Profit Growth
نمو الأرباح السنوي

% 13.464

Common Equity Tier 1 Capital
الشريحة الأولى من رأس المال 

% 13.686
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هناء الرستماني
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البحرين تستورد 100 ألف مكيف لإطفاء لهيب الصيف

لنحو  البحرين  إلى  المكيفات  قفزت واردات 
الخمسة  الأشـــهـــر  فـــي  وحــــدة  ألـــف   100.3
في  وحــدة  ألف   51 بقرابة  مقارنة  الماضية، 
العام الماضي، في مؤشر واضح على ارتفاع 
الــســوق  فــي  التكييف  أنــظــمــة  عــلــى  الــطــلــب 

المحلية.
قيمة  فإن  “البلاد”،  جمعتها  بيانات  وبحسب 
أنواعها  بمختلف  التكييف  أجــهــزة  واردات 
وصلت إلى نحو 39.4 مليون دولار، موزعة 
على أنواع ومصادر منشأ عدة. ويُظهر توزيع 
كان  أبريل  شهر  أن  الأشهر،  حسب  البيانات 
الأعــلــى فــي عـــدد الأجــهــزة الــمــســتــوردة، إذ 
دخل السوق البحرينية فيه 27.9 ألف وحدة 
بقيمة تجاوزت 10.8 مليون دولار، يليه شهر 
بـ 25.6 ألف وحدة بقيمة قاربت 10.6  مايو 

مليون دولار.
ــوحــدات فكان  أمــا أقــل الــشــهــور فــي عــدد ال
فــي حين  فــقــط،  آلاف وحـــدة   10.2 بـــ  يناير 
ألف   24 بـــ  ملحوظًا  ارتــفــاعًــا  فــبــرايــر  سجل 

وحدة، وسجل مارس 12.7 ألف وحدة.

الصين تهيمن

التكييف  أجــهــزة  واردات  بــيــانــات  تشير 

واضحة  سيطرة  إلــى  المنشأ  بلد  بحسب 
للصين؛ إذ صدرت إلى البحرين 83.9 ألف 
إجمالي  مــن   %  83.6 يمثل  بــمــا  ــدة،  وحــ
 31.2 بلغت  وبقيمة  المستوردة،  الأجهزة 
آلاف   5.9 بـ  الإمـــارات  تلتها  دولار.  مليون 
وحدة بقيمة 1.2 مليون دولار، ثم الهند بـ 
مليون دولار.   1.6 بقيمة  آلاف وحدة   2.7
وحدة  آلاف   1.8 السعودية  صــدرت  بينما 

كوريا  وجـــاءت  دولار،  مليون   2.4 بقيمة 
بقيمة  ولكن  وحــدة  آلاف   3.6 بـ  الجنوبية 

متدنية بلغت 311 ألف دولار فقط.

أجهزة الجدران والنوافذ

التكييف  أجـــهـــزة  ــأنـــواع  بـ يــتــعــلــق  وفــيــمــا 
ــدرت الأجـــهـــزة  ــصــ ــ ــتــــوردة، فـــقـــد ت ــمــــســ ــ ال

 70 بسعة  الــجــدران،  أو  للنوافذ  المصممة 
بواقع  السوق  أقل،  أو  حرارية  ألف وحدة 
74.8 ألف وحدة، وهو ما يمثل نسبة 74.5 
% من إجمالي الأجهزة المستوردة، وبلغت 
أجــهــزة  أمـــا  دولار.  مــلــيــون   25.3 قيمتها 
وحدة  المتضمنة  غير  المركزية  التكييف 
تبريد، فبلغ عددها 5.4 آلاف وحدة بقيمة 
 5.7 استيراد  تــم  فيما  دولار،  مليون   4.5
النوع نفسه ولكن  أخــرى من  آلاف وحــدة 

بقيمة أقل بلغت 801 ألف دولار.
وسُجل استيراد 4.9 آلاف وحدة من أجهزة 
التكييف المركزية العاملة بالفريون بقيمة 
آلاف   1.7 إلــى  إضــافــة  دولار،  مليون   3.4
للنوافذ  المخصصة  الأجــهــزة  مــن  ــدة  وحـ
ألف وحدة   70 تتجاوز  بسعة  الجدران  أو 

حرارية بقيمة بلغت 800 ألف دولار.

تنوع في الخيارات

وعلى الرغم من القفزة في أعداد الأجهزة 
المستوردة، إلا أن الأسعار ظلت مستقرة، 
تكييف  أجــهــزة  على  الــحــصــول  يمكن  بــل 
مجزأة تكلف نحو 140 دولارًا تقريبًا لفئة 
“طـــن ونـــصـــف”، فــي ظــل تــنــوع كــبــيــر في 
الخيارات المطروحة في السوق من حيث 

النوع والسعة والمنشأ.

26يوليو 2025مؤشرات اقتصادية

النفط  )البرميل(

عملات أجنبية

عملات رقمية

الغاز  )البرميل(

الألمنيوم  

الخام الأميركي

الدولار مقابل اليورو

البتكوين

اليورو مقابل الدولار عقود الغاز الطبيعي

سعر الطن

خام برنت

65.16 دولار

0.851  يورو

118,252.60 دولار

1.174 دولار 3.110 دولار

2,635.85 دولار

68.44 دولار

البورصات العالمية

الرمز

DAW JONES

FTSE

NASDAQ

NIKKEI

SHANGHAI SE

التغيير آخر سعر

44,901.92

9,120.31

21,108.32

41,456.23

3,593.66

أعلى الدول في القوة 
الشرائية بالعام 2025

190.4 	 الكويت	

177.8 سويسرا	

176.0 لوكسمبورغ	

169.9 	 قطر	

167.0 	 عُمان	
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الذهب  )الأونصة(

3,337.18 دولارالذهب مقابل الدولار

abdulnabi.alshoala@albiladpress.com

عبدالنبي الشعلة
رئيس مجلس الإدارة

moanes.almardi@albiladpress.com

مؤنس المردي
رئيس التحرير
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مجلس  ــرئــيــس  ل الأول  الــنــائــب  ــال  قــ
أبوظبي  وصناعة  تجارة  غرفة  إدارة 
الشركات  عــدد  إن  الــظــاهــري،  علي  د. 
تجارة  غرفة  في  المسجلة  البحرينية 
بــلــغ 267 شــركــة،  وصــنــاعــة أبــوظــبــي 
لمتانة  حقيقيًا  انعكاسًا  عـــدّه  مــا  وهــو 
ــعــاقــات الاقــتــصــاديــة بــيــن الــبــلــديــن،  ال
التجاري  التعاون  لتوسيع أفق  وفرصة 
والاستثماري، لاسيما في ظل توجهات 
البلدين نحو شراكات استراتيجية 

تشمل قطاعات متعددة.
وأشـــــــــار الــــظــــاهــــري فــي 
كـــلـــمـــة لــــه أمـــــــام رجــــال 
أعــــمــــال مــــن الـــبـــلـــديـــن، 
أبوظبي  ــارة  إمـ أن  ــى  إل

أطلقت مجموعة من المجمعات الاقتصادية 
اقتصاد  تطوير  رؤيــة  إطــار  في  المتخصصة 
المستقبل، التي تضم مجمع صناعة المركبات 
الذكية وذاتية القيادة، ومجمع تنمية الغذاء 
ــطــب،  ــرة الــمــيــاه، ومــجــمــع الــصــحــة وال ــ ووفـ
ودعا  المستدامة.  والحياة  اللياقة  ومجمع 
التوسع إلى  الراغبة في  البحرينية  الشركات 
استكشاف هذه الفرص الواعدة، والاستفادة 

من البيئة الاستثمارية المحفزة في الإمارة.
ــال الــبــحــريــنــي  ــ ــم ووجّــــــه فـــي مــنــتــدى الأعــ
ــى رجــــــال الأعـــمـــال  ــ الإمــــــاراتــــــي، دعــــــوة إلـ
ــارة أبــوظــبــي،  ــ ــزي ــ الــبــحــريــنــيــيــن لــلــحــضــور ل
واســتــكــشــاف فــرص الــتــعــاون والــشــراكــة مع 
نظرائهم من دولة الإمارات، مؤكدا استعداد 
أوجه  جميع  لتوفير  الكامل  أبوظبي  غرفة 
الدعم للمستثمرين البحرينيين، مشددا على 
الــذي يرحب  الثاني  أن الإمــارات هي بلدهم 

الأشقاء  مع  الاقتصادي  التكامل  فرص  بكل 
في مملكة البحرين.

ــح أن مــشــاركــة غــرفــة أبــوظــبــي في  ــ وأوضـ
الــذي  الإمــاراتــي  البحريني  الأعــمــال  منتدى 
عقد في يونيو واستضافته مملكة البحرين، 
والتاريخية  الأخــويــة  العلاقات  عمق  عكس 
الــمــتــجــذرة بــيــن الــبــلــديــن، الــتــي تستند إلــى 
أسس راسخة من التعاون والتكامل ووحدة 

المصير.
ــبــحــريــن تــمــثــل شــريــكًــا  وذكــــر أن مــمــلــكــة ال
أن  إلى  مشيرًا  الإمــارات،  لدولة  استراتيجيًا 
هذا المنتدى يشكّل محطة جديدة على طريق 
تنشيط  أهمية  ويعزز  الاقــتــصــادي،  التكامل 
في  التعاون  آفاق  وتوسيع  البينية،  التجارة 
مرنة  وسياسات  حديثة  تشريعية  بيئة  ظل 
للإمارات  المستقبلية  التنموية  الــرؤى  تدعم 

والبحرين.

كما أكد الظاهري التزام غرفة أبوظبي بدفع 
الشراكة  وتكثيف  الثنائي  الــتــعــاون  عجلة 
والاستثمارية  الاقتصادية  المؤسسات  مــع 
البحرينية، بما يعزز مساهمة القطاع الخاص، 
الــمــســتــدام،  للنمو  أســاســيــة  ركــيــزة  ويجعله 
وتنويع  الابــتــكــار،  وتحفيز  ــفــرص،  ال وخــلــق 

الاقتصاد.
ــد أن غــرفــة تــجــارة وصــنــاعــة أبــوظــبــي  وأكــ
القطاع  تمكين  فــي  مــحــوري  بـــدور  تضطلع 
دعم  عبر  ــا،  ــيً ودول إقليميًا  للتوسع  الــخــاص 
أعمال  بيئة  وتوفير  الأمد،  الشراكات طويلة 
ــتــجــاري والاســتــثــمــاري.  مــحــفــزة لــلــتــبــادل ال
لدعم  المستمر  الغرفة  سعي  على  شــدد  كما 
بــرامــج تــبــادل الــمــعــرفــة، والــتــرويــج للفرص 
الاقتصادية  الفعاليات  وتنظيم  الاستثمارية، 
التي تسهم في تعميق الشراكة بين مجتمعي 

الأعمال في الإمارات والبحرين.

دعوة رجال الأعمال البحرينيين لاستكشاف الفرص

د. الظاهري: 267 شركة بحرينية مسجلة في “غرفة أبوظبي”
علي الفردان

د. علي الظاهري

أسعـار الأسهـم

ALBH BD 0.933

المواد الاساسية

NASS BD 0.074

APMTB BD 1.075

BASREC BD 1.000

الصناعات

BANADER BD 0.123

NHOTEL BD 0.235

GHG BD 0.430

FAMILY BD 0.081

DUTYF BD 0.408

السلع الاستهلاكية الكمالية

CPARK BD 0.136

EBRIT BD 0.060

SEEF BD 0.121

العقارات

BFM BD 0.365

BMMI BD 0.380

POLTRY BD 0.200

TRAFCO BD 0.265

السلع الاستهلاكية الاساسية

BMUSC BD 0.377

KFH $ 2.640

الشركات غير البحرينية

ZAINBH BD 0.121

BEYON BD 0.500

CINECO BD 0.200

الاتصالات

alabraaj BD 0.215

BKIC BD 0.380

BCFC BD 0.255

ITHMR BD 0.029

Khaleeji BD 0.084

NBB BD 0.498

SOLID BD 0.385

TAKAFUL BD 0.134

UGH BD 1.100

UGIC BD 0.037

BBK BD 0.505

ESTERAD BD 0.210

GFH $ 0.385

INOVEST $ 0.515

BISB BD 0.081

BNH BD 0.502

ABC $ 0.353

ARIG $ 0.960

SALAM BD 0.235

المال

ارتفاع في الواردات وتنوع في الخيارات

%  83.6 بـــــــــنـــــــــســـــــــبـــــــــة  الــــــــــــــــــســــــــــــــــــوق  عــــــــــــلــــــــــــى  تـــــــــهـــــــــيـــــــــمـــــــــن  الــــــــــــصــــــــــــيــــــــــــن 

علي الفردان



المجــاعــة تتفشى في غـــزة

تايلندا وكمبوديا تتفقان على الاجتماع لوقف النار

الأمم المتحدة تعقد مؤتمرا الأسبوع المقبل لإحياء حل الدولتين

ــاع الإنــســانــيــة فــي قــطــاع غـــزة، مع  تتفاقم الأوضــ
وقت  في  المجاعة،  بفعل  الوفيات  أعــداد  ازديـــاد 
دخلت  لحالات  جديدة  أرقــامــاً  يومياً  فيه  تسجل 
أطفال  بينهم  من  التغذية،  إثر سوء  المستشفيات 

ونساء وشبان وكبار السن.
وقالت وكالة غوث وتشغيل اللاجئين الفلسطينيين 
“الأونروا” إن طفلا من كل 5 أطفال يعاني من سوء 
الحالات  أن  إلــى  مشيرة  غــزة،  مدينة  في  التغذية 

تتزايد بشكل يومي.
ــروا فيليب لازاريــنــي  ــأون ونــقــل الــمــفــوض الــعــام ل
شهادة من أحد موظفي الأونروا في غزة قال فيها 
“الناس في غزة ليسوا أمواتًا ولا أحياءً، إنهم جثثٌ 

تتحرك”.
وأضاف لازاريني “عندما يتفاقم سوء التغذية لدى 
الوصول  وينعدم  التكيف،  آليات  وتفشل  الأطفال، 
التفشي  في  المجاعة  تبدأ  والرعاية،  الــغــذاء  إلــى 

بصمت”.
الذين تستقبلهم  الأطــفــال  “معظم  أن  إلــى  وأشــار   
ــون مـــن الـــهـــزال والـــضـــعـــف، وهــم  ــعــان طــواقــمــنــا ي
معرضون بشدة لخطر الموت إذا لم يحصلوا على 

العلاج الذي يحتاجونه بشكل عاجل”.
التقارير تشير إلى وفاة أكثر من   وقال لازاريني: 
100 شخص بسبب الجوع، معظمهم من الأطفال، 
فيهم  بمن  الجميع،  تطال  المتفاقمة  الأزمــة  وهــذه 
القطاع  في  الأرواح  إنقاذ  يحاولون  الذين  أولئك 
الصحيين في  والــعــامــلــيــن  ــحــرب،  ال مــزقــتــه  ــذي  الـ
وجبة  على  يعيشون  لــأونــروا  الأمامية  الخطوط 

صغيرة واحدة يوميًا، غالبًا ما تكون مجرد عدس. 
كثيرون يُغمى عليهم من شدّة الجوع أثناء عملهم.
وأضاف عندما لا يتمكن مقدمو الرعاية من إيجاد 
يبدأ  بأكمله  الإنساني  النظام  فإن  رمقهم،  يسدّ  ما 

بالانهيار.
السماح  بضرورة  للأونروا  العام  المفوض  وطالب 
مساعدات  بتقديم  الإنساني  المجال  في  للشركاء 

إنسانية غير مقيدة وغير منقطعة إلى غزة.
وأوضح أنه لدى الأونــروا ما يعادل 6000 شاحنة 
محملة بالمواد الغذائية والطبية في الأردن ومصر.

الى ذلك، تسعى الدول الأعضاء في الأمم المتحدة، 
بدفع من قرار فرنسا الاعتراف بفلسطين، الأسبوع 

المقبل إلى إحياء حل الدولتين من خلال اجتماعٍ 
تغيب عنه إسرائيل التي تتعرض لضغوطٍ من أجل 

إنهاء الحرب في غزة.
ــذي دعـــت إليه  ــ ــان مــن الــمــقــرر عــقــد الــمــؤتــمــر ال كـ
على  يونيو  فــي  المتحدة  للأمم  العامة  الجمعية 
التي  الحرب  بسبب  تأجيله  وبعد  مستوى.  أعلى 
تُــعــقــد اجــتــمــاعــات،  شنتها إســرائــيــل عــلــى إيــــران، 
الاثنين، في نيويورك على مستوى الوزراء، تمهيدا 

لقمة متوقعة في سبتمبر.
إيمانويل  الفرنسي  الرئيس  أعلن  الاجتماع،  وقبل 
بدولة  رسميا  سيعترف  أنــه  الخميس،  مــاكــرون، 

فلسطين في سبتمبر. 

قــال الــرئــيــس الأمــيــركــي دونــالــد تــرامــب، السبت، 
فــوراً  الاجتماع  على  اتفقتا  وكمبوديا  تايلندا  إن 
والتوصل سريعاً إلى وقف لإطلاق النار، معلناً أنه 
يتطلع إلى إبرام اتفاقيتي تجارة مع البلدين، فيما 
دعت السعودية الطرفين إلى ضبط النفس وخفض 

التصعيد وحل الخلافات بالوسائل الدبلوماسية.
زعيمي  مع  هاتفياً  اتصالاً  أجــرى  أنه  ترامب  وذكــر 
إطــاق  وقــف  أجــل  مــن  للضغط  وتايلندا  كمبوديا 
الحدود  طــول  على  القتال  استمرار  ظل  في  النار 

بين البلدين لليوم الثالث.
ووصف ترامب مكالمته مع رئيس وزراء كمبوديا 
أطلع  أنه  إلى  بـ”الجيدة جــداً”، مشيراً  مانيت  هون 
الأخير على المناقشات مع تايلندا ورئيس وزرائها 

المكلّف.
يسعيان  “الطرفين  أن  الأميركي  الرئيس  وأوضــح 
إلــى وقــف فـــوري لإطـــاق الــنــار وتحقيق الــســام، 
مع  التجارة  طاولة  إلى  للعودة  يتطلّعان  أنهما  كما 
نــراه غير مناسب في  المتحدة، وهــو ما  الــولايــات 
الوقت الحالي ما لم يتوقف القتال”، مشيراً إلى أن 
“اتفقا على الاجتماع فوراً والعمل بسرعة  البلدين 
ــار، ومــن ثم  ــن على الــتــوصــل إلــى وقــف لإطـــاق ال

تحقيق السلام”.
وتابع ترامب: “نأمل أن تسود بين البلدين علاقات 
طيبة لسنوات طويلة قادمة”، لافتاً إلى أنه “عندما 
تنتهي الأمور ويتم إحلال السلام، أتطلع إلى إبرام 

اتفاقيات تجارية مع كليهما”.
تحدث  إنــه  تــرامــب  قــال  التايلندي،  الجانب  وفــي 

إلى رئيس الوزراء المؤقت، مشيراً إلى أن تايلندا 
ترغب في وقف فوري لإطلاق النار، وفي السلام. 
وأوضح أنه سينقل “هذه الرسالة إلى رئيس وزراء 

كمبوديا”.
وقال ترامب إنه “بعد الحديث مع الطرفين، يبدو 
ــار، هي  ــ أن وقــف إطـــاق الــنــار، والــســام، والازدهـ
الخيارات الطبيعية والمنطقية. سنرى ما سيحدث 

قريباً”.
“تروث  منصة  على  منشور  في  قال  ترامب  وكــان 
سوشيال”: “تحدثتُ لتوي مع رئيس وزراء كمبوديا 
بشأن وقف الحرب مع تايلاند. وأنا الآن على وشك 
الاتصال برئيس الوزراء المؤقت في تايلاند، لطلب 

وقف إطلاق النار وإنهاء الحرب الدائرة حالياً”.

نتفاوض في  المصادفة، نحن  “من قبيل  وأضــاف: 
الوقت ذاته على اتفاقات تجارية مع كلا البلدين، 
لكننا لا نرغب في إبرام أي صفقة مع أي منهما إذا 

كانا في حالة حرب، وقد أبلغتهم بذلك صراحة!”.
ــراء  ــه “ســيــتــم إجـ وأوضــــح الــرئــيــس الأمــيــركــي أنـ
الاتصال مع تايلندا خلال لحظات. أما المكالمة مع 
أتواصل  أن  المتوقع  لكن من  انتهت،  كمبوديا فقد 
مجدداً بشأن وقف الحرب ووقف إطلاق النار بناءً 

على ما ستقوله تايلندا”.
ــع مــعــقــد! كــثــيــر من  ــاول تبسيط وضـ ــ وتـــابـــع: “أحـ
الأرواح تُزهق في هذه الحرب، لكنها تذكرني كثيراً 
في  نجحنا  والـــذي  والهند،  باكستان  بين  بالنزاع 

إنهائه بطريقة ناجحة”. 
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تابع المزيد من أخبار العالم تابع المزيد من أخبار العالم 

على موقع “على موقع “̂^” الإلكتروني” الإلكتروني

كشفت مصادر لـ  “سكاي نيوز عربية”، السبت، عن حصيلة قتلى أحداث محافظة السويداء 
الدامية في سوريا.

وقالت مصادرنا إن التقديرات الأولية تشير إلى سقوط 1700 قتيل في الاشتباكات الأخيرة 
بينهم 200 من منتسبي الأمن العام من الدروز ومقاتلين من الفصائل الدرزية.

وأضافت: “قتلى الأمن العام والجيش والعشائر في الأحداث التي شهدتها المحافظة مؤخرا 
يقدر بأكثر من 1500”. وتابعت: “التقديرات الأولية تشير إلى 1000 مفقود و700 معتقل من 
السويداء”. وكان المرصد السوري لحقوق الإنسان كشف في وقت سابق أن حصيلة قتلى 

اشتباكات السويداء بلغت 1386 من جميع الأطراف.
كما أسفرت غارات شنتها إسرائيل خلال التصعيد عن مقتل 15 عنصرا من القوات الحكومية.
وخلال أسبوع من الاشتباكات في السويداء، نزح أكثر من 128 ألف شخص، وفق ما أفادت 
به المنظمة الدولية للهجرة التابعة للأمم المتحدة لوكالة الصحافة الفرنسية، وأن أكثر من 43 

ألف شخص نزحوا في يوم واحد. 

1700 قتيل في اشتباكات السويداء

زاوية لنشر أهم الأخبار أو الموضوعات التي نشرت في 
الصحف أو المواقع الإلكترونية الأجنبية... الخبر من موقع 

)سكاي نيوز عربية(

أونروا: الناس في غزة ليسوا أمواتا ولا أحياء انٕهم جثث تتحرك

وكالات

وكالات

ــبــيــت الأبـــيـــض أن  كــشــف مـــســـؤول فـــي ال
يزال  لا  ترامب  دونــالــد  الأميركي  الرئيس 
الكوري  الزعيم  مع  التواصل  على  منفتحا 
الشمالي كيم جونغ أون للوصول إلى كوريا 
بالكامل،  النووي  السلاح  منزوعة  شمالية 
وذلـــك بعد إعـــان إدارتـــه عــن سلسلة من 

لتعطيل مخططات بيونغ يانغ  الإجــراءات 
وكشفت  مــشــروعــة.  غــيــر  ــدات  عــائ لإدرار 
ــراءات  إدارة تــرامــب عــن حــزمــة مــن الإجــ
تقديم  ذلــك  في  بما  الشمالية،  كوريا  ضد 
مــكــافــآت مــقــابــل مــعــلــومــات حـــول سبعة 
مواطنين كوريين شماليين متورطين في 
للبرامج  أمـــوالاً  يجمع  أنــه  يعتقد  مخطط 

النووية والصاروخية للنظام المنعزل. 

ترامب لا يزال منفتحا على الحوار مع كيم جونغ أون

وكالات

جندي كمبودي يقف على منصة اطٕلاق صواريخ متعددة

إيران لـ“الترويكا الأوروبية”: تخصيب اليورانيوم إيران لـ“الترويكا الأوروبية”: تخصيب اليورانيوم 
جزء لا يتجزأ من أي اتفاق مستقبليجزء لا يتجزأ من أي اتفاق مستقبلي

قال نائب وزير الخارجية الإيراني 
تخت  مجيد  السياسية  لــلــشــؤون 
الدول  بعض  إن  السبت،  روانجي، 
والولايات  إيــران  مع  تواصل  على 
الــمــتــحــدة كــوســطــاء، مــشــيــراً إلــى 
ــارك في  ــ ــذي شـ ــ الـ ــاده  ــ بـ ــد  أن وفــ
لممثلي  أكــد  إسطنبول  محادثات 
الــتــرويــكــا الأوروبـــيـــة “بــريــطــانــيــا، 
تخصيب  أن  وفــرنــســا”  وألــمــانــيــا، 
أي  من  يتجزأ  لا  جــزء  اليورانيوم 

اتفاق مستقبلي.
ــر الــخــارجــيــة،  ــ وأضــــاف نــائــب وزي
ــي تـــصـــريـــحـــات نــقــلــتــهــا وكـــالـــة  فــ
الــدول  “بعض  أن  الإيــرانــيــة،  “مهر” 
والولايات  إيــران  مع  تواصل  على 
ــمــون، كنا  ــعــل الـــمـــتـــحـــدة.. وكـــمـــا ت

نتفاوض بوساطة عُمان”.
ــم يــتــم تحديد  ــه “لـ ــى أنـ وأشــــار إلـ
المقبلة  المحادثات  ومكان  موعد 
ــا  ــبـــول هــــي خــيــارن ــنـ ــد، وإســـطـ ــعـ بـ
ــدول  ــ ــذلـــك خـــيـــار ال ــمــفــضــل، وكـ ال

الأوروبية الثلاث”.
إنها ستواصل  قالت  إيــران  وكانت 
ــات الــنــوويــة مـــع الــقــوى  ــمــحــادث ال
ــة بــعــد مـــا وصــفــتــه بــأنــه  ــيــ ــ الأوروب

ــاد وصــريــح ومــفــصــل”،  نــقــاش “جــ
الجمعة، في أول محادثات مباشرة 
الــقــوى الــغــربــيــة مــنــذ القصف  مــع 
للمواقع  والأمــيــركــي  الإســرائــيــلــي 

النووية الإيرانية، الشهر الماضي.
وقــبــل الاجــتــمــاع، عــارضــت إيــران 
اقــتــراحــات بــتــمــديــد الــعــمــل بــقــرار 
ــادق عــلــى  ــصــ ــم الـــمـــتـــحـــدة يــ ــأمـ لـ
مع  لــعــام 2015،  الــنــووي  الاتــفــاق 
ــذي  اقـــتـــراب انــتــهــاء ســريــانــه، والـ
الــنــووي  الــبــرنــامــج  لتقييد  يــهــدف 

الإيراني.
ــن إيــــــران  ــ واجـــتـــمـــعـــت وفـــــــود مـ
والاتحاد الأوروبي ودول الترويكا 
الأوروبية، لنحو 4 ساعات لإجراء 
الإيرانية  القنصلية  في  محادثات 
في إسطنبول، والتي تقول الوكالة 
قد  إنــهــا  الــذريــة،  للطاقة  الــدولــيــة 
فــرصــة لاســتــئــنــاف عمليات  تــوفــر 

التفتيش.
وقــــــال نـــائـــب وزيــــــر الـــخـــارجـــيـــة 
آبادي عقب  الإيراني كاظم غريب 
الاجتماع، إن كلا من الجانبين قدم 
أفكاراً محددة بشأن رفع العقوبات 
والملف النووي، مشيراً إلى الاتفاق 
بشأن  الــمــشــاورات  اســتــمــرار  على 

هذا الموضوع. 

رويترز

روسيا تسيطر على قرية أوكرانية.. روسيا تسيطر على قرية أوكرانية.. 
وكييف تهاجم مصنع عتاد حربيوكييف تهاجم مصنع عتاد حربي

سيطرتها  ــســبــت،  ال ــا،  ــيـ روسـ أعــلــنــت 
ــة جــــديــــدة فــــي مــنــطــقــة  ــ ــري ــى قــ ــلـ عـ
وســط  شـــرق  فــي  دنيبروبيتروفسك 
أوكرانيا، هي الثانية في هذه المنطقة 
منذ بدء عمليتها العسكرية في فبراير 
مسيرة  طائرات  قصفت  فيما   ،2022
أوكرانية معدات الاتصالات اللاسلكية 
وعتاد الحرب الإلكترونية في منطقة 

ستافروبول الروسية.
مكاسب  تحقيق  مــوســكــو  وتـــواصـــل 
ميدانية في أوكرانيا، في حين انتهت 
السلام  محادثات  من  الثالثة  الجولة 
بين الــروس والأوكــرانــيــيــن، الأربــعــاء، 
فـــي إســطــنــبــول مـــن دون إحـــــراز أي 

اختراق.
على  بيان  الروسي في  الجيش  وقال 

تليغرام إن قواته “حررت بلدة مالييفكا” 
في منطقة دنيبروبيتروفسك. ومطلع 
سيطرتها  روســيــا  أعلنت  الشهر،  هــذا 
على بلدة داتشنوي الصغيرة في هذه 

المنطقة.
إذا  مالييفكا،  على  السيطرة  وتمثل 
أخرى  رمزية  انتكاسة  كييف،  أكدتها 

للقوات الأوكرانية.
في  حقيقي  روســي  تقدم  أي  ويمثل 
مــنــطــقــة دنــيــبــروبــيــتــروفــســك أهــمــيــة 
قد  التي  المحادثات  في  استراتيجية 
ــنــزاع بين  ال تعقد لاحــقــا لإيــجــاد حــل 

الجانبين.
الــشــرق،  فــي  دونيتسك  منطقة  وفــي 
أيضا  السبت  الــروســي  الجيش  أعلن 
سيطرته على قرية زيليني هاي والتي 
اللوجستي  للدعم  “مهمة  بأنها  وصفها 

للقوات الأوكرانية”. 

وكالات
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الآراء الواردة  في »منطلقات« 
تعبر عن أصحابها ولا تلزم »             «

للتواصل: 17111483

شباب البحرين.. طاقة وطن ورواد المستقبل

Osama396948@gmail.comأسامة الماجد *
أبٌ مع أبنائه في مدينة 

الشباب

الفرص المتاحة لنمو 
المشاريع الصغيرة

اقرأ مقالات أخرى بموقع “^” الإلكتروني

يوسف أحمد

د. نجيب غربال

سوالف
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الشـــباب هـــم عمـــاد الأوطـــان، وثروتهـــا الحقيقيـــة التـــي لا 
تنضـــب، وبهـــم تُبنى الأمم، وعلى ســـواعدهم ترتفع صروح 
التقـــدم، فهـــم القاعـــدة الراســـخة التـــي تنطلق منها مســـيرة المســـتقبل، 

والطاقة المتجددة التي لا تعرف التوقف أو اليأس.
وفـــي مملكـــة البحريـــن، نفخـــر جميعاً بما يحظى به الشـــباب مـــن رعاية 
سامية واهتمام دائم من القيادة الحكيمة التي آمنت بأن الاستثمار في 
الإنســـان وخصوصا في الشباب، هو الاســـتثمار الأجدى لبناء المستقبل، 
فقـــد حرصـــت الدولـــة على تمكين الشـــباب من خـــال التعليـــم النوعي، 
وتوفيـــر فرص التطويـــر المهني والمعرفي، وفتح الأبـــواب أمام الإبداع 
والمبـــادرة، وتذليـــل العراقيـــل التـــي قـــد تعيـــق طريقهـــم نحـــو تحقيـــق 

الطموحات.
وتجلّـــى هـــذا الاهتمـــام بأبهى صـــوره في الزيـــارة الكريمة التـــي قام بها 
ســـيدي حضـــرة صاحب الجلالة الملـــك حمد بن عيســـى آل خليفة، ملك 
البـــاد المعظـــم حفظـــه الله ورعـــاه، إلـــى مدينـــة الشـــباب 2030، والتـــي 

جاءت لتؤكد بما لا يدع مجالاً للشك أن الشباب البحريني يقف في قلب 
أولويـــات الدولة. فقد اطلع جلالته على مختلف البرامج التدريبية التي 
تهدف إلى صقل مهارات الشـــباب وتزويدهـــم بالخبرات والمعارف التي 

تؤهلهم ليكونوا قادة المستقبل وروّاد التغيير الإيجابي.
إنها رســـالة واضحة وبرهان دامغ بأن مملكة البحرين ماضية في نهجها 
الداعم للشباب، مؤمنة بأن حاضرهم هو مستقبل الوطن، وبأن تمكينهم 
ليـــس خيـــاراً، بـــل التـــزام وطنـــي يعكس رؤيـــة قيـــادة تؤمـــن بقدراتهم، 

وتراهن على طموحاتهم.
في وطن يحتضن الشباب بهذا الحُب ويبني ثروة بشرية مبدعة بتوفير 
بيئـــة حديثة ومحفزة ويحظى بســـمعة دولية كبيـــرة في هذا الميدان، لا 
عجب أن ترى الإبداع يتفجّر في كل مجال، والعطاء متواصل بلا حدود. 

* كاتب بحريني

SUN 27 يوليو 2025 - 2 صفر 1447 - العدد 6130الأحد

قال الشعراوي.. إذا منعك الله

ليـــس كلّ مـــا نُحرم منه يُعدّ شـــقاءً، ولا كلّ ما نتمناه يكون 
نعمـــة إذا تحقق، فكم من بابٍ بكت عليه قلوبنا بحرقة، ثم 
أدركنـــا لاحقًـــا أن خلفه أقدارًا لا تليق بنا، وأن الله حمانا منه برحمته، لا 
بعقوبته. وقد روي عن الشـــيخ محمد متولي الشـــعراوي – رحمه الله – 
فـــي إحدى خواطـــره الملهمة: “إذا حَجب الله عنك ما تشـــاء، فاعلم أنه 
ادخر لك ما يشـــاء”. وبين “ما نشـــاء” و”ما يشاء” يكمن سرّ الوجود كلّه، 
نحـــن نرغب بما نظنه نافعًا لنـــا، بينما الله - بعلمه المحيط - يصرف عنا 

ما فيه خيرٌ حقيقي لنا.
مـــا أوســـع الفـــرق بين نظـــر العبـــد القاصر وحكمـــة العليّ القديـــر التي لا 
تحدّها حدود.. كم مرة دعونا، وبكينا، وسجدنا في جوف الليل، وظننا 
أن أبواب الســـماء قد أُغلقت، بينمـــا كانت الدعوة مقبولة، ولكن لم يأتِ 
وقتهـــا بعد! وربما اســـتُبدلت من عند الله بما هـــو أعظم لنا في دنيانا أو 
آخرتنا، دون أن ندرك ذلك أو نراه. تأمّل في قصة يوسف - عليه السلام 

- سُجن أعوامًا وهو البريء، ثم خرج لا ليجتمع بأهله فقط، بل ليُصبح 
عزيز مصر. وتأمّل في موســـى - عليه الســـام - الذي فرّ خائفًا يترقّب، 
ثم عاد نبيًا يحمل كتاب الله. فما ظنك برب لا يؤخر، إلا ليعطيك أوفى 

مما ظننت. 
الصبـــر ليـــس ضعفًـــا، بـــل فقـــدان الرجاء فـــي رحمـــة الله هو الخســـارة 
الحقيقيـــة. قـــد يكـــون ما ترجـــوه قد كُتب لـــك فعلًًا، لكنه ســـينزل حين 
يشـــاء الله، لا حيـــن تشـــاء أنت.. قـــد تقول اليـــوم: “حُرمـــت”، ثم تقول 
غـــدًا: “نجـــوت”، فلا تبتئـــس إن تأخر ما تتمنّى.. فقـــد يُطيل الله المدى، 
ليُعظـــم الجـــزاء، واطمئـــن، فمادمـــتَ واقفًا على باب الله، فلـــن تُرد، ولو 

طال الانتظار. 

buthaina7747@gmail.comد. بثينة خليفة قاسم*

زبدة القول

* كاتبة وأكاديمية بحرينية

فنلندا وسر سعادة شعبها

فنلندا تحتل باســـتمرار مرتبة متقدمة في مؤشـــرات الســـعادة العالمية، ويعزى 
ذلـــك إلـــى عـــدة عوامـــل مجتمعـــة، مـــن أبرزهـــا ارتفـــاع مســـتويات الثقـــة فـــي 
المؤسســـات والأفـــراد، مـــا يخلـــق بيئة آمنـــة ومســـتقرة، كما أن هنـــاك تركيـــزا قويا على 
المســـاواة والعدالـــة الاجتماعيـــة، مـــا يقلل من التفاوتـــات ويضمن حصـــول الجميع على 
فرص متكافئة، بالإضافة إلى ذلك، تلعب الطبيعة الخلابة دورًا مهمًا في تعزيز الرفاهية 

النفسية للسكان.
وتتميـــز فنلنـــدا أيضًـــا بنظـــام تعليمي قوي يركـــز على تنمية الفـــرد وتقديـــر التعلم مدى 
الحيـــاة. هـــذا النظام يســـاهم فـــي بناء مجتمـــع متعلم ومثقـــف، ما ينعكـــس إيجابًا على 
مســـتوى الســـعادة، كما أن هناك اهتماما كبيرا بالتوازن بين العمل والحياة، حيث يشجع 
أصحـــاب العمل علـــى منح موظفيهم فتـــرات راحة وإجازات كافية للاســـتمتاع بوقتهم 
الشـــخصي وعائلاتهـــم. عـــاوة على ذلك، تتبنى فنلندا سياســـات اجتماعيـــة قوية توفر 
شـــبكة أمان اجتماعي شاملة، ما يقلل القلق والتوتر المرتبطين بالاحتياجات الأساسية. 
هذه السياســـات تشمل الرعاية الصحية الشاملة، وإعانات البطالة، ودعم الأسر، وغيرها 

من المزايا التي تساهم في بناء مجتمع أكثر تماسكًا واستقرارًا.
من فنلندا خرجت الســـاونا، العادة الصحية التي انتشـــرت في أنحاء العالم والتي تبنتها 
معظم الثقافات والشعوب، ومنها خرجت شركة نوكيا عملاق الهاتف المحمول في فترة 
معينـــة من تاريخ التقنية. شـــعب هادئ متوازن جعل من هـــذه الخلطة الفنلندية اللافتة 
والمميـــزة نهجـــا للحيـــاة والتميز، وجعل من فنلنـــدا قصة نجاح مبهرة لتحتل باســـتمرار 
قائمة الدول الأكثر سعادة والدولة الأعلى تقييما قضائيا والدولة الأقل فسادا في العالم 

بأسره.

Hussein.shobokshi@gmail.comحسين شبكشي *

صوت القلم

*كاتب وإعلامي سعودي

كيف أصبح سفيًرا لبلادي

إن التمثيل السياسي للبلاد والخطاب الإعلامي ليس وحده كافيًا للتعريف 
بالبـــاد فـــي الخارج، لكننا يجب أن نحمل على عاتقنا التعريف بالبلاد التي 
ننتمي إليها بطريقة أو بأخرى، ويحدث ذلك بالحديث الطيب عنها وذكر محاسنها 

للقاصي والداني.
فلا أجمل من أن تكون ســـفيرًا لبلادك تتحدث عنها ببســـاطة شـــديدة لدى العموم 
الطيب الذي يحب البســـاطة، كالعمال وسائقي سيارات الأجرة ومن تصادفهم في 
رحلتك بالخارج، وإن كانت تلك الرحلة للســـياحة أو العلاج أو العمل، فأن تشـــرح 
مميـــزات وطنك وتغوص فـــي أعماق كينونته وتفاصيله عندما تلتقي بأحدهم، أيًا 
كان هذا الشـــخص كبيرًا مرموقًا أو صغيرًا وبســـيطًا، فلا أجمل من أن تكون واعيًا 
بمـــا تنطـــق عن بـــادك وما تتفـــوه، فتلك الكلمات تتـــرك انطباعات جيـــدة وقصصًا 
دائمة عند من تلتقيهم. وأذكر مرة أن أحدهم سألني إن كانت البحرين بها بحران، 
وذكرت له تفاصيل المملكة وأنها أرخبيل به عدد من الجزر التي تحيط بها البحار، 
وتحدثنا قليلًًا عن بعض القصص التي تســـرد المســـتوى المعيشـــي المرتفع مقارنة 
بغيرنا من البلدان. وما جذبني حقًا هو اهتمام الشخص بما أسرده، وعلمت حينها 
أن كل كلمـــة أتفـــوه بهـــا لها وقعها، وأن كلا منا ســـفير حقيقي لبـــاده أمام القاصي 

والداني.

ومضة:

خذها فرصة وأنت بالخارج بأن تحكي عن بلدك المشرف، أن تتذكر قصصًا جميلة، 
أن تتحـــدث عـــن مـــزارات مهمة وأســـواق متاحـــة، ليس أكثـــر من أنك فعلًًا ســـفير 
حقيقي لبلدك في الخارج، وكل كلمة وموقف يحدث سيُحســـب عليك بطريقة أو 
بأخـــرى. ولعلهـــا فرصـــة جميلة أن تباهي بحضـــارة قديمة تمتد لقـــرون بين دلمون 
وتايلـــوس وأرادوس، وإرث خليجـــي وثقافـــة وتمـــدن يوازي ما وصلـــت إليه مدن 
عالمية حديثة. كن أنت سفيرًا وإعلاميًا ودعائيًا، وسيتذكرونك ويتذكرون وطنك 

ويذكرونك بالخير كلما هلّ طيف ذكرى أو حكاية أو موقف.

* د.سمر الأبيوكي

من جديد

*كاتبة وأكاديمية بحرينية

هل ستصبح ألبرتا الولاية رقم 51؟

تطفو مســـألة تحول ألبرتا إلى الولاية الحادية والخمسين 
للولايات المتحدة الأميركية بشكل دوري، وأثارت موجات 
مـــن الإحبـــاط السياســـي والاقتصـــادي داخـــل المقاطعة. ومـــن الناحية 
القانونية، فإن المسار متاهة، ولا يتطلب فقط نتيجة استفتاء واضحة، 
لكـــن أيضـــا إرادة كل مـــن المشـــرعين الكندييـــن والأميركييـــن وتقارب 
المصالـــح، ومـــع ذلك، تســـتمر الفكـــرة في التقـــاط الخيـــال، حيث تعمل 
كمقيـــاس للاســـتياء المحلـــي وصرخة حاشـــدة لأولئك الذين يشـــعرون 

بالغربة بسبب السياسات الفيدرالية.
 وصرحت رئيسة الوزراء دانييل سميث )وهي زعيمة حزب المحافظين 
المتحـــد( بـــأن ألبرتا ســـتحترم العملية الديمقراطيـــة إذا جمعت عريضة 
يقودها المواطنون دعما كافيا لإجراء اســـتفتاء على الانفصال في عام 

2026. على الرغم من أنها لا تدعم الانفصال، إلا أنها فتحت الباب أمام 
النقاش العام. 

ويشـــعر العديـــد مـــن ســـكان ألبرتـــا بأنهـــم محرومـــون اقتصاديـــا مـــن 
السياســـات الفيدرالية، لاســـيما تلك التي تؤثر على قطاع النفط والغاز. 
وتســـاهم المقاطعة بشـــكل كبير فـــي الاقتصاد الكندي، ولكنهـــا غالبا ما 
تشـــعر بأنهـــا ممثلة تمثيلا ناقصا في أوتاوا. وتبـــدو هذه الحركة وكأنها 
تكتيـــك ضغط أكثر من كونها خارطة طريق جادة للانفصال. ومع ذلك، 
فهـــي حالة رائعـــة للهويـــة الإقليمية، والمظالـــم الاقتصادية، والمســـرح 

السياسي. )المقال كاملا في الموقع الإلكتروني(.

د. فرانك مسمار*

*كاتب أميركي 



مسلسل “أمي” يحقق نجاحا ساحقا

5 أفلام إيطالية تتنافسمهرجان البحرين السينمائي يعود بهوية بصرية جديدة
 على “الأسد الذهبي”

جوليا روبرتس تشارك لأول مرة في “البندقية”شعار يحتفي بالحكاية

زهرة عرفات تعلق على نجاحها مع “الكاست”

ــان الـــبـــحـــريـــن  ــرجــ ــهــ ــن مــ ــ ــل أعــ
هويته  إطــاق  السينمائي، 
ــبــصــريــة الـــجـــديـــدة في  ال
لانطلاق  الاستعداد  إطــار 
المقرر  الخامسة،  ــه  دورتـ
أكــتــوبــر  إقــامــتــهــا مـــن 30 

تحت   2025 نوفمبر   4 إلــى 
قصص  قصيرة...  “أفلام  شعار 

البحرين  عظيمة”، بتنظيم من نادي 
للسينما وبالشراكة مع وزارة الإعلام.
وفــي سياق هــذا الإعـــان، أكــد المدير 

أن  زيــنــل،  عــمــار  للمهرجان  الفني 
هو  الحكاية  عمق  على  التركيز 
الانطلاقة الفعلية للشعار الجديد 

بكل ما يحمله من عناصر.
وذكر زينل أن المهرجان حاول أن 
“لكل مقعد حكاية،  أن  يبرز فكرة 
وكل ظل ينتظر النور ليفصح عن 

جمال الحكاية”، في إشارة 
ــاول  ــنـ ــة تـ ــيـ ــمـ إلــــــى أهـ
الأفلام القصيرة التي 
تــحــمــل فـــي طــيــاتــهــا 

قصصا عظيمة.
هذه  أن  زينل  وذكــر 

من  تُستلهم  الــهــويــة 
الإنسانية  الــروح  عمق 

الـــمـــرتـــبـــطـــة بـــالـــســـيـــنـــمـــا، إذ 
المجتمع  تـــاريـــخ  تــعــكــس 
وجـــــذوره، وتــؤكــد قــدرة 
كل تجربة سينمائية على 
ــرد حـــكـــايـــات تــامــس  ســ
الهوية  القلوب وتعبر عن 
البحرين  لمملكة  الثقافية 

الثرية بمكوناتها.
السينمائي  البحرين  مــهــرجــان  وكـــان 
قد أغلق باب تلقي طلبات الدخول في المسابقة 
التي  الــجــاري،  يوليو   20 في  للمهرجان  الرسمية 
ــي: الأفــــــام الـــروائـــيـــة  تــتــضــمــن 5 فــئــات هــ
القصيرة،  الوثائقية  الأفـــام  الــقــصــيــرة، 
الطلبة،  أفــام  القصيرة،  التحريك  أفــام 
والأفـــــام الــبــحــريــنــيــة الــقــصــيــرة. ويــعــد 
دورته  في  السينمائي  البحرين  مهرجان 
لتعزيز  جديدة  انطلاق  نقطة  الخامسة 
ــحــوار  ــفــنــون الــســيــنــمــائــيــة وتــحــفــيــز ال ال
الثقافي في العالم العربي. كما يتطلع 
تجارب  تقديم  إلى  المهرجان 
نوعها وأعــمــال  مــن  فــريــدة 
ما  التوقــــــــــــعات؛  تتجاوز 
برواية  التزامه  يعكس 
الــقــصــص الإنــســانــيــة 

الملهمــة. 

أعـــلـــن مـــديـــر مـــهـــرجـــان الــبــنــدقــيــة 
 5 أن  ــيــرا،  ــارب ب ألــبــرتــو  السينمائي 
ــيــة ســتــتــنــافــس على  ــام إيــطــال ــ أفـ
المرموقة  الــذهــبــي”  “الأســـد  جــائــزة 
في نسخة هذا العام من المهرجان. 
ــفــتــتــح  يُ أن  ــرر  ــقــ ــمــ ــ ال ومــــــن 
ــقــام  ــذي يُ ــ الـــمـــهـــرجـــان، الـ
فــــي الـــفـــتـــرة مــــن 26 
أغــــســــطــــس إلــــــــى 6 
 La“ بفيلم  سبتمبر، 
Grazia” لـــلـــمـــخـــرج 
ــزة  ــ ــائ ــجــ ــ الـــــفـــــائـــــز ب
ــو  ــ ــاول ــ الأوســـــــكـــــــار ب
ما  وهــو  سورينتينو، 
كان قد تم الكشف عنه 

مسبقا.
ــة الأفـــــــام  ــمــ ــ ــائ وتـــتـــضـــمـــن قــ
ــالـــيـــة، أربـــعـــة أفـــــام أخـــرى  الإيـــطـ
تــتــنــافــس عــلــى الـــجـــائـــزة الــكــبــرى، 
وهي: فيلم “إليسا” )Elisa( للمخرج 
فيلم  كـــوســـتـــانـــزو،  دي  ــيـــونـــاردو  لـ
بيترو  للمخرج   )Duse( “دوســــي” 
بشكل  صنع  “فيلم  فيلم  مارتشيلو، 

 Un Film Fatto( صــحــيــح” 
ــمــخــرج  ــل ل  )per Bene

فرانكو ماريسكو، وفيلم 
 Sotto( ”تحت السحب“
للمخرج   )le Nuvole

جيانفرانكو روسي.
وفي خبر يضيف بريقا 
للمهرجان، أعلن  خاصا 
باربيرا أيضا أن النجمة 
ــا روبــــــرتــــــس  ــ ــيـ ــ ــولـ ــ جـ
ســـتـــشـــارك فــــي أقــــدم 
مـــهـــرجـــانـــات الــســيــنــمــا 
في العالم للمرة الأولى 
ــعـــام. وســتــقــدم  هـــذا الـ
 After“ فيلم  روبــرتــس 

The Hunt”  للمخرج لوكا 
غــوادانــيــنــو، الــذي تجسد 
مـــحـــاضـــرة  دور  ــه  ــ ــي فــ
ــي إحــــــدى جــامــعــات  فــ
المرموقة،  ليغ”  “آيــفــي 
متهم  زميل  عن  تدافع 
ــداء الــجــنــســي  ــتـ ــالاعـ بـ

على طالبة.

طارق البحارالمحرر الفني

طارق البحار

tariq.albahar@albiladpress.com

@albiladpress @albiladnews 
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“آبل”  شركة  مؤسس  ابنة  جوبز  إيف  تخطط 
ستيف جوبز لزفاف أسطوري بقيمة 6.7 مليون 
إذ  الأسبوع،  هذا  البريطاني  الريف  في  دولار 
الأميركي  الرئيس  نائبة  حضور  المتوقع  من 
السابقة كامالا هاريس وهي الصديقة المقرّبة 
عرض خاص  مع  جوبز،  بــاول  لورين  لوالدتها 

من المغني إلتون جون.
ومــن الــمــقــرّر أن تــتــزوج مــن خطيبها 
ــز عــلــى  ــائـ ــحـ الــــفــــارس الأولـــمـــبـــي الـ
ــاري تشارلز  هـ الــذهــبــيــة  الــمــيــدالــيــة 
)26 عاما(، ويُشرف على تنظيم 
ــدث مــنــسّــق  ــحـ ــى هــــذا الـ عــل
الشهير  ــاف  ــزفـ الـ حــفــات 
ووصــفــه  غــاتــي،  ستانلي 
ــــه  ــأنّ ــ ــادر ب ــ ــصـ ــ ــمـ ــ أحـــــــد الـ
بملايين  خيالية  “حكاية 
تقلب  ــدأت  ب الجنيهات 
أوكسفوردشير  منطقة 
الـــريـــفـــيـــة رأســــــا عــلــى 

عقب”.
وقـــــــــــــــال الـــــمـــــصـــــدر 
صــن”، إن  لصحيفة “ذا 
ــتــي  ــالا هــــاريــــس، ال ــامــ كــ
فـــشـــلـــت فـــــي الـــتـــرشـــح 
للانتخابات الرئاسية للعام 2024، 
ــى جــانــب  ــ ســتــحــضــر الـــحـــفـــل، إل
جيسيكا  مثل  بــارزة  شخصيات 
من  هــيــلــدرز  ــات  ومــ سبرينغستين، 
والأميرة   ،”Arctic Monkeys“ فــرقــة
بياتريس، كما يُتوقع حضور وريثتي 

التكنولوجيا جينيفر وفيبي غيتس.

لإطــاق  فتحي  بلقيس  الــفــنــانــة  تستعد 
أحدث أعمالها الغنائية باللهجة المصرية، 
الأسبوع  في  وذلك  مطنشنا”،  “يا  بعنوان 
لــأجــواء  مميزة  إضــافــة  لتكون  المقبل، 

الصيفية.
ــحــان  ــجــديــدة مـــن كــلــمــات وأل الأغــنــيــة ال
بلال سرور، وتوزيع سليمان دميان. وقد 
انتهت بلقيس أخيرا من تصوير “الفيديو 
الشواطئ  أحــد  على  بها  الــخــاص  كليب” 
المخرج  لبنان، تحت إدارة  الساحلية في 
إيــلــي فــهــد. وتجمع أجـــواء الأغــنــيــة بين 
آنٍ  فــي  والــكــومــيــدي  الــرومــانــســي  الطابع 
بتقديم عمل فني خفيف  واحــد؛ ما يعد 

وممتع.
ــا مــطــنــشــنــا” الأغــنــيــة  ــ تُـــعـــد “ي

تقدمها  الــتــي  الــخــامــســة 
ــيـــس بـــالـــلـــهـــجـــة  ــقـ ــلـ بـ

الــــمــــصــــريــــة فــي 
ــا  ــ ــهـ ــ ــرتـ ــ ــيـ ــ ــسـ ــ مـ

الــــــفــــــنــــــيــــــة، 
ــد نـــجـــاح  ــعــ ــ ب

ــا  ــ ــهـ ــ ــاتـ ــ ــيـ ــ ــنـ ــ أغـ
الـــســـابـــقـــة مــثــل 

“دبــــلــــومــــاســــي”، و 
“نتدلع”، و “مزاجنجي”. 

وكـــانـــت آخــــر أغــنــيــاتــهــا 
التي  روح”  “ألف  المصرية 
طُــرحــت فــي صــيــف الــعــام 
تــفــاعــا  وحـــقـــقـــت   ،2023
ــا عـــبـــر الـــمـــنـــصـــات  ــ ــعـ ــ واسـ

الرقمية المختلفة.

ابنة ستيف جوبز تستعد 
لزفاف أسطوري

بلقيس فتحي تغني 
أغنية مصرية جديدة

في تعليق يعكس الأجواء الإيجابية التي سادت كواليس مسلسل 
أكدت  “شاهد”،  المشاهدات على  قائمة  أخيرا  الذي تصدر  “أمي”، 
الفنانة زهرة عرفات أن التناغم بين فريق العمل والشغف المشترك 

بالعمل هو سر النجاح.
الذي حصل  التكريمي  الدرع  على صورة  تعليقا  عرفات  ونشرت 
العمل  حــاب  كله  الكاست  يكون  لما  “فعلا  قائلة  المسلسل،  عليه 
وعلى قلب واحد تكون النتيجة أمي”. وأضافت “لما يكون العمل 

المحبة  أهمية  إلــى  واضحة  إشــارة  في  بحب”، 
والتفاني في الإنتاج الفني.

الــدرع معبرة عن  زهــرة عرفات على  وعلقت 
“ألــف  المسلسل  لجمهور  وشــكــرهــا  سعادتها 
اللي  الغالي  لجمهورنا  وشكرا  كلنا،  لنا  مبروك 
وصلنا للتوب 1”. كما أضافت “الحمد لله وشكرا 
من القلب لجمهورنا الغالي اللي وصلنا للتوب 
1، فعلا لما يكون الكاست كله حابب العمل 
أمي”،  النتيجة:  تكون  واحد  قلب  وعلى 
مؤكدة أهمية تضافر جهود فريق العمل 
والمحبة بين أعضائه كعامل أساسي 
في هذا النجاح. وامتدحت عرفات 

جميع فريق العمل دون استثناء على جهودهم.
وتــداولا  متابعة  الأكثر  المسلسل  “أمــي”  أصبح 
عرض  منذ  الاجتماعي  التواصل  منصات  على 
حــلــقــتــه الأولـــــى؛ مـــا يــعــكــس تــأثــيــره الــكــبــيــر على 

الجمهور.
وتفاعل عدد كبير من الفنانين والفنانات مع هذا الإنجاز، 
المسلسل.  عمل  وفــريــق  عــرفــات  لــزهــرة  تهانيهم  مقدمين 
الفنانة هدى حسين بوضع علامة تصفيق تعبيرا  فقد علقت 
“تستاهلون  عبدالسلام  هيا  الفنانة  كتبت  فيما  إعجابها،  عن 
“مبروكين  بتهنئة  جيتارا  رهــف  الفنانة  وشــاركــت  حبيبتي”. 

وعــســى الله يــوفــقــكــم دائـــمـــا”، كــمــا كتب 
“مبروك  المسلم  عبدالعزيز  عبدالله  الفنان 
تهاني  أيضا  وانهالت  الغالية”.  محمد  أم 
ومباركات المتابعين على الفنانة والعمل.
من  العربية  النسخة  هو  “أمــي”  مسلسل 
أحـــداثـــه حــول  وتــــدور  تــركــي،  مسلسل 

قصة طفلة تتعرض للعنف المنزلي والإهمال من قبل والدتها، 
فتلاحظ معلمتها مريم وضع الطفلة وتقرر الهروب معها وتربيتها 
وتتوالى  الصعاب  من  العديد  تواجه  لكنها  أفضل،  حياة  لمنحها 

أحداث العمل المشوقة.
تركي  منهم:  الــنــجــوم،  مــن  نخبة  المسلسل  بطولة  فــي  يــشــارك 
اليوسف، العنود سعود، زهرة عرفات، رنا جبران، سناء بكر يونس، 
فايز بن جريس، نايف الظفيري، ترف العبيدي، ريم العلي، همس 
بحيص،  عزيز  بدر محسن،  السلمان،  ليلى  توفيق،  أسمهان  بندر، 
لطيفة  الملا،  غادة  غليون،  نذير  المبدل،  عبدالعزيز  فيصل،  أبرار 

المجرن، طيف سعد، متعب القميزي، مروة علي، ونور حسين.

أرتشيل دور  هاندا  التركية  النجمة  تؤدي 
الــجــديــد “تــذكــر  مسلسلها  فـــي  الــبــطــولــة 
محررة  شخصية  تجسد  حيث  الــحــب”، 
التواصل  مــواقــع  على  ومــؤثــرة  محتوى 
الاجتماعي. وتدور أحداث المسلسل حول 
قصة حب قوية جمعتها بأحد الأشخاص 
في الماضي، لكن القدر فرقهما، وسلك كل 
المسلسل  يتكون  منفصلا.  طريقا  منهما 

من 8 حلقات فقط.

ــنــجــم عــمــرو ديـــاب لإحـــيـــاء  يــســتــعــد ال
ــعــاصــمــة  ــي ال حـــفـــل غـــنـــائـــي ضـــخـــم فــ
أغسطس   30 ــوم  يـ بـــيـــروت  الــلــبــنــانــيــة 
على  دائما  ضيفا  ديــاب  أصبح  المقبل. 
ــســنــوات الأخـــيـــرة بفضل  لــبــنــان فــي ال
المتوقع  ومــن  هناك.  الجارفة  شعبيته 
ألبومه  أغاني  من  باقة  ديــاب  يقدم  أن 
عدد  إلــى  بالإضافة  الجديد “ابتدينا”، 

كبير من أغانيه القديمة.
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عمار زينل

 ” ”E! NewsE! News““
يودع الشاشة يودع الشاشة 

بعد بعد 3434 عاما عاما

بعد مسيرة دامت 34 عاما، يستعد برنامج 
“E! News”، الوجهة الأولى لأخبار المشاهير 
والترفيه، لبث حلقته الأخيرة على الشاشة 
موظفو  أُبلغ  وقــد   .2025 سبتمبر   25 في 

البرنامج، الذي يقدمه حاليا كيلتي 
سيلفستر،  وجاستن  نايت 

ــقــرار الــشــبــكــة فــي 24  ب
يوليو الجاري.

البث  تــوقــف  وبــعــد 
ــي  ــ ــونـ ــ ــزيـ ــ ــفـ ــ ــلـ ــ ــتـ ــ الـ
المقبل،  الــخــريــف 
ســتــواصــل عــامــة 
عملها   ”E! News“

ــة  ــيـ ــمـ كـــمـــنـــصـــة رقـ
موقعها  تشمل  فنية، 

 ”E! Online“ الإلكتروني 
وجميع عروضها على وسائل 

وتتضمن  الاجــتــمــاعــي.  الـــتـــواصـــل 
 ”The Rundown“ برامجها الرقمية الحالية
على   ”Hot Goss“ و  شــات”،  “سناب  على 

“إنستغرام”، و “RE!CAP” على “يوتيوب”.



”3x3“ المحرق” بطلا للجولة “6” ببطولة“
ــة الــســادســة  ــجــول ــمــحــرق لــقــب ال أحــــرز نــــادي ال
والأخيرة من بطولة البحرين الصيفية المفتوحة 
لكرة السلة 3x3، بعد فوزه على فريق “فالكونز” 
بنتيجة 17 مقابل 13 نقطة، في المباراة النهائية 
ــادي الــمــحــرق وســط  الــتــي أقــيــمــت عــلــى صــالــة نـ

حضور لافت.
فريقًا   18 بين  قوية  منافسات  الجولة  وشهدت 
شاركوا فيها ضمن البطولة التي ينظمها الاتحاد 
البحريني لكرة السلة بالتعاون مع الاتحاد الدولي 
“FIBA”، والتي تقام لأول مرة في المملكة بهدف 
الدولي  التصنيف  ورفــع   3x3 لعبة  شعبية  تعزيز 

للبحرين في هذه الرياضة متسارعة النمو.
جــولات  ســت  مــن  مكون  بنظام  البطولة  وتــأتــي 
إذ  الماضية،  الأسابيع  مدار  على  أقيمت  تأهيلية 
شهدت كل جولة تتويج فريق مختلف من أبرزها 
ثم  “فالكونز”،  و  أكشن”  إس  “بي  و  السيف  فرق 
يعكس  ما  متتاليتين؛  جولتين  في  “ســار”  فريق 

قوة المنافسة وتنوع مستويات الفرق المشاركة. 
وتتيح هذه الجولات للفرق جمع النقاط المؤهلة 
المقرر   ،”Quest Final“ الكبرى  النهائية  للجولة 
والتي  المقبل،  أغسطس  من  الأول  في  إقامتها 
ستحدد البطل الأول لنسخة البطولة الافتتاحية.

البحرين  تمنح   ”Quest“ النهائية  الجولة  أن  كما 
الجولة  مــحــطــات  ــدى  إحـ فــي  للمشاركة  مــقــعــدًا 
العالمية لكرة السلة 3x3 فئة “الماسترز” المرموقة؛ 
بتمثيل  الــفــائــز  للفريق  مثالية  فــرصــة  يمنح  مــا 

مملكة البحرين في استحقاق عالمي رسمي.

قطر تخطف ذهبية غرب آسيا من “الأحمر”.. وعُمان تظفر بالبرونزية
منتخبنا قاتل حتى الرمق الأخير.. والذهب ذهب لـ “العنابي” بفارق التفاصيل

خسر منتخبنا الوطني للكرة الطائرة لقب النسخة 
الرجال،  لمنتخبات  آسيا  غــرب  بطولة  من  ــى  الأول
القطري  أمام شقيقه  مثير  نهائي  في  بعدما سقط 
بثلاثة أشواط مقابل شوطين، في المواجهة التي 
الاتحاد  صالة  على  السبت  أمــس  مساء  جمعتهما 
باللقب  “العنابي”  ليتوج  الطائرة،  للكرة  البحريني 

الأول في تاريخه بالبطولة.
 - التالي: 25  النحو  نتائج الأشــواط على  وجــاءت 
في   ،13  -  15  ،25  -  21  ،25  -  19  ،18  -  25  ،18
ــاراة اتــســمــت بـــالإثـــارة والــنــديــة، خــصــوصــا في  مــب
الأشواط الثلاثة الأخيرة التي شهدت عودة قوية 

لمنتخبنا بعد تأخره بشوطين.
وعــلــى الــرغــم مــن الــبــدايــة غــيــر الــمــوفــقــة والأداء 
الباهت في الشوطين الأول والثاني، إلا أن الجهاز 
أجــرى  جوسيراند  آرنـــود  الفرنسي  بقيادة  الفني 
التوازن  أعــادت  المؤثرة  التبديلات  من  مجموعة 
للفريق، وأسهمت بشكل مباشر في استعادة الروح 
القتالية والرغبة في قلب الطاولة، وكان لعدد من 
الخباز،  عباس  عبدالواحد،  محمود  مثل  الــبــدلاء 

عــلــي، دور مــحــوري في  مــنــصــور، وهــانــي  حسين 
إشعال شرارة العودة وتقليص الفارق.

وأبدى “الأحمر” عزيمة كبيرة في الشوطين الثالث 
والرابع، إذ فرض سيطرته ونجح في إدراك التعادل، 
“العنابي” في  لـ  قبل أن تبتسم التفاصيل الصغيرة 

الشوط الفاصل الذي انتهى بفارق نقطتين فقط.
وعلى الرغم من الخسارة المؤلمة، يُحسب لمنتخبنا 
العالية التي قاتل بها حتى  ظهوره القوي والــروح 
النقطة الأخيرة، وسط دعم جماهيري لافت شكّل 

لوحة رائعة في ختام البطولة.

عُمان تحرز البرونزية بعد التفوق على 

السعودية

حسم  والرابع،  الثالث  المركزين  تحديد  لقاء  وفي 
نظيره  أمــام  لصالحه  المواجهة  العُماني  المنتخب 

ــوط، لينال  ــســعــودي بــثــاثــة أشــــواط مــقــابــل شــ ال
نتائج  وجـــاءت  ــدارة.  جـ عــن  البرونزية  الميدالية 
 ،25  -  20  ،19  -  25 الآتـــي:  النحو  على  ــواط  الأشـ
25 - 18، 25 - 22، إذ قدّم المنتخب العُماني أداءً 
بفضل  التراجع  فترات  تجاوز  متوازنًا، وتمكن من 

الانضباط التكتيكي والروح الجماعية.

جوائز الأفضل.. تألق بحريني قطري

أفضل لاعب  ريبيرو جائزة  رينان  القطري  وحصد 
جائزة  العافية  محمود  البحريني  نال  فيما  شامل، 
أفضل صانع ألعاب. وفي مركز الضرب )4(، فاز كل 
من القطري نيكولا والبحريني محمد يعقوب، بينما 
نال جائزة أفضل ضارب مركز )3( كل من البحريني 

حسن الورقاء والقطري بلال أبو نبوت.
أما جائزة أفضل ضارب مركز )2( فذهبت للعماني 
ناجي  الــقــطــري  فيما حــصــد  الــحــيــدي،  إســمــاعــيــل 

محمود جائزة أفضل لاعب حر.
بالذهب،  قطر  تُوجت  البطولة،  منافسات  وبختام 
والبحرين بالفضة، وعُمان بالبرونز، في نسخة أولى 
ناجحة على جميع المستويات التنظيمية والفنية، 
عكست تطور الكرة الطائرة في منطقة غرب آسيا.

سبورت

“المحرق” بطلا للجولة السادسة
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الــعــاشــرة  الــتــدريــبــيــة  الــــدورة  أخــيــرا  انطلقت 
ــارات الــتــنــس  ــهــ ــى مــ لـــتـــدريـــب الـــســـيـــدات عــل
ــي، ضــمــن الــبــرنــامــج الــمــجــدول للجنة  ــ الأرضـ

النسائية بالاتحاد البحريني للتنس.
من جانبها، أكدت عضو مجلس الإدارة رئيس 
أن  النشابة،  جميلة  بالاتحاد  النسائية  اللجنة 
مستمرا،  نجاحا  يحقق  الــتــدريــبــي  الــبــرنــامــج 
المستمر والــعــدد  ــال  قــيــاس الإقــب وذلـــك عــبــر 
ــدورات  ــ ال فــي  الــمــســجــات  لــلــســيــدات  المميز 
الاتــحــاد  مــاعــب  على  تــقــام  الــتــي  التدريبية 

بمدينة عيسى في الفترة المسائية.
وأضافت النشابة، أن الدورة الحالية ستستمر 

ساعتين  بمعدل  المقبل  أغسطس  شهر  حتى 
الأربعاء،  إلى  لـ 8 حصص من الأحد  أسبوعيا 
وتــبــدأ أعــمــار الــفــتــيــات مــن 14 ســنــة وتصل 
العديد  المشاركات  تكتسب  إذ  سنة،   65 إلــى 
منها  التي  والجسدية،  العقلية  المهارات  من 
التركيز  على  ــقــدرة  وال بالنفس  الثقة  تعزيز 
الــعــالــي والــتــخــلــص مــن الــضــغــوطــات وتفريغ 
الطاقة السلبية، بالإضافة إلى تعليم المهارات 
ــهــجــوم  ــتــنــس، وأســـاســـيـــات ال ــل ــة ل ــيـ ــاسـ الأسـ
والإرسال والدفاع، بالإضافة للقوانين المتعلقة 
باللعبة واحتساب النقاط، مشيرة في السياق 
للبرنامج  انضممن  لاعــبــات  وجـــود  إلــى  ذاتـــه 

شهريا  منتظمة  بتدريبات   2024 الــعــام  منذ 
التدريبات  مستوى  يعكس  مــا  تــوقــف؛  دون 

والمهارات التراكمية المكتسبة.  
النسائية  اللجنة  أن  إلـــى  الــنــشــابــة  وأشــــارت 
النسائي  الــعــنــصــر  بــتــطــويــر  مهتمة  بــالاتــحــاد 
ــبــطــولات  وتــأهــيــلــه لــخــوض الــمــنــافــســات وال
تكافؤ  لــمــبــدأ  تحقيقا  والــخــارجــيــة؛  المحلية 
ــفــرص بــيــن الــجــنــســيــن، كــمــا تــرحــب بجميع  ال
ــالانــضــمــام لــلــبــرنــامــج  الـــســـيـــدات الـــراغـــبـــات ب
الــبــحــريــن ومــن  الــتــدريــبــي مــن داخـــل مملكة 

الدول الخليجية المجاورة.

إقبال متزايد من السيدات للتدرب على مهارات التنس
ضمن اهتمام الاتحاد بتطوير العنصر النسائي

اختتمت يوم الجمعة منافسات مسابقة 
)سباح  المفتوحة  الــمــيــاه  فــي  السباحة 
ــوروث(، الـــتـــي أقــيــمــت فـــي خليج  ــ ــمـ ــ الـ
الــبــحــريــن كـــأولـــى فــعــالــيــات الــنــســخــة 
ــــن حــمــد  ــر ب ــاصـ ــم نـ ــوسـ الـــثـــامـــنـــة مــــن مـ
الــبــحــري، بمشاركة  الــمــوروث  لــريــاضــات 
مسافتين  على  تنافسوا  سباحًا   80 نحو 
مختلفتين ضمن فئتين عمريتين، وسط 

أجواء تنافسية مميزة وحضور لافت.

 30 للأعمار من  المخصصة  “أ”  الفئة  في 
حتى 45 سنة لمسافة 1000 متر، حقق 
ــســبــاح مــحــمــد عــبــدالــعــزيــز الـــدوســـري  ال
 16:22:56( بــلــغ  بــزمــن  الأول  ــمــركــز  ال
جفن  يحيى  محمد  جــاء  فيما  دقــيــقــة(، 
وحل  دقــيــقــة(،   16:37:92( بــزمــن  ثــانــيًــا 
الثالث  المركز  في  الــزرعــي  عثمان  بــال 
بزمن )18:05:21 دقيقة(. )اقرأ الموضوع 

كاملا بالموقع الإلكتروني(.

الدوسري وجاسم بطلا سباق “سباح الموروث”الدوسري وجاسم بطلا سباق “سباح الموروث”

sports@albiladpress.com  
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مـــع شـــــروق الـــشـــمـــس، يــنــبــض قــلــب قــريــة 
التي  الصغيرة،  بالحياة في سوقها  دمستان 
وإن لم تكن كبيرة أو متعددة الأقسام، إلا أنها 
تعكس بأركانها البسيطة روح القرية وأصالة 
متنوعة  بــاقــة  الــبــاعــة  يــعــرض  فهناك  أهــلــهــا؛ 
مــن الــخــضــروات، والــفــواكــه، والأســمــاك، في 
مشهد يختلط فيه عبق التراث بنبض الحياة 

اليومية.
ويــصــطــف الـــبـــاعـــة بــبــســطــاتــهــم الــبــســيــطــة، 
خيرات  من  الأرض  به  جــادت  ما  يفترشون 
الــحــمــراء،  الطماطم  بين  تتنوع  موسمية، 
ــى جــانــب أصناف  والــخــيــار، والــبــاذنــجــان، إل
أخرى من المزروعات المحلية مثل البقدونس 

والرطب وثمار التين والباباي والتفاح.
ــارة، الــذيــن  ــمـ ويــمــتــلــئ الــمــكــان بــالــزبــائــن والـ
البضائع  لهم من  ما يروق  يقلبون ويلمسون 

ويسألون عن الأسعار ومصدر المنتج. 
أنــواع  مــن  بالعديد  دمستان،  ســوق  وتتميز 
ــرات بــحــر الــبــحــريــن، إذ  ــيـ الأســـمـــاك مـــن خـ
الأسماك  أصناف  الباعة  أو  الصيادون  يضع 
والــهــامــور،  كــالــشــعــري،  المحلي،  الصيد  مــن 
في  عابقة  البحر  رائــحــة  لتطوف  والصافي 

الأجواء.
ــوق دمــســتــان، فــواكــه الــبــحــريــن لا  ــي سـ وفـ
ــبــحــريــنــي مـــن مــــزارع  ــغــيــب، فـــالـــرطـــب ال ت

أنواعه،  وبمختلف  وبكثرة  موجود  البحرين 
التفاح،  الفواكه مثل  بالإضافة إلى كثير من 
لــذ وطـــاب من  ــلــوز، والــمــوز وغيرها مما  وال
الفواكه الموسمية التي تأتي بأسعار مناسبة 

وبمتناول الجميع.
ما يُميز سوق دمستان ليس فقط بضاعتها، 
لتتناثر  فــيــهــا،  ــبــنــى  تُ الـــتـــي  الـــعـــاقـــات  بـــل 

السلامات، والضحكات، والأحاديث القصيرة 
التي تبدأ بالسعر وتنتهي بآخر أخبار القرية؛ 
بامتياز،  اجتماعيا  مكانا  الــســوق  يجعل  مــا 
الــســوق ليست مــركــز تــســوق عصري،  فــهــذه 
والبحر،  بالأرض،  الإنسان  لعلاقة  مرآة  لكنها 
حياة  في  والــدفء  البساطة  يعكس  ومكان 

المجتمع البحريني.

“سوق دمستان” مرآة لعلاقة الإنسان بالأرض والبحر
وجه من وجوه الحياة اليومية في القرية

الصحافي الافتراضي 
“عبدالله”

^

                   |  خليل إبراهيم

SUN 27 يوليو 2025 - 2 صفر 1447 - العدد 6130الأحد



قريبتي تحتاج زراعة كلى... 
ووالدها: “خلها تموت موتة ربها”

لماذا تفرض الجمارك ضريبة على كتبي؟

لشمول الدعم الحكومي للقطاع التعليمي

يضيق صدري حينما أسمع كلمة “إسكان”

ليست للبيع وهي نسخ إهدائية تُمنح تقليديًا من الناشر للمؤلف

يعزز فرص التوظيف والاستقرار المهني لخريجي اللغة العربية 

صاحب طلب من 2002:

المختصة  الجهات  ‎̂ناشد مواطن 
مــســاعــدتــه فـــي إرجـــــاع ابـــنـــة قــريــبــتــه 
والدها  مــن  الخليجية  الـــدول  أحــد  مــن 
المستشفى  فــي  إيــداعــهــا  مــن  ليتمكن 
الماسة  لحاجتها  الـــازم  الــعــاج  لتلقي 
لإجـــــراء عــمــلــيــة زراعـــــة كــلــى قــبــل أن 

تتدهور حالتها الصحية أكثر.
منفصلة  قريبته  أن  المواطن  وأوضــح 
عن زوجها منذ عام 2011، وقد حصلت 
بموجب  الخمسة  أبنائها  حضانة  على 
محكمة  من  بحقها  صــادرة  باتة  أحكام 
بأخذهم  قــام  والــدهــم  أن  إلا  البحرين، 

ثبوتياتهم  أوراق  مــع  ــه  ذاتـ الــعــام  فــي 
في  معهم  واستقر  سفرهم  وجـــوازات 
نــائــيــة فــي أحـــد الـــدول  منطقة بــعــيــدة 
الــخــلــيــجــيــة حــتــى لا تــتــمــكــن قــريــبــتــه 
رغـــم محاولاتها  إلــيــهــم،  الــوصــول  مــن 
الــمــتــكــررة فــي إعــادتــهــم إلــيــهــا، وكــبــروا 
أبــنــاؤهــا مــع والــدهــم الـــذي حرمهم من 
والذي  منهم  واحد  عدا  معها،  التواصل 

تمكن من العودة إليها.
وأشار المواطن أن الابنة الكبرى لقريبته 
مريضة جدًا وتحتاج إلى عملية زراعة 
كلى بشكل عاجل قبل أن تتفاقم حالتها 

إعادتها  يرفض  والدها  أن  إلا  الصحية، 
لها في  الــعــاج  تقديم  أو  والــدتــهــا  إلــى 
وبحسب  الآن،  فيه  يسكن  ــذي  ال البلد 
يريدها  الفتاة  والد  فإن  المواطن،  قول 

أن “تموت موتة ربها”.
وبين أن والد الأبناء غير قويم السلوك، 
على  ويعتدي  معه،  التفاهم  يمكن  ولا 
بناته عند محاولتهن الاتصال بوالدتهن، 
الخوف  مــن  فــي خلق حــالــة  مــا تسبب 

والاضطراب النفسي لديهن.

البيانات لدى المحرر 

وهل  كتجارة؟  الثقافة  تُعاملُ  ^هل 
الفكرية؟  الهدايا  على  الضرائب  تُــفــرض 
بالكاتب  تعصف  التي  الأسئلة  بعضُ  هذه 

البحريني عموماً.
الكاتب  ففي مشهد يثير الاستفهام، يجد 
البحريني نفسه في مواجهة غير متكافئة 
مع الإجراءات الجمركية في ميناء الشيخ 
خليفة، بعد استلامه لشحنة كتب من دار 
ليست  الكتب  تلك  البحرين،  خــارج  نشر 
تقليديًا  تُمنح  إهــدائــيــة  نسخ  بــل  للبيع، 
عُرفٌ  وهو  النشر،  اتفاق  بموجب  للمؤلف 

عالمي في الوسط الأدبي.
بحريني  كــاتــب  ــا  أن الــمــثــال،  سبيل  فعلى 
ــيـــدي أكـــثـــر مـــن عــشــريــن  أحـــمـــل فـــي رصـ
الترجمة  النقد،  الرواية،  مؤلفًا تتوزع بين 

والسيرة، أتلقّى ما بين عشرة إلى عشرين 
ــبــريــد الـــجـــوي كــهــديــة من  نــســخــة عــبــر ال
الجمارك  بــإصــرار  أُفــاجــأُ  ولكنني  الناشر، 
على فرض ضريبة بنسبة 15 % على هذه 

كل شحنة.
ومن  التساؤلات،  من  العديد  تبرز  وبهذا، 

أهمها؟ 
على  ضريبة  لفرض  القانوني  السند  ما   -

هدية أدبية غير مخصصة للبيع؟
- هل تُحتسب الضريبة على أساس عدد 
الإجابة  تغيب  ولــمــاذا  ــوزن؟  الـ أم  النسخ 

الواضحة من الجهات المعنية؟
- هل يعتبر الكاتب تاجرًا في نظر القانون؟ 
وهل باتت الثقافة سلعة تخضع للضريبة؟
إجــراءاتٍ  القائمون  يقدم  أنْ  يمكن  - هل 

ورفــع  البحريني،  الــكــاتــب  عمل  لتسهيل 
تقديم  فمثلا  الثقافية؟  ومكانته  دوره 

اعفاء جمركي أو استثناء جمركي؟ 
الكاتب يتساءل بألم: هل من المنطقي أن 
تُعامل الكتب التي وُلدت من جهد فكري 
وهل  تجارية؟  سلعًا  باعتبارها  وإبداعي، 
أصبحنا ندفع ضريبة على ما نكتبه؟ وهل 
من  البحريني  الكاتب  يُنصف  مــن  هــنــاك 

الجمارك؟
امتيازات  يطلب  لا  البحريني  المثقف  إن 
قانونية  كــرامــة  إلـــى  يسعى  بــل  خــاصــة، 
تعترف بالثقافة كجزء من الهوية الوطنية، 

لا كرافد تجاري. فهل من مجيب؟
رسول درويش
أديب بحريني 

الخريجين  أعـــداد  تــزايــد  فــي ظــل   ^
من ذوي الاختصاص والخبرة، الذين بذلوا 
الوطن  رفــعــة  سبيل  فــي  جهدهم  قــصــارى 
وعملهم،  علمهم  خــال  مــن  بــه  والارتـــقـــاء 
ــودًا وديمومة  أنــه يمثل وقـ والـــذي لا شــك 
القيادة  مــن  وإيــمــانًــا  الــتــطــور؛  لاستمرارية 
وتلبية  لشبابها  الإصــغــاء  بأهمية  الرشيدة 

رغباتهم. 
جامعتنا  خــريــجــي  مــن  خــريــجًــا  وبصفتي 
المسؤولين وذوي  نأمل من  فإننا  الوطنية، 
بتمكين  الكفيلة  السبل  إيجاد  الاختصاص 
العمل، لا  الانــخــراط فــي ســوق  الطلبة مــن 
سيما في ظل ما يُلاحظ من حاجة ماسة 

إلــى  والــخــاصــة  الحكومية  الـــمـــدارس  فــي 
الكفاءات اللغوية المؤهلة.

للقطاع  الحكومي  الدعم  بشمول  نأمل  كما 
فرص  يعزز  بما  عاجلة،  بــصــورة  التعليمي 
لخريجي  المهني  والاســتــقــرار  الــتــوظــيــف 
ــاحــة  ــتــخــصــص، ونـــرجـــو كـــذلـــك إت هــــذا ال
العربية  اللغة  لخريجي  والمجال  الفرصة 
التربوي،  العالي  الدبلوم  لــدراســة  وآدابــهــا 
فــي سوق  الانــخــراط  مــن  الـــذي سيمكنهم 
الــخــاصــة،  نفقتهم  عــلــى  كـــان  وإن  الــعــمــل، 
والمهنية،  العلمية  لمسيرتهم  وتعزيزًا  دعمًا 
التعليمية  المؤسسات  رفــد  في  يسهم  بما 

بكوادر وطنية مؤهلة.

وختامًا، فإن تمكين خريجي اللغة العربية 
وآدابها من أداء دورهم في خدمة التعليم 
الوطنية،  الهوية  ترسيخ  نحو  خطوةً  يُعد 
وتـــعـــزيـــز مــكــانــة الــلــغــة فـــي مــؤســســاتــنــا 

التربوية.
وفي  المعنية،  الجهات  بأن  ثقة  على  وإننا 
والجهات  والتعليم  التربية  وزارة  مقدمتها 
المعنية لن تألو جهدًا في دعم هذه الطاقات 
كــفــاءاتــهــا، وتذليل  واحــتــضــان  الــوطــنــيــة، 
العقبات أمامها، إيمانًا منها بأن نهضة الأمم 

تبدأ من الكلمة، وتُبنى بالعلم وأهله.
البيانات لدى المحرر

أنا صاحب طلب إسكاني يعود تاريخه إلى 
عام 2002.

نعم، من ذلك الزمن البعيد وأنا أحمل هذا 
الرقم وكأنه رقم وطني ثانٍ، أحفظه أكثر 

من أرقام هويات أبنائي.
كان حلمي وحدة سكنية، وحين ظهر خيار 
“الأرض والقرض” قيل لنا: هذا هو الطريق 

الأقصر، الأسرع، وفيه خلاصكم القريب.
قبلنا به، بل تشبّثنا به، على أمل أن تكون 
الشهور المعدودة فاصلاً قصيرًا قبل الفرج.
وهـــا نــحــن الـــيـــوم، بــعــد عــامــيــن مــن قبول 

الخيار، ما زال الانتظار سيد الموقف.
ولكن، اسمحوا لي أن أكون صريحًا، فالأمر 
لم يعد مجرد تأخير إداري، بل تحوّل إلى 

ما يشبه العقدة النفسية.
ــم أعـــد أحــتــمــل حــتــى ســمــاع كلمة  أجـــل، ل

“إسكان”.
كلما حاولت أن أنسى، أن أعيش يومي، أن 

أتنفس دون أن أستحضر طلبي الإسكاني، 
يُطلّ عليّ من نافذة أو أخرى.

الإسكان؟  توزيعات  عن  يتحدث  أحدهم 
أغيّر الموضوع فورًا.

أطــوي  إسكانية؟  مشاريع  عــن  خــبــرًا  أقــرأ 
الصفحة.

أو على مسامعي؟  لساني  الاسم على  يمر 
ــى نقطة  ــدري، وكــأنــنــي عــدت إل يضيق صـ

الصفر.
أما المشاوير... فحدّث ولا حرج.

أحيانًا أكون في طريقي لأمر بسيط، فإذا 
الإســكــان،  بــجــوار وزارة  ــروري  مــ صـــادف 
أغير مساري ولو كان الطريق البديل أبعد 
ذلك  قــرب  الــمــرور  وأزحـــم، فقط لأتجنب 
كفيل  رؤيته  أن مجرد  أعلم  لأنني  الاســم، 
بأن يعيدني إلى دوّامة الانتظار والخذلان 

من جديد.
يكون  أن  المفترض  من  الــذي  بيتي،  حتى 

مـــاذي مــن ضــغــوط الــحــيــاة، لا يخلو من 
الطيف الإسكاني...

بطاقات الأولاد السكانية، تحديث البيانات، 
تصوير المستندات — كل ذلك يعيدني إلى 

تلك الكلمة: “الإسكان”.
يُفتح  الكلمة،  هــذه  فيها  تُفتح  مــرة  وكــل 

معها الجرح.
التجنّب  من  حالة  إلــى  الوضع  تحوّل  لقد 

المزمن.
أبتعد عن كل مجموعة أو تجمّع له علاقة 
لــيــس لأنــنــي لا أريـــد الخير  بــالإســكــان — 
ثقل  تحمّل  أستطيع  لا  لأنــنــي  بــل  للناس، 

الخيبة على قلبي كل مرة.
رسالتي هذه ليست تظلّمًا، بل بوحٌ صادق، 
لعلّها تصل إلى قلوب مسؤولي الوزارة قبل 
العقدة  هذه  لفك  طريقًا  وتكون  مكاتبهم، 

التي لا حلّ لها إلا عندكم.
)البيانات لدى المحرر(

 بحـرينــي متقــاعــد: بحـرينــي متقــاعــد:
فاتورة الكهرباء تضاعفت فاتورة الكهرباء تضاعفت 77 مرات مرات

خريجة تربية خاصة عاطلة منذ خريجة تربية خاصة عاطلة منذ 1717 عامًا عامًا

 10 10 أعوام من المعاناة.. أعوام من المعاناة..
طفل بلا تعليم ولا سكن مناسبطفل بلا تعليم ولا سكن مناسب

أم لخمس بنات ومصابة بالسرطان:أم لخمس بنات ومصابة بالسرطان:
لم أتقاضَ راتبي منذ رمضانلم أتقاضَ راتبي منذ رمضان

متقاعد  بحريني  مــواطــن  انــا   ^
ــار مــنــذ عــدة  ــجـ ــي شــقــة إيـ ســـاكـــن فـ
ــد تـــفـــاجـــأت بـــفـــاتـــورة  ــ ســــنــــوات، وقـ
لــهــذا الــشــهــر قــد تضاعفت  الــكــهــربــاء 
مبلغ  يأتيني  كــان  حيث  مــرات،  سبع 
الفاتورة في أشهر الصيف في حدود 
الشهر أصبحت  11 دينارا، ولكن هذا 
ــفــاتــورة 72 ديـــنـــارا، مــع الــعــلــم بــأن  ال
وضــعــي لــم يتغير مــنــذ ســنــوات ولــم 

يطرأ على معيشتي أي جديد. 
وقـــد تــواصــلــت مـــع هــيــئــة الــكــهــربــاء 
الكهرباء  دعم  بأن  واخبروني  والماء 
ما  يعرفون  ولا  فجأة  عنك  الغي  قد 
ــام الــمــوظــف بــرفــع بــاغ  الــســبــب وقــ
للمسؤولين، وقد تواصلت معهم عدة 
مــرات، ولكن لا جــواب الا بأن البلاغ 

قيد المتابعة.
ايضا  رســالــة  بكتابة  قــمــت  ثــم  ومـــن 
على برنامج تواصل إلا أنه مر أسبوع 
رد، مع  أو  اتصال  أي  أتلق  ولم  كامل 
دفع  على  المواظبين  من  باني  العلم 
فــواتــيــري أولا بــأول ولا أتــأخــر أبــداً، 
والآن لا استطيع دفع الفاتورة بسبب 

هذا الخلل.
البيانات لدى المحرر

^نـــاشـــدت ســيــدة بــحــريــنــيــة من 
حملة الشهادات العليا الجهات المعنية 
بــالــنــظــر فـــي أمـــرهـــا وتــحــقــيــق حلمها 

بالعمل في وزارة التربية والتعليم.
وأوضـــحـــت الــســيــدة أنــهــا عــاطــلــة عن 
ــا، مــبــيــنــة أنــهــا  ــ ــامً الــعــمــل مــنــذ 17 عــ
شهادة  على   2009 العام  في  حصلت 
التربية  تخصص  فــي  الــبــكــالــوريــوس 
الجامعي  تعليمها  وواصلت  الخاصة، 
وحــصــلــت عــلــى شـــهـــادة الــمــاجــســتــيــر 
ــفـــوق مـــن جــامــعــة خــاصــة  بـــدرجـــة تـ
مرموقة وعريقة، إلا أنها لم توفق في 
هذه  كتابة  حتى  عمل  على  الحصول 

السطور.
التربية  ــوزارة  ــ ل تقدمت  أنــهــا  وبينت 
طلباتها  أن  إلا  مـــرات،  عــدة  والتعليم 
قبول  يتم  ولا  دائــمًــا،  بالرفض  تُقابل 
أوراقها كذلك، مشيرة إلى أنها تقدمت 

لإثبات  فــرصــة  على  الــحــصــول  بطلب 
نفسها في امتحان قبول الــوزارة لهذا 
بإخبارها  فوجئت  أنها  إلا  التخصص، 
رغــم  لــلــشــروط،  غــيــر مستوفية  بــأنــهــا 
الــواردة  الطلبات  الــوزارة لبعض  قبول 

إليها بذات الشروط التي تتمتع بها.
وأضافت بقولها بأن تخصصها )التربية 
الــخــاصــة( مــطــلــوب جــــدًا فـــي وزارة 
الــتــربــيــة والــتــعــلــيــم، لا ســيــمــا بــعــد أن 
الــوزارة في دمج ذوي الهمم  توسعت 

في المدارس الحكومية.
وتفوقت  درســت  إنها  السيدة  وقالت 
ــعـــزيـــز،  ــا الـ ــهـ ــنـ مــــن أجـــــل خــــدمــــة وطـ
فئة  باعتبارهم  الهمم  ذوي  ولمساعدة 
يتم  أن  راجــيــة  المجتمع،  فــي  مهمة 
في  ومساعدتها  موضوعها  في  النظر 

تحقيق حلمها الذي لطالما تمنّته.
)البيانات لدى المحرر( 

العمر  من  يبلغ  ابني  مواطنة،  ^أنا 
10 سنوات، والذي لم يتمكن من دخول 
ــه بسبب ظــروفــه  ــ الــمــدرســة مــنــذ ولادت

الصحية الصعبة.
قبل ثلاث سنوات، تم اكتشاف ورم في 
طارئة،  جراحية  لعملية  وخضع  رأســه، 

تلاها علاج إشعاعي وكيماوي. 
ومنذ ذلك الحين، ازدادت حالته سوءًا، 
المشي،  عن  تمامًا  عــاجــزًا  أصبح  حتى 
ويحتاج  متحرك،  كرسي  على  ومقعدًا 
ــان مــنــاســب  ــكـ ــة خـــاصـــة ومـ ــايـ إلــــى رعـ
يــســاعــده عــلــى مــمــارســة حــيــاتــه بشكل 

أفضل.
أفراد،  من خمسة  مكونة  كعائلة  نعيش 
فـــي شــقــة صــغــيــرة جـــــدًا، تــتــكــون من 

وابني  زوجـــي،  ــد  وال بيت  فــي  غرفتين 
واخـــوتـــه فــي غــرفــة واحــــده وصــغــيــره 
جدا والحمام بعيد عن غرفة ابني، مما 
يصعّب عليه الحركة ويمنعنا من توفير 
بيئة مناسبة للعلاج الطبيعي أو للدراسة 
المساحة  أن  وخــاصــة  الــمــنــزل،  داخـــل 
المتحرك  الــكــرســي  بـــإدخـــال  تــســمــح  لا 

بسهولة داخل المنزل. 
تمامًا  التعليم  من  محروم  أبني  أن  كما 

ولم يدخل المدرسة حتى اليوم. 
سبق وأن قدمنا طلبًا إلى وزارة الإسكان 
قيد  بأنه  إبلاغنا  وتــم   ،2012 عــام  منذ 
حتى  رد  أي  يصلنا  لــم  ولكن  الــدراســة، 

الآن.
البيانات لدى المحرر 

متزوجة  بحرينية  مواطنة  ^أنــا 
من  إحداهن  تعاني  بنات،  لخمس  وأم 

مرض سرطان الدم )اللوكيميا(.
الشركات  أعمل سابقًا في إحدى  كنت 
الخاصة، وتم إنهاء خدمتي. بعد ذلك، 
التحقت بالعمل في مدرسة تتبع وزارة 
لخدمة  مخصصة  والتعليم،  التربية 

ذوي الاحتياجات الخاصة.
وبعد فترة من مزاولة عملي، تعرضت 
أنني  وتبين  شــديــدة،  صحية  لوعكة 
اضطرني  مما  الغدة،  بسرطان  مصابة 
ــذ إجـــــازة مــرضــيــة لــلــعــاج، وقــد  لأخــ
تــكــفــلــت شــقــيــقــاتــي بــكــافــة مــصــاريــف 

علاجي في الخارج.
لــأســف الــشــديــد، ومــنــذ شــهــر رمــضــان 
الــمــبــارك وحتى الــيــوم، لــم أتــقــاضَ أي 
مراجعتي  رغم  عملي،  من جهة  راتــب 

رد  أو  جـــدوى  دون  ــلــوزارة  ل المتكررة 
واضح.

أنــاشــد الــمــســؤولــيــن وأصــحــاب الــقــرار 
بــالــنــظــر إلـــى وضــعــي الإنـــســـانـــي، فــأنــا 
مرض  مــن  تعاني  لطفلة  وأم  مريضة 
عضال، ومعاش زوجي لا يغطي الحد 

الأدنى لمتطلبات المعيشة.
كما أناشد وزير التربية والتعليم بالنظر 
من  وتحويلي  الوظيفي،  وضعي  في 
إلـــى موظفة  لــشــركــة  تــابــعــة  مــوظــفــة 
ــمــدرســة الــتــي  حــكــومــيــة، حــيــث إن ال
ــيــة  ــتــرب ال وزارة  تــتــبــع  فــيــهــا  أعـــمـــل 
على  الحصول  في  وأطمح  والتعليم، 
الأمان الوظيفي والدعم الذي أحتاجه 
كــإنــســانــة ومــواطــنــة فــي هـــذا الــظــرف 

العصيب.
البيانات لدى المحرر
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ترحب “^” برسائل ومساهمات القراء، وتنشر منها ما لا يتعارض 
مع قوانين النشر، مع الاحتفاظ بحق تنقيح الرسائل واختصارها.

يرجى توجيه الرسائل إلى البريد الإلكتروني 
)rashed.ghayeb@albiladpress.com( متضمنة الاسم ورقم الهاتف.

 بـــــــعـــــــد وقـــــــف
دون  المــفــاجــئ  ــدعــم  ال

توضيح
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“^” تستعرض مستجدات معرض التوظيف الإلكتروني
1000 دينار الأعلى راتبا لرئيس الدائرة وللطبيب البيطري

ــبـــاد” تــنــوعــاً فــي وظــائــف معرض  رصــــدت “الـ
التوظيف الإلكتروني الذي أطلقته وزارة العمل، 
للباحثين  وواعــدة  منصة حيوية  يعتبر  والــذي 
عن عمل من الشباب البحريني، ومرحلة جديدة 
في تيسير عملية التوظيف والبحث عن الفرص 

المهنية في سوق العمل المحلي. 
العديد  لتشمل  المعروضة  الوظائف  وتنوعت 
متطلبات  مــع  تتناسب  التي  التخصصات  مــن 
واسعة  فرصًا  يتيح  مما  الحالي،  العمل  ســوق 

للخريجين وأصحاب الخبرات. 
التي تم الإعلان عنها،  الوظائف  أبرز  بين  ومن 
صحية،  إداريــة،  تقنية،  طبيعة  ذات  مهن  تبرز 
القطاعات  فــي  التنوع  يعكس  مما  وإعــامــيــة، 

التي تسعى لتوظيف الكفاءات البحرينية.
ومن الوظائف المعروضة:

بكالوريوس،  بمؤهل  جمركي،  إخـــراج  كــاتــب   
وبــدوام كلي، وبراتب 500 دينار في محافظة 

المحرق. 
وبــدوام  بــكــالــوريــوس،  بمؤهل  مــجــارٍ،  مهندس 

كلي، براتب 500 دينار، بمحافظة العاصمة. 
فني صيانة، بمؤهل دبلوم، وبدوام كلي، براتب 

430 دينارا، بالمحافظة الجنوبية. 
ــي، بــمــؤهــل بــكــالــوريــوس،  مصمم ديــكــور داخــل

براتب 600 دينار، بمحافظة المحرق.
براتب  بكالوريوس،  بمؤهل  )عــددان(،   صيدلي 

600 دينار، بمحافظة المحرق.
 منسق إداري، بمؤهل بكالوريوس، وبدوام كلي، 

براتب 500 دينار، بمحافظة العاصمة.
وبــدوام  بكالوريوس،  بمؤهل  مــدنــي،  مهندس 

كلي، براتب 700 دينار، بالمحافظة الشمالية.
بكالوريوس،  بمؤهل  التوظيف،  دائــرة  رئيس   
بالمحافظة  دينار،   1000 براتب  كلي،  وبــدوام 

الجنوبية.
 مهندس مشروع، بمؤهل بكالوريوس، وبدوام 

كلي، براتب 900 دينار، بمحافظة العاصمة.
ــام، بــمــؤهــل بــكــالــوريــوس،   طــبــيــب بــيــطــري عــ
بالمحافظة  دينار،   1000 براتب  كلي،  وبــدوام 

الشمالية.
بمؤهل  أعــداد(،  )ثلاثة  طبيعي  علاج  أخصائي 
دينار،   500 براتب  كلي،  وبــدوام  بكالوريوس، 

بمحافظة العاصمة.
 أمين مكتبة، بمؤهل بكالوريوس، وبدوام كلي، 

براتب 500 دينار، بمحافظة العاصمة.
وبــدوام  بكالوريوس،  بمؤهل  متحركة،  رســوم   

كلي، براتب 650 دينار، بمحافظة العاصمة.
وبــدوام  بكالوريوس،  بمؤهل  العمليات،  مدير   

كلي، براتب 600 دينار، بمحافظة المحرق.
 فني مختبر، بمؤهل دبلوم، وبدوام كلي، براتب 

430 دينار، وموقع العمل خارج البحرين.
ــــدوام كلي،   مــنــدوب طــبــي، بمؤهل دبــلــوم، وب

براتب 430 دينار، بالمحافظة الجنوبية.
بكالوريوس،  بمؤهل  تعلم،  صعوبات  أخصائي 
بمحافظة  ديــنــار،   500 بــراتــب  كــلــي،  وبــــدوام 

العاصمة.
وبدوام  بكالوريوس،  بمؤهل  محاسبة،  مدرس 

جزئي، براتب 250 دينار، بمحافظة العاصمة.
ممرض عام، بمؤهل بكالوريوس، وبدوام كلي، 

براتب 500 دينار، بمحافظة العاصمة.
وبدوام  دبلوم،  بمؤهل  مهنية،  موظف سلامة   

كلي، براتب 430 دينار، بمحافظة المحرق.
أخصائي تقنيات الإعلام، بمؤهل دبلوم، وبدوام 

كلي، براتب 430 دينار، بمحافظة العاصمة.
كلي،  وبــدوام  دبلوم،  بمؤهل  إلكترونيات،  فني 

براتب 430 دينار، بالمحافظة الجنوبية. 
إداري، بمؤهل بكالوريوس، وبدوام كلي، براتب 

500 دينار، بالمحافظة الجنوبية. 
وبـــدوام جزئي،  دبــلــوم،  بمؤهل  مديرة روضــة، 

براتب 250 دينار، بالمحافظة الجنوبية
)ملتميديا(،  متعددة  إنترنت ووسائط  أخصائي 
 500 براتب  كلي،  وبــدوام  بكالوريوس،  بمؤهل 

دينار، بمحافظة العاصمة.
مــعــرض  أن  أكــــدت  قـــد  الــعــمــل  وزارة  وكـــانـــت 
الوحيدة  الطريقة  هــو  الإلــكــتــرونــي  التوظيف 
حاليًا للترشيح للوظائف، مما يبرز أهمية المنصة 
الرقمية في تسهيل الإجراءات. للاستفادة من 
أن  عمل  الباحث عن  على  الخدمة، يجب  هذه 
يكون مسجلاً في النظام الإلكتروني للتوظيف 

التابع للوزارة. 
ويتم الدخول إلى صفحة الخدمات الإلكترونية 
سرية  يضمن  مما  الإلــكــتــرونــي”،  “المفتاح  عبر 

وأمان البيانات. 
ولا تفرض الوزارة أي رسوم على هذه الخدمة، 
الترشيح والتقديم يوم عمل  وتستغرق عملية 

واحد. 
الشركات  تتولى  الترشيح،  طلب  تقديم  وبعد 
أو  بالقبول  لإفادتهم  المتقدمين  مع  التواصل 
ــرفــض، وفـــي حـــال الــتــوظــيــف، يــتــم تحديث  ال
ــنــظــام. وتــتــاح لــلــشــركــات أيــضًــا  الــحــالــة فــي ال
إمكانية إجراء مقابلات جماعية كخيار إضافي.
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ــوزارة لــشــؤون الــبــلــديــات فــي وزارة  ــ أكـــد وكــيــل الـ
محمد  الشيخ  المهندس  والزراعة  البلديات  شؤون 
تعزيز  تــواصــل  ــوزارة  ــ الـ أن  خليفة،  آل  أحــمــد  بــن 
المستفيدين،  تجربة  وتطوير  الإلكترونية  خدماتها 
في  تسهم  متقدمة  رقمية  أنظمة  تبني  خــال  من 
الــمــعــامــات،  إنــجــاز  ــراءات وتــســريــع  ــ الإجــ تسهيل 
“بنايات”  البناء  إصــدار رخص  نظام  أن  إلى  مشيرًا 
يمثل أحد أبرز المنصات التي انعكست إيجابًا على 

كفاءة الخدمة وجودتها.
نظمتها وزارة  التي  العمل  ذلــك خــال ورشــة  جــاء 
هيئة  مــع  بالتنسيق  ــة  ــزراعـ والـ الــبــلــديــات  شـــؤون 
مع  وبالتعاون  الإلكترونية،  والحكومة  المعلومات 
تعزيز  بهدف  البحرينية،  العقاري  التطوير  جمعية 
المرتبطة  والتقنية  التنظيمية  بــالإجــراءات  الوعي 
رخص  إصــدار  نظام  عبر  البناء  تراخيص  بــإصــدار 

البناء “بنايات”، والتي أقيمت بمشاركةٍ واسعة من 
المطورين العقاريين والمستثمرين.

وأوضح وكيل الوزارة لشؤون البلديات أن الورشة 
تهدف إلى التعريف بآليات عمل النظام والخدمات 
في  يسهم  بما  استحداثها،  سيتم  التي  الــجــديــدة 
ــودة الــخــدمــات الــمــقــدمــة للعملاء  رفـــع مــســتــوى جـ
والمستثمرين والمكاتب الهندسية، لافتًا إلى أهمية 
والأهلية  المهنية  المؤسسات  مع  التعاون  استمرار 
ــم جــهــود الــتــعــريــف بــآلــيــات عــمــل الــنــظــام،  فــي دعـ
ومواكبة التطورات التي تُسهم في تقديم خدمات 

أكثر كفاءة وفاعلية.
والحكومة  المعلومات  هيئة  قــدمــت  جانبها،  مــن 
حول  تفصيلياً  عرضًا  الــورشــة،  خــال  الإلكترونية 
نظام “بنايات” وآليات عمله، حيث تم تسليط الضوء 
على أبرز الخدمات المتاحة لملاك العقارات، بما في 
عبر  عليها  التقديم  يمكن  التي  البناء  رخــص  ذلــك 
ورخص  البسيطة،  الإضافات  بناء  كرخصة  النظام 

الــتــرمــيــم والــتــحــويــط، والــفــصــل والـــدمـــج، وتغيير 
طبيعة الاستخدام، وآلية متابعة الطلبات، بالإضافة 

إلى مزايا خارطة مملكة البحرين التفاعلية.
العقاري  التطوير  جمعية  رئيس  أشــاد   جهته،  من 
شــؤون  وزارة  بجهود  هــجــرس،  عـــارف  البحرينية 
البلديات والزراعة في تسهيل الإجراءات وتحسين 
للمواطنين  الــمــقــدمــة  ــخــدمــات  ال وجــــودة  كــفــاءة 

بين  القائمة  الــشــراكــة  أهمية  مــؤكــداً  والمقيمين، 
ــوزارة والــجــمــعــيــة، ودورهــــا الــمــحــوري فــي دعــم  ــ الـ
وتعزيز القطاع العقاري والاستثماري، بما يسهم في 

تعزيز بيئة جاذبة ومحفزة للاستثمار.
الجدير بالذكر أن نظام إصدار رخص البناء “بنايات” 
تراخيص  لإصــدار  الموحدة  الوطنية  المنصة  يُعد 
حيث  أنواعها،  بمختلف  البحرين  مملكة  في  البناء 

تقديم  العقارات  ومــاك  الهندسية  للمكاتب  يتيح 
ــرســوم،  ال ودفـــع  إلــكــتــرونــيًــا،  ومتابعتها  الــطــلــبــات 
تفاعلية  خريطة  عبر  الاشتراطات  على  والاطــاع 

تغطي جميع مناطق المملكة.
كما يمتاز النظام بكونه مدعومًا بقاعدة المعلومات 
الجغرافية الوطنية التي تضم أكثر من 300 شريحة 
حكومية  جهة   30 من  أكثر  تخدم  مكانية  بيانات 
وخاصة، مما يساهم في تسريع الإجراءات، ودعم 
الــتــخــطــيــط، وتــحــســيــن جــــودة الــخــدمــات وتــعــزيــز 
التنمية  ــداف  أهــ لتحقيق  الــجــهــات  بــيــن  الــتــكــامــل 

المستدامة.
هـــذا، ويــمــكــن لــلــراغــبــيــن فــي الاســتــفــســار وتقديم 
ــل عــبــر الـــنـــظـــام الــوطــنــي  ــواصـ ــتـ الـــمـــقـــتـــرحـــات، الـ
تطبيق  أو  “تــــواصــــل”  ــاوى  ــكـ ــشـ والـ لــلــمــقــتــرحــات 
ــارة  زي يــرجــى  المعلومات  مــن  وللمزيد  “تـــواصـــل”، 
ــدار رخـــص البناء  الــمــوقــع الإلــكــتــرونــي لــنــظــام إصــ

.www.benayat.bh بنايات” عبر الرابط“

المنامة - وزارة شؤون البلديات والزراعة

“بنايات”... منصة للتحول الرقمي وتسريع الإجراءات
تنظيم ورشة للتعريف بآليات النظام وخدماته... وكيل “البلديات”:

معرض الوظائف الاليكتروني

“البحرين للفضاء” تقدم نموذجًا عربيا 
ناجحا في التخطيط الإستراتيجي

بدعوة من المركز الإقليمي لتدريس “علوم الفضاء” لغرب آسيا 

الفضائي،  العربي  التعاون  تعزيز  إطــار  في 
بالشراكة  للفضاء  البحرين  وكــالــة  نظمت 
ــتـــدريـــس عــلــوم  ــز الإقـــلـــيـــمـــي لـ ــركـ ــمـ ــع الـ مــ
وتكنولوجيا الفضاء لغرب آسيا التابع للأمم 
“التخطيط  بعنوان  علمية  ورشة  المتحدة، 
التجربة  الفضائية:  للبرامج  الاستراتيجي 
البحرينية كنموذج”. وشهدت الورشة إقبالًًا 
العربية،  ــدول  ال من  عــدد  ممثلي  من  لافتًا 
في خطوة تهدف إلى توحيد الرؤى وتعزيز 

التكامل الإقليمي في قطاع الفضاء.
استهل الورشة المهندس يعقوب القصاب - 
باستعراض   - فضائية  هندسة  أخــصــائــي 
تاريخ مملكة البحرين في استغلال تقنيات 
الوطنية  السياسة  إطــار  ثم  ومــن  الفضاء، 
للفضاء، وآلية تنفيذ الخطة الاستراتيجية 
تم  والــتــي   ،2028  -  2024 للوكالة  الثالثة 

الوطنية  المتطلبات  لتحقيق  صياغتها 
وأهداف التنمية المستدامة عبر الاستغلال 
سلط  كما  الفضاء.  وتقنيات  لعلوم  الأمثل 
ــنــجــاح وفــي  ــرز عــنــاصــر ال ــ الـــضـــوء عــلــى أب
في  والاستثمار  الدولي،  التعاون  مقدمتها 
الوطنية،  الــقــدرات  وبــنــاء  العلمي،  البحث 
بيئة وبنية تحتية داعمة  وضــرورة وجــود 

للمشاريع الفضائية.
بـــعـــد ذلــــــك، قـــدمـــت الـــمـــهـــنـــدســـة عــائــشــة 
الــــحــــرم - رئـــيـــس قـــســـم تــصــمــيــم وبـــنـــاء 
حول  تطبيقية  دراســة   - الصناعية  الأقمار 
ــى مــشــاريــع  ــ تــحــويــل الاســتــراتــيــجــيــات إل
مــلــمــوســة، مــســتــشــهــدًة بــنــجــاح مــشــروعــي 
ــاراتــــي  ــبــحــريــنــي الإمــ ــاعــي ال ــصــن ــقــمــر ال ال
“المنذر”  الوطني  والقمر   )2021(  ”1 “ضــوء 
بتقنيات  عــربــيًــا  الأول  يعد  الـــذي   )2025(
دور  مؤكدة  المدمجة،  الاصطناعي  الذكاء 
تنفيذ  فــي  الــشــابــة  البحرينية  ــكــفــاءات  ال

هذه المشاريع بكل اقتدار. كما كشفت عن 
منهجية البحرين في الربط بين التخطيط 
العملية،  الفضاء  وتطبيقات  الاستراتيجي 
في رصد  الأقــمــار  بــيــانــات  توظيف  ومنها 
لتحليل  البيئية وإنشاء مختبر  التحديات 
في  القرار  صناعة  الفضائية يدعم  الصور 
التخطيط الحضري وإدارة الكوارث مؤكدة 
ــي الــواســع مــع  ــدول عــلــى أهــمــيــة الــتــعــاون ال

وكالات الفضاء.
جهود  استعراض  كذلك  الورشة  وتضمنت 
التدريبية،  للبرامج  التخطيط  في  الوكالة 
وزيادة نشر الوعي المجتمعي، واستمرارية 
ــمــبــادراتــهــا، بــالإضــافــة إلــى  ــر ل ــ قــيــاس الأث
البرامج  لتخطيط  عملية  توصيات  تقديم 
التدريبية، والتي شكّلت ركيزة أساسية في 
نجاح التجربة البحرينية في بناء القدرات 
الموضوع  )اقــرأ  الفضاء.  بقطاع  الوطنية 

كاملا بالموقع الإلكتروني(

عائشة الحرميعقوب القصاب
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مكالمات فيديو بزي الشرطة.. مكالمات فيديو بزي الشرطة.. 
وسيلة جديدة للاحتيالوسيلة جديدة للاحتيال

حذّرت الإدارة العامة لمكافحة الفساد 
من  والإلكتروني  الاقتصادي  والأمــن 
ــاولات الاحـــتـــيـــال عبر  ــحـ اســـتـــمـــرار مـ
فيها  ينتحل  وهمية  فيديو  مكالمات 
حيث  الأمــن،  رجــال  صفة  المحتالون 
وجود  ويدّعون  الشرطة  زيّ  يرتدون 
مخالفات قانونية أو مستندات منتهية، 
بهدف الحصول على معلومات بنكية 

وسرقة أموال الضحايا.
يأتي  التحذير  أن  الإدارة  وأوضــحــت 
مواطنين  من  شكاوى  عدة  تلقي  بعد 
ــهــذا الــنــوع من  ومــقــيــمــيــن تــعــرّضــوا ل
الرسمي  المظهر  أن  مؤكدة  الاحتيال، 

لا يُــعــد دلــيــاً عــلــى الــمــصــداقــيــة، وأن 
يمكن  الأمـــنـــيـــة  ــات  ــفـ والـــصـ الأزيـــــــاء 

تزويرها بسهولة.
ودعـــت الــجــهــات الأمــنــيــة إلــى توخي 
معلومات  أي  مشاركة  وعــدم  الــحــذر، 
ــر مــكــالــمــات  ــيــة عــب شــخــصــيــة أو مــال
مــشــبــوهــة، مــع ضــــرورة الــتــحــقــق من 
عن  الفوري  والإبــاغ  الاتصال  مصدر 
أي حالة اشتباه عبر القنوات الرسمية.
جهود  إطــار  في  التحذير  هــذا  ويأتي 
والتصدي  المجتمعي  الــوعــي  تعزيز 
خاصة  الإلكتروني،  الاحتيال  لجرائم 
ــتــي تــوظــف أســـمـــاء وأشــكــال  تــلــك ال
مؤسسات رسمية لكسب ثقة الضحية 

وتنفيذ عمليات النصب. 

شيماء عبدالكريم

إبراهيم النهام



“^” ترصد تصاعد الحملات الرسمية ضد العمالة السائبة
“الفرشة” المخالفة.. تحت المجهر

سوق  بتنظيم  الحكومة  التزام  تؤكد  خطوة  في 
الــعــمــال والــشــركــات على  العمل وضــمــان حــقــوق 
العام 2023  حد سواء، تشهد المملكة منذ أواخر 
تصعيدًا لافتًا في جهودها لمكافحة ظاهرة العمالة 
غير  “الــفــرشــات”  بـــ  يتعلق  مــا  خصوصًا  السائبة، 
المرخصة الآخذة بالانتشار في عدد من المناطق.

هذه الحملات الشاملة، التي تقودها هيئة تنظيم 
سوق العمل “LMRA” بالتنسيق مع وزارة الداخلية 
نتائج  عــن  أســفــرت  ــرى،  الأخــ المعنية  والــجــهــات 
ملموسة تُظهر تصميم الدولة على استئصال هذه 

الظاهرة التي تُعد تحديًا اقتصاديًا واجتماعيًا.

التصدي لـ “الفرشات”

ولقد شهدت الأشهر الـ 18 الماضية، وتحديدًا منذ 
الربع الأخير من العام 2023 حتى منتصف 2025، 
تصاعدًا كبيرًا في عدد المداهمات التي استهدفت 
فيها،  يتجمعون  التي  والأمــاكــن  السائبة  العمالة 

وعلى رأسها “الفرشات” غير المرخصة. 
يزيد  ما  تنفيذ  تم  فقد   ،”LMRA“ لبيانات  ووفقًا 
على 700 حملة تفتيشية مشتركة في هذه الفترة؛ 
ما أسفر عن ضبط ما يقارب 5200 عامل مخالف 
ــام تعكس  ــ لأنــظــمــة الإقـــامـــة والــعــمــل. هـــذه الأرقـ
أكــثــر صــرامــة ومــتــابــعــة مستمرة  اســتــراتــيــجــيــة 

لتحديد البؤر الساخنة للعمالة السائبة.
وركز جزء كبير من هذه الحملات على “الفرشات” 
في  مقلقة  ظاهرة  تشكل  باتت  التي  العشوائية 
شــارع  مثل  التجارية  والمناطق  الأحــيــاء  بعض 
الرئيسة،  النعيم  وشــــوارع  بــالــمــنــامــة،  صعصعة 

ورأس زويد، وغيرها. 
من  مختلفة  بضائع  تبيع  التي  “الــفــرشــات”،  هــذه 
منافسة  تمثل  صحية،  رقــابــة  أو  تراخيص  دون 
غير عادلة للمحال التجارية المرخصة، وتؤثر سلبًا 
تداعياتها  إلى  بالإضافة  الوطني،  الاقتصاد  على 
إلى  تشير  الإحــصــاءات  إن  إذ  والصحية،  الأمنية 
أن أكثر من 1200 من المضبوطين كانوا يعملون 
في مثل هذه “الفرشات” غير القانونية، وتم اتخاذ 

الإجراءات القانونية اللازمة بحقهم، بما في ذلك 
ترحيل المخالفين.

استراتيجية محكمة

لمكافحة  جهودها  أن  الرسمية  الجهات  وتــؤكــد 
ــمــداهــمــات.  الــعــمــالــة الــســائــبــة تــتــجــاوز مــجــرد ال
فالاستراتيجية المتبعة هي استراتيجية متكاملة 

تهدف إلى معالجة جذور المشكلة. 
ومن أبرز ملامح هذه الاستراتيجية تشديد الرقابة 
على سوق العمل؛ إذ تعمل “LMRA” باستمرار على 
للتأكد  المنشآت  وتفتيش  الرقابة  آليات  تحديث 

من التزامها بقوانين العمل والإقامة. 
وقد تم رصد ما يزيد على 150 شركة ومؤسسة 
اتــخــاذ  إذ جـــرى  ــمــذكــورة،  ال الــفــتــرة  فــي  مخالفة 
فرض  ذلــك  في  بما  بحقها،  القانونية  الإجـــراءات 

غرامات مالية وسحب تراخيص العمل.
الحكومة  تعمل  الرقابية،  الحملات  مــوازاة  وفي 
عبر  الأوضــــاع،  تصحيح  إجــــراءات  تسهيل  على 
الالتزام  في  الراغبة  السائبة  للعمالة  إتاحة فرص 
بالقوانين، وقد تمكن نحو 800 عامل من تسوية 
أوضــاعــهــم والــحــصــول عــلــى تــصــاريــح عــمــل في 

توعوية  برامج  من  مستفيدين  المحددة،  الفترة 
وتسهيلات خاصة وفرتها الجهات المعنية.

تُنفذ بشكل  التي  التوعية،  الحملات  هناك  وأيضا 
مــســتــمــر لــلــعــمــال وأصـــحـــاب الــعــمــل عـــن مخاطر 
وذلك  بالقوانين،  الالتزام  وأهمية  السائبة  العمالة 
ــتــعــاون مـــع الـــســـفـــارات الأجــنــبــيــة ومــنــظــمــات  بــال
المجتمع المدني. وقد شملت هذه الحملات توزيع 
تنظيم ورش عمل، وحملات إعلامية  منشورات، 
وصلت إلى أكثر من 50,000 شخص عبر وسائل 

الإعلام المختلفة ووسائل التواصل الاجتماعي.
من جهة أخرى، هنالك التعاون الأمني والقضائي، 
عبر التنسيق وبشكل وثيق بين “LMRA” ووزارة 
وفعالية  سرعة  لضمان  العامة  والنيابة  الداخلية 
من  وردع  المخالفين،  ضد  القانونية  الإجـــراءات 

يحاول استغلال هذه الظاهرة.

آثار إيجابية 

على  ثمارها  تــؤتــي  الجهود  هــذه  بـــدأت  وقــد 
ــعــزيــز بيئة  صــعــيــد تــنــظــيــم ســــوق الــعــمــل وت
في  يسهم  السائبة  العمالة  فتقليل  الأعــمــال. 
حماية العمالة الوطنية، عبر فتح المجال أمام 

البحرينية،  لــلــكــوادر  العمل  فــرص  مــن  مــزيــد 
عمل  بيئة  تــوفــيــر  عــبــر  الاســتــثــمــار،  وتحفيز 
أكثر استقرارًا وجاذبية للمستثمرين، وضمان 
حقوق  حــمــايــة  يكفل  إذ  الــعــادلــة،  المنافسة 
تعزيز  وكذلك  المرخصة،  والشركات  المحال 
التحديات  مــن  يقلل  إذ  المجتمعي؛  الأمـــن 
غير  بالأنشطة  المرتبطة  والصحية  الأمنية 

المشروعة.
ــام والــتــفــاصــيــل الــــــواردة هنا  ــ ــ ــظــهــر الأرق وتُ
تصميمًا بحرينيًا راسخًا على مواجهة تحدي 
ومع  ومسؤولية.  حــزم  بكل  السائبة  العمالة 

أن  يتوقع  المشتركة،  الجهود  هــذه  استمرار 
ــوق الــعــمــل الــبــحــريــنــيــة مـــزيـــدًا من  تــشــهــد سـ
التنظيم والشفافية، بما يخدم مصالح الوطن 

والمواطن.
العاصمة  أمانة  رئيس مجلس  أكــد  ذلــك،  إلــى 
“الــبــاد”،  لـ  سابق  تصريح  في  طـــرادة،  صالح 
المختصة  الجهات  به  الذي تقوم  المهم  الدور 
جميع  فــي  المرخصة  غير  “الــفــرشــات”  لإزالـــة 
في  المهنة  تنظيم  أهمية  مــؤكــدًا  الــمــنــاطــق، 
ــارات  مــقــابــل الــتــجــار الـــذيـــن يــدفــعــون إيـــجـ

وفواتير، ومدى ضمان صحية هذه البضائع.
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يحبها الأطفال، والمراهقون، وتوجد بكثرة في 
مناطق الألعاب وعلى مساحات كبيرة؛ إذ يُنظر 
مثالية  للمتعة والحيوية، ووسيلة  إليها كمصدر 

لتفريغ الطاقات.
خفي  خطر  يكمن  العالية،  القفزات  ومــع  ولكن 
يهدد سلامة صغارنا، ويستدعي وقفة جادة من 
الجهات الرسمية وأولياء الأمور على حد سواء، 
خصوصا أن حوادث “الترامبولين” ليست ببعيدة 
ما  وهــو  ــطــوارئ،  ال وعــيــادات  عــن مستشفياتنا 
يؤكده الكثير من التقارير الدولية المتخصصة. 

إحصاءات مقلقة

تحذيرات  مجرد  “الترامبولين”  مخاطر  ليست 
نــظــريــة، بــل هــي حقائق مــدعــومــة بــإحــصــاءات 
الأميركية  للأكاديمية  فوفقًا  صــادمــة.  عالمية 
لطب الأطفال “AAP”، تُعد إصابات “الترامبولين” 
من الأسباب الرئيسة لإصابات الأطفال المتعلقة 

بالرياضة والترفيه. 
وتشير البيانات إلى أن أكثر من 100 ألف إصابة 
الأميركية  الــطــوارئ  غــرف  فــي  الــعــاج  تتطلب 
ــيــن”،  ــول ــتــرامــب ســنــويــا نــاتــجــة عـــن حـــــوادث “ال
ــــات مـــا بــيــن الــكــدمــات  ــاب ــراوح هــــذه الإصــ ــتــ ــ وت
إضافة  العظام،  وكسور  البسيطة  والالــتــواءات 
إلى إصابات الرأس والرقبة، حتى الشلل الدائم 

في حالات نادرة.
وتــوضــح الإحــصــاءات أن الأطــفــال الــذيــن تقل 
ــر عــرضــة  ــثـ ــم الأكـ ــنـــوات هـ أعـــمـــارهـــم عـــن 6 سـ
تـــكـــون عــظــامــهــم  إذ  ــرة؛  ــيـ ــطـ ــخـ الـ لـــإصـــابـــات 
بشكل  ما يجعلهم عرضة  نموا؛  أقل  وعضلاتهم 
لــلــكــســور والالــــتــــواءات، كــمــا أن معظم  ــاص  خـ
الإصابات تحدث عندما يقفز أكثر من طفل على 

“الترامبولين” في الوقت نفسه؛ ما يزيد من خطر 
الاصطدام والسقوط غير المتوقع.

متعة بلا حماية

من  العديد  فــي  الــحــال  هــو  كما  البحرين،  وفــي 
في  بكثرة  “الترامبولين”  يوجد  الــجــوار،  الــدول 
الترفيه  ومــراكــز  الكبرى،  التجارية  المجمعات 

العائلية، ومناطق الألعاب المخصصة للأطفال. 
غياب  يــاحــظ  الــجــارفــة،  رغـــم شعبيته  وعــلــى 
بالإضافة  اســتــخــدامــه،  على  الــصــارم  ــراف  الإشــ
الــدولــيــة  الــســامــة  بمعايير  الالـــتـــزام  عـــدم  إلـــى 
بشكل كامل في بعض الأحيان. فهل تتبع جميع 
ــادات  إرشـ “الــتــرامــبــولــيــن”  تــوفــر  الــتــي  المنشآت 
الإشــراف  توفير  يتم  وهــل  الــصــارمــة؟  السلامة 
ــيــن؟ هــذه  ــن قــبــل مــوظــفــيــن مــؤهــل الـــكـــافـــي مـ

تساؤلات تثير القلق وتستدعي التدخل.

نحو بيئة لعب آمنة

إن واجب الحفاظ على سلامة أطفالنا مسؤولية 
ممثلة  الرسمية  الجهات  فيها  تتشارك  جماعية 
والــصــنــاعــة  الــتــجــارة  ووزارة  الــصــحــة،  ــوزارة  ــ بـ
والسياحة، والبلديات، وأولياء الأمور، متضمنة 
عبر  للسلامة،  صــارمــة  معايير  وتطبيق  وضــع 
تــحــديــد ضـــوابـــط واضـــحـــة لــتــركــيــب وصــيــانــة 
وتشغيل أجهزة “الترامبولين” في الأماكن العامة 
مع  المعايير  هــذه  تتوافق  أن  على  والــخــاصــة، 

التوصيات الدولية.
وفـــي هـــذا الــســيــاق، تــبــرز أهــمــيــة فـــرض رقــابــة 
هذه  توفر  التي  الأمــاكــن  على  ومفاجئة  دوريــة 
السلامة  بمعايير  الالــتــزام  مــن  للتأكد  الأجــهــزة، 
الــكــافــي. ولــضــمــان استمرار  ــراف  وتــوفــيــر الإشــ
توعوية  حملات  إطــاق  الأمــر  يتطلب  الــوعــي، 
مكثفة للجمهور عن مخاطر “الترامبولين” وسبل 
الاستعمال الآمن، مع تشجيع أولياء الأمور على 

الإشراف المباشر على أطفالهم أثناء اللعب.
وفي الإطار ذاته، يبدو من الضروري فرض نظام 
“الترامبولين”،  أجهزة  لتشغيل  خاصة  تراخيص 

يلزم عبره الملاك بتوفير التأمين اللازم وتدريب 
الــمــشــرفــيــن عــلــى آلـــيـــات الــســامــة والإســـعـــاف 

الفوري.

مسؤولية الوالدين

الأمور  أولياء  مسؤولية  تقلّ  لا  ذاته،  وبالسياق 
يشكّل  إذ  الــرســمــيــة،  الــجــهــات  دور  عــن  أهــمــيــة 
لحماية  الأول  الــدفــاع  خــط  ويقظتهم  وعيهم 
الأطفال. فالإشراف المباشر والدائم، وعدم ترك 
الأطفال بمفردهم أثناء استخدام “الترامبولين”، 
طوال  يراقبهم  بالغ  شخص  وجــود  من  والتأكد 

الوقت، يُعدّ أساسا في تعزيز السلامة.
ــتــزام  ــم فــي تــرســيــخ ثــقــافــة الال كــمــا يــبــرز دورهــ
المبادئ  الأطــفــال  تعليم  عبر  السلامة،  بقواعد 
الأســاســيــة، كالقفز واحـــدا واحـــدا فــي كــل مــرة، 
وتجنّب الحركات البهلوانية أو القفزات الخطرة، 
إلى جانب فحص “الترامبولين” قبل الاستخدام 
والــوســادات  الحماية  شبكة  سلامة  مــن  للتأكد 
ــرار. وتُــعــدّ التوعية  الــواقــيــة وخــلــوّهــا مــن الأضــ

والتنبيه  ضرورية،  المزدوجة  القفزات  بمخاطر 
إلى خطورة قفز أكثر من طفل في الوقت نفسه، 
من  نفسها،  العمرية  الفئة  مــن  كــانــوا  إن  حتى 

الإجراءات الأساسية لضمان سلامة الأطفال.

مخاطر متعددة

رجب  منصور  الأطفال  أمراض  استشاري  وقال 
تتسبب  قــد  اللعبة  هــذه  ممارسة  إن  ــبــاد”،  “ال لـــ 
أو  كسر  منها  للأطفال،  متوقعة  غير  بــحــوادث 
البالغ على الأعصاب،  الرقبة، وأثرها  التواء في 
ــدم وجــــــود حـــمـــايـــة حـــول  ــ ــن أن عـ نـــاهـــيـــك عــ
على  الطفل  لسقوط  يـــؤدي  قــد  “الــتــرامــبــولــيــن” 

أرض صلبة.
وأضاف رجب “الأمر يعتمد على طبيعة السقوط 
فإن  وعليه  بها،  المخاطر  تختلف  التي  نفسه، 
اللعب بها يجب أن يكون تحت إشراف الأسرة، 

وأنصح بألا يتم إشراك الأطفال الصغار بها”.
يلعبون  الذين  للأطفال  بالنسبة  “عالميًا،  وتابع 
الــواقــع  أن  مــع  معين،  عمر  تحديد  يتم  لــم  بــهــا، 

يقول بخلاف ذلك”.
مستقبل  فــي  استثمار  هــي  أطفالنا  حماية  إن 
إحــصــاءات  مــن  تقدم  مــا  على  وبــنــاءً  البحرين. 
وتحذيرات وتوصيات، نوصي بضرورة تشكيل 
البحرين،  في  الترفيهية  للسلامة  وطنية  لجنة 
المعنية،  الحكومية  الجهات  عن  ممثلين  تضم 
خـــبـــراء الـــســـامـــة، مــمــثــلــي الــمــجــتــمــع الــمــدنــي، 
هي  اللجنة  هذه  مهمة  وتكون  الأمــور.  وأولياء 
وضع استراتيجية وطنية شاملة لضمان سلامة 
في  بما  الترفيهية،  الأماكن  جميع  في  الأطفال 
والتوعية  الرقابة  وتوفير  “الترامبولين”،  ذلــك 
ليست  وسلامتهم  أطفالنا  فصحة  الــازمــتــيــن؛ 
قصوى  وضــرورة  أساسي  حق  هي  بل  رفاهية، 

تستدعي تكاتف الجهود وتعاون الجميع.

قفزة خطرة.. “الترامبولين” يهدد سلامة الأطفال

د. منصور رجب

إبراهيم النهام



 
SUN 27 يوليو 2025 - 2 صفر 1447 - العدد 6130الأحد

في

تصفحوا العدد

sehatonaalbilad
albiladpress.com

للتواصل: 36531616 
  zainab.swar@albiladpress.com

dalila.arnaout@albiladpress.com

^ |  إعداد: حسن فضل

صحتنــا
“تصلب الجلد المناعي” لا يسلب إرادة الحياة

حسين المقهوي يتحدى أقدار المرض ويهزم نظرات المجتمع القاتلة

تحدث عن بدايات التشخيص وظروفها؟
 البدايـــة كانـــت فـــي المرحلـــة الإعداديـــة مـــن 

الدراســـة، حيـــث بـــدأت يـــدي تكتســـب لونـــا 

أزرق دون أن نعـــرف الســـبب. لـــم نكـــن نُـــدرك 

تشـــخيص  يتـــم  ولـــم  يحـــدث،  مـــا  خطـــورة 

الحالـــة فـــي وقـــت مبكـــر. تطـــورت الأعراض 

بســـرعة، وأُصبـــت بالحمـــى. وعندمـــا ذهبـــت 

إلـــى المركـــز الصحـــي، فسّـــر الطبيـــب ازرقاق 

اليـــد بأنـــه بســـبب البـــرودة، ولـــم تتـــم متابعة 

الموضـــوع بشـــكل جـــدي.

اســـتمر الوضـــع حتـــى تـــم تشـــخيص المرض 

استشـــاري  علـــي،  رضـــا  د.  يـــد  علـــى  أخيـــرا 

أمـــراض الروماتيزم، الذي تعـــرّف على الحالة 

فـــورا. وبعـــد إجـــراء الفحوصـــات والتحاليـــل 

والـــدي  وأخبـــر  التشـــخيص،  أكـــد  اللازمـــة، 

بالحالة، وشـــرح له تفاصيـــل المرض، موضحا 

أننـــي وصلت إلـــى مرحلـــة متقدمـــة. وأخبرنا 

بأنـــه لا يوجد علاج شـــافٍ، والعـــاج المتوافر 

يهـــدف إلـــى الســـيطرة علـــى الأعـــراض، ومنع 

تطـــور المـــرض وانتشـــاره داخل الجســـم.

مـــاذا كان شـــعورك عندما ســـمعت لأول مرة 
أنك مصـــاب بمرض “تصلـــب الجلد”؟

وعـــدم  الصدمـــة  بيـــن  شـــعورا مختلطـــا  كان 

الارتيـــاح، ووقتها لم يكن لـــدي الوعي الكافي 

لإدراك حقيقـــة المـــرض ومعنـــاه بالكامل.

مـــا أكثـــر الأعـــراض التـــي تؤثر علـــى حياتك 
اليومية؟

أكثـــر الأعـــراض التـــي تؤثـــر علـــى حياتـــي 

تظهـــر في فصـــل الشـــتاء خصوصـــا، حيث 

الشـــعيرات  انكمـــاش  إلـــى  البـــرودة  تـــؤدي 

الدموية والشـــرايين، ما يعـــوق تدفق الدم. 

وزرقاويـــن،  باردتيـــن  يـــديّ  يجعـــل  وهـــذا 
علـــى  قدرتـــي  علـــى  كبيـــر  بشـــكل  ويؤثـــر 
العمـــل. لذلـــك، أحـــرص دائمـــا علـــى تجنّـــب 
الأماكـــن الباردة، لأن أبســـط ضربة يمكن أن 
تســـبب تورمـــا في اليـــد، وقد يســـتمر لفترة 
طويلة، ما يصعّب عليّ الإمســـاك بالأشـــياء.

ل شـــكلك أو   هـــل واجهـــت صعوبـــة فـــي تقبُّ
تغيّـــرات جلـــدك أو يديك مع مـــرور الوقت؟

لابد للإنســـان أن يتقبـــل ولا يعارض أقدار الله 
ســـبحانه وتعالـــى. فالتســـليم بقضـــاء الله هو 
الطريـــق للراحـــة النفســـية، وأنـــا أرى المـــرض 
كأي ابتـــاء فـــي هذه الحيـــاة، وأتقبلـــه بروح 

رحبـــة وإيمـــان عميق.
كيف واجهت المجتمع بالمرض؟

صعوبـــة  فـــي  تكمـــن  الأساســـية  المشـــكلة 
مـــازال  فالمجتمـــع  للآخريـــن،  المـــرض  شـــرح 
يجهـــل طبيعـــة أمـــراض الروماتيـــزم، وغالبـــا 
مـــا يُصنّفها بشـــكل خاطـــئ على أنها مشـــابهة 
فـــي  كبيـــرة  فجـــوة  هنـــاك  الســـكلر.  لمـــرض 
الوعـــي، ومجتمعنـــا بحاجـــة إلى ســـنوات من 
التثقيـــف والتوعيـــة ليســـتوعب حقيقـــة هذه 

الأمـــراض وأثرهـــا علـــى المصـــاب.
ما نوع العلاجـــات التي تتلقاها حاليا؟ وهل 

ساعدتك على تحسين جودة حياتك؟
لا يوجـــد عـــاج جـــذري ونهائي لهـــذا المرض، 
لكن الاكتشـــاف المبكر يمكن أن يســـاعد كثيرا 
في الســـيطرة عليـــه. العلاجات التـــي أتناولها 
حاليا تهـــدف فقط إلى تخفيـــف الآلام والحد 
مـــن تطـــور المـــرض، دون أن تعالجـــه بشـــكل 

كامل.
هـــل خضعـــت لعـــاج طبيعـــي أو تأهيلـــي؟ 

وهـــل لاحظـــت فارقـــا؟

مجمـــع  فـــي  الطبيعـــي  العـــاج  بـــدأت  نعـــم، 
جلســـات  خـــال  مـــن  الطبـــي،  الســـلمانية 
الســـباحة في الماء الحار واســـتخدام الشـــمع. 
استشـــرى  قـــد  المـــرض  كان  للأســـف،  لكـــن 
وأثّـــر علـــى المفاصـــل، مـــا تســـبّب فـــي تآكلها. 
لذلـــك، أصبـــح العـــاج صعبـــا جـــدا، ولا يمكن 

إلهيـــة. مـــا تضـــرر إلا بمعجـــزة  اســـترجاع 
الصحيـــة  الرعايـــة  مســـتوى  تقيـــم  كيـــف 
المقدمـــة لـــك؟ وهـــل وجـــدت صعوبـــات في 

المناســـب؟ العـــاج  علـــى  الحصـــول 
مجمـــع الســـلمانية هـــو الوحيـــد الـــذي يعـــرف 
حالتـــي، حيـــث بدأت مـــع الاستشـــاري د. رضا 
علـــي، ومـــن ثـــم د. فاطمـــة حاجـــي، والآن د. 
وإذا  بحالتـــي،  أدرى  وهـــم  ناجـــي،  ســـعدية 
مـــا صادفتنـــي مشـــكلة فـــا يوجـــد إلا مجمـــع 
الســـلمانية الطبـــي، فهـــو مـــاذي ومـــن يفهـــم 
حالتـــي، وتجاربـــي مـــع المراكـــز الأخـــرى كلها 
خيبـــة أمـــل. فمجمـــع الســـلمانية فتـــح أبوابه 
لـــي، وخدماتهـــم راقية جـــدا، ورعايتهم عالية 

الجـــودة، ويوفـــرون أدويـــة غاليـــة الثمـــن. 
صاحبـــت  التـــي  النفســـية  التحديـــات  مـــا 
واجهتهـــا؟ وكيـــف  المـــرض؟  مـــع  تجربتـــك 
الحمـــد للـــه، أنـــا متقبـــل للمـــرض وقـــادر علـــى 
الـــذي  التعايـــش معـــه. لكـــن التحـــدي الأكبـــر 
أواجهـــه هو نظـــرة المجتمع، خصوصا بســـبب 
نظـــرات  جســـدي.  علـــى  الظاهـــرة  الأعـــراض 
التعجـــب والدهشـــة تلاحقنـــي أينمـــا ذهبـــت، 
كأن  مباشـــر،  غيـــر  ازدراء  أواجـــه  وأحيانـــا 
يصافحنـــي البعـــض بأطـــراف أصابعهم فقط، 

وكأنهـــم متـــرددون فـــي لمســـي.
هـــذا النـــوع مـــن التعامل جـــارح ومؤلـــم جدا، 
ومهمـــا بلغـــت قوة الإنســـان النفســـية، يضعف 

يشـــبه  تأثيرهـــا  المواقـــف.  هـــذه  مثـــل  أمـــام 
الصاعقـــة، وقد تبقى آثارها النفســـية بداخلي 

طويلة. لفتـــرة 
رحلـــة  أثنـــاء  لـــك  الأكبـــر  الداعـــم  كان  مـــن 

المـــرض؟
الداعـــم الأكبـــر بعـــد الله هـــو نفســـي وذاتـــي. 
لـــم أتلـــقَ دعمـــا حقيقيا مـــن الأســـرة، فوالدي 
)رحمـــه الله( كان أميّـــا لا يقـــرأ ولا يكتب، لكنه 
مع ذلـــك حـــاول مســـاعدتي قدر اســـتطاعته، 
عـــن  والبحـــث  الأقـــارب  ســـؤال  خـــال  مـــن 

حلـــول، وكانـــت تلـــك أقصـــى إمكاناتـــه.
تحمّلـــت المســـؤولية كاملـــة، وواجهـــت الألـــم 
والصبـــر وحـــدي. ولو لـــم أعتمد على نفســـي، 
لـــكان مصيـــري الآن الإعاقـــة الدائمـــة، مقعـــدا 

علـــى ســـرير المرض.
أو  باليـــأس  مـــا  وقـــت  فـــي  شـــعرت  هـــل 
الإحبـــاط؟ وكيف تجاوزت تلـــك اللحظات؟
لـــم أصـــل إلـــى مرحلـــة اليـــأس أبـــدا، فأقـــول 
لـــكل مريـــض: لا تقنطـــوا مـــن رحمـــة الله. في 
المـــرض حكمـــة إلهيـــة، والإنســـان المبتلى هو 
تحـــت رحمـــة الله التي قد لا ندركهـــا بالكامل. 
لكـــن هنـــاك  الجميـــع،  قـــادر علـــى شـــفاء  الله 
حكمـــة إلهيـــة في كل مـــا يحـــدث، وعليه فإن 

الصبـــر والرضـــا همـــا الطريق.
الخاطئـــة  المفاهيـــم  أكثـــر  مـــا  برأيـــك، 
الجلـــد؟ تصلـــب  مـــرض  بشـــأن  المنتشـــرة 
المجتمـــع غيـــر مـــدرك لطبيعـــة مـــرض تصلب 
الجلد ولا يفهمه جيدا. يُنظر إليه غالبا بشـــكل 
خاطـــئ، فـــي حيـــن أنـــه مـــرض روماتيزمـــي 
معقـــد ينتمـــي إلـــى أمـــراض المناعـــة الذاتيـــة 
التـــي تنتشـــر بأشـــكال وأنـــواع متعـــددة. هذا 
يســـتدعي تحذيـــر المجتمع بضـــرورة التعرف 

علاقـــة  لهـــا  وهـــل  المـــرض،  أســـباب  علـــى 

بالعوامـــل الوراثيـــة أو نمط الحيـــاة، خصوصا 

أننـــي ألاحـــظ مـــن خـــال زياراتي للعيـــادة أن 

أنواعـــه تزايـــدت وانتشـــرت بشـــكل ملحوظ.

هـــل تواجـــه نظـــرات أو تعليقات ســـلبية من 
الآخريـــن بســـبب تغيّـــرات شـــكل الجلـــد أو 

اليدين؟
نعـــم، أتعـــرض لتعليقـــات غيـــر مباشـــرة فـــي 

الأماكـــن العامـــة مـــن خـــال نظرات الدهشـــة 

البعـــض  يســـألني  يـــديّ.  تجـــاه  والاســـتغراب 

أحيانـــا عـــن ســـبب ذلـــك، فيقولـــون مثـــا: “ما 

بهـــا يـــدك؟ هـــل هـــذا أثـــر حـــرق؟”، أحيانـــا لا 

ينطقـــون بالكلام، لكـــن نظراتهم الحادة تنطق 

بدهشـــة واســـتغراب واضحيـــن.

ما رســـالتك لمرضـــى تصلب الجلـــد الآخرين 
الطريـــق  بدايـــة  فـــي  يكونـــون  قـــد  الذيـــن 

وللمجتمـــع؟
المـــرض،  بهـــذا  مصـــاب  شـــخص  لـــكل  رســـالتي 

خصوصـــا إذا كان فـــي المراحـــل الأولـــى، أنـــك في 

أفضـــل مرحلـــة ممكنـــة للســـيطرة عليـــه. أعـــراض 

تصلـــب  يشـــمل  فهـــو  ومتنوعـــة،  كثيـــرة  المـــرض 

الجلـــد وأنواعـــا أخـــرى مثـــل الروماتويـــد. عندمـــا 

تلاحـــظ أن يـــدك أصبحـــت زرقاء اللـــون، فهذا يعد 

إنذارا مبكرا يســـتدعي ســـرعة إجـــراء الفحوصات 

اللازمـــة. 

المستشـــفى،  إلـــى  فـــورا  بالذهـــاب  فأنصـــح 

وتحديـــدا مجمـــع الســـلمانية الطبـــي، وليـــس 

المراكـــز الصحيـــة، لأنهـــم هنـــاك أكثـــر درايـــة 

وخبـــرة بهـــذا المـــرض، والوقـــت يلعـــب دورا 

حاســـما فـــي الســـيطرة علـــى المـــرض ومنـــع 

تطـــوره.

حسين المقهوي شاب طموح ومكافح، دفعته الأقدار لمواجهة مرض نادر يدعى “تصلب الجلد المناعي”. بدأت طقوسه الأولى من تحول يده للون الأزرق، في عارض لم يتم تفسيره وتشخيصه كما ينبغي، حيث 
كان تلك المشكلة بمثابة الإنذار الأول الذي لم يتم التقاطه جيدًا وتشخيصه، حيث تطور المرض وبدأ يتسرب إلى جسده تدريجيًا ويتوحش أكثر، ويفرض واقعا جديد وصادمًا على حسين، يستنزف قوته 
ورباطة جأشه ويغير حياته للابد، حيث فرض تغيرات واضحة على جسده، ليواجه مجتمعا يمطره بنظرات الدهشة والاستغراب وأحيانا الازدراء، ويجد نفسه وحيدا في مواجهة هذا المرض، يناضل محاولًًا 

التحرر من قسوة المجتمع، ويهزم النظرات القاتلة، بثقته في ذاته وإيمانه العميق بالله وأقداره، ومتسلحا بصبر أسطوري وكميات هائلة من الثقة بالذات، ليكبح شعور الانكسار الداخلي والألم المتمرد.
تم تشخيصه بمرض تصلب الجلد المناعي، وهو مجموعة من الأمراض النادرة التي تتضمن صلابة الجلد واشتداده. كما قد يسبب تصلب الجلد مشكلات في الأوعية الدموية والأعضاء الداخلية والجهاز 

الهضمي. “صحتنا” التقت حسين المقهوي ليسرد لنا تفاصيل المرض وتحدياته، وكان هذا اللقاء:

تناول بيضة واحدة أسبوعيا

يقلل خطر الإصــابــة بالزهــــايمر

تناول الطعام بوقت متأخر من الليل

قد يصعب التحكم بالسكر  

 The أكـــدت دراســـة جديـــدة نشـــرت فـــي مجلـــة
Journal of Nutrition أن تنـــاول بيضـــة واحـــدة 
على الأقل أســـبوعيًا قد يســـاعد فـــي تقليل خطر 
الإصابة بمرض الزهايمـــر، حيث أوضح الباحثون 
أن الكوليـــن وأوميغـــا 3 الموجوديـــن فـــي البيـــض 
قـــد يكـــون لهمـــا تأثيـــر “تـــآزري”، حيـــث يتحـــدان 

لحمايـــة صحـــة الدمـــاغ مـــع التقدم في الســـن.
أســـبوعيًا  واحـــدة  بيضـــة  تنـــاول  ارتبـــط  وقـــد 
بانخفـــاض خطـــر الإصابة بمرض الزهايمر بنســـبة 
مـــرة  مـــن  أقـــل  البيـــض  بتنـــاول  47 %، مقارنـــةً 

شـــهريًا. واحـــدة 
وكانت بحوث ســـابقة قد أظهـــرت أهمية الكولين 
محتملـــة  علاقـــة  محـــددةً  الإدراكيـــة،  للوظائـــف 
بيـــن تناولـــه باعتـــدال وانخفـــاض خطـــر الإصابـــة 
بالخـــرف، ويُعـــدّ البيض المصـــدر الغذائي الرئيس 

للكوليـــن، مـــا يجعلـــه جديرًا بالدراســـة.
فهـــو  المهمـــة؛  الوظائـــف  مـــن  العديـــد  وللكوليـــن 
مُكـــوّن أساســـي للناقـــل العصبي الأســـتيل كولين، 
ويلعـــب دورًا محوريًـــا فـــي أغشـــية الخلايـــا، وله 
خـــواص وقائيـــة للأعصـــاب. كمـــا يعـــدل التعبيـــر 
الجينـــي للجينـــات الرئيســـية المرتبطـــة بالذاكـــرة 
والتعلـــم والوظائـــف الإدراكيـــة مـــن خـــال آليات 

وراثية.
مـــن   1024 بيانـــات  الحديثـــة  الدراســـة  شـــملت 
كبـــار الســـن، بمتوســـط عمـــر 81.4 عـــام، خضعـــوا 
لفحوصات ســـنوية، وأكملوا اســـتبانات عن تكرار 

تنـــاول الطعـــام، حيث تابعهم الباحثـــون لمدة 6.7 
ســـنوات في المتوســـط.

وفـــي هـــذه الفتـــرة، أصيـــب مـــا يزيـــد قليـــاً عـــن 
الزهايمـــر. بمـــرض  ربعهـــم 

وبعـــد التحليـــل، وجـــد العلمـــاء أن الأفـــراد الذيـــن 
أســـبوعيًا  الأقـــل  علـــى  واحـــدة  بيضـــة  تناولـــوا 
انخفـــض لديهـــم خطـــر الإصابـــة بمـــرض الزهايمر 
بنســـبة 47 % خـــال فتـــرة المتابعـــة، مقارنةً بمن 

تناولـــوا بيضـــة واحـــدة شـــهريًا أو أقـــل.
فحـــص  دراســـتهم،  مـــن  الثانـــي  الجـــزء  فـــي 
وفاتهـــم،  بعـــد  مشـــاركًا   578 أدمغـــة  الباحثـــون 
ووجـــدوا أن أولئـــك الذيـــن تناولوا بيضـــة واحدة 
أو أكثـــر أســـبوعيًا كانـــوا أكثر عرضـــة لتراكم أقل 

الزهايمـــر. بمـــرض  المرتبـــط  للبروتيـــن 

أكدت دراســـة جديـــدة أجراهـــا المعهد 
فـــي  البشـــرية  للتغذيـــة  الألمانـــي 
العلاقـــة  بشـــأن  ريبـــروك،   - بوتســـدام 
الـــدم  فـــي  الســـكر  اســـتقلاب  بيـــن 
ومواعيـــد تنـــاول الطعام في المســـاء، 
أن تنـــاول الوجبـــات في وقـــت متأخر 
مـــن الليـــل قـــد يؤثـــر علـــى حساســـية 
خطـــر  بارتفـــاع  ويرتبـــط  الأنســـولين 
القلـــب.  وأمـــراض  بالســـمنة  الإصابـــة 
مـــن  بيانـــات  الدراســـة  واســـتخدمت   
فـــي  توأميـــن  علـــى  أجريـــت  دراســـة 
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إلـــى أن أجســـامنا  الدراســـة  وأشـــارت 
تعمـــل وفق نظـــام يومي معقـــد لضبط 
الوقـــت وتنظيمـــه علـــى مدار الســـاعة، 
والتمثيـــل  الســـلوك  فـــي  ويتحكـــم 
الغذائـــي من خلال ســـاعة مركزية في 
الدماغ وســـاعات إضافيـــة في أعضاء 

مثـــل الكبـــد والبنكريـــاس.
يســـتجيب  النظـــام،  لهـــذا  ونتيجـــة 
التمثيـــل الغذائي لدينا بشـــكل مختلف 
بحســـب توقيـــت تنـــاول الطعـــام، مـــا 
فـــي  يوميـــة  تغييـــرات  إلـــى  يـــؤدي 
معالجـــة الجلوكوز وإفـــراز  الهرمونات 
بعـــد الوجبـــات. كما يعد تنـــاول الطعام 
مزامنـــة  فـــي  تســـهم  مهمـــة  إشـــارة 

الداخليـــة. البيولوجيـــة  ســـاعاتنا 
غيـــر  أوقـــات  فـــي  الطعـــام  تنـــاول  إن 
والظـــام  الضـــوء  دورة  مـــع  متزامنـــة 
نوبـــات  فـــي  العمـــل  مثـــل  الطبيعيـــة، 
ليليـــة، فإن ذلـــك يمكـــن أن يُعطل هذه 
الســـاعات الداخليـــة ويـــؤدي إلـــى آثار 

ســـلبية علـــى الصحـــة  الأيضيـــة.
الوجبـــات  توقيـــت  تقييـــم  ويمكـــن 
وعلاقتها بالإيقـــاع اليومي البيولوجي 
للفـــرد مـــن خـــال النظـــر إلـــى الفجـــوة 
بيـــن وقـــت الوجبـــة ومنتصـــف النـــوم.

ويشـــير منتصـــف النـــوم إلـــى الوقـــت 
منتصـــف  فـــي  بالضبـــط  يقـــع  الـــذي 
المســـافة بين النوم والاســـتيقاظ، وهو 
يشـــير إلـــى النمـــط الزمنـــي للشـــخص، 
إلـــى أن يكـــون  إذا كان يميـــل  مـــا  أي 
مـــن محبـــي الاســـتيقاظ المبكـــر أو من 

محبـــي الســـهر.

لتقييمـــات  المشـــاركين  جميـــع  خضـــع 
فحوصـــات  شـــملت  شـــاملة،  أيضيـــة 
الطبـــي،  للتاريـــخ  بدنيـــة، ومراجعـــات 
وقياســـات للجســـم، واختبارات تحمل 
أنماطهـــم  تحديـــد  وتـــم  الجلوكـــوز. 
الزمنية الفردية باســـتخدام اســـتبيان.

كل  احتفـــظ  ذلـــك،  إلـــى  بالإضافـــة 
مكتوبـــة  طعـــام  بمذكـــرات  مشـــارك 
بخـــط اليـــد على مـــدار 5 أيـــام متتالية 
عطلـــة  مـــن  ويومـــان  عمـــل  أيـــام   3(
نهاية الأســـبوع(، مســـجلًًا أوقـــات بدء 
إلـــى  بالإضافـــة  وجبـــة،  كل  وانتهـــاء 
الطعـــام  وكميـــة  نـــوع  عـــن  تفاصيـــل 

. لمســـتهلك ا
ســـاعد هـــذا النهـــج فـــي رســـم صـــورة 
واقعيـــة لعاداتهـــم الغذائيـــة المعتـــادة.

وأظهرت النتائج أن الأشـــخاص الذين 
الأخيـــرة  وجبتهـــم  تنـــاول  اعتـــادوا 
فـــي وقـــت متأخـــر مـــن اليـــوم وقريبًـــا 
مـــن موعـــد النـــوم، كانـــت لديهـــم أيضًا 
عمليـــة أيـــض أقـــل فعاليـــة للجلوكـــوز 
)ســـكر الـــدم( فـــي نهايـــة اليـــوم، نظـــرًا 
الأنســـولين  حساســـية  لانخفـــاض 

لديهـــم.
وتشـــير هـــذه النتائـــج إلـــى أن تنظيـــم 
قـــد  أفضـــل  بشـــكل  وجباتنـــا  أوقـــات 
صحتنـــا  علـــى  الحفـــاظ  فـــي  يســـاعد 

الأيضيـــة.


